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RATTNINGSMALL SVENSKA

Del | (Totalt 30 poang)

1. Erséatt ordet med ett annat som betyder samma sak. (1*5 poang)

(stycke 2): hapnadsvackande

Ratt svar: forvanande, forbluffande, ofattbar, otrolig, 6verraskande
(stycke 3): forestéller sig

Ratt svar: tror, inbillar sig, kan tanka sig, kan fantisera om, anta
(stycke 4) stick i stav

Ratt svar: i motsats till, mot vad man kan tro, tvartom, omvant
(stycke 8): uppmuntras

Ratt svar: peppas, animeras, sporras, stimuleras

(stycke 16): ndr det kommer till kritan

Ratt svar: nar det verkligen galler

2. Vad utmérker “malmedveten tréning?” (5 poang)

Ratt svar, hamtade ur stycke 12 och 13: att man Gvar réatt genom att hela tiden éva pa grénsen
till sin formaga, koncentrerar sig pa sina svagheter och rader bot pa dem sa fort de yppar sig
och inte drar sig for monotona och anstrangande évningar.

3. ”Betydelsen av medfddd begavning ar oerhort Gverskattad™ (stycke 3) (5 poéang)
Forklara hur forskaren Anders Ericsson kommer fram till denna slutsats.

Ratt svar, hamtade ur stycke 6 och 7: Anders Ericssons forskningsresultat inom omradet
expertprestationer visar att det formodligen inte finns nagon gen som gor oss sarskilt duktiga.
Man har letat i 50 ar utan att hitta ndgon. Aven om man kan ha en fallenhet for en viss
verksamhet &r dess betydelse av ytterst liten vikt i jamforelse med idog traning. Aven den som



har korta fingrar kan éva upp handerna sa att spannet mellan fingrarna blir langre; man kan
ocksa 6va upp hjarnan att battre forsta och uppskatta musik.

4. Diskutera den koppling mellan alder och prestationer som artikeln visar.

(5 poéang)

Mojliga svar hamtade ur stycke 7, 14 och 15.: Den viktigaste kopplingen handlar om antalet
ovade timmar; barjar man for sent hinner man inte ikapp de som har borjat tidigt. D& missar
man intradesproven till de basta skolorna och kan inte komma med i eliten. | vissa discipliner,
som balett, krévs att man har dvat in vissa tekniker medan skelettet fortfarande ar formbart ,
helst fore elva ars alder,

5. ”Forestallningen om att nagon ar begavad blir ocksa latt till en sjalvuppfyllande profetia”
(stycke 8)

Diskutera betydelsen av Anders Ericsson citat ovan. (5 poéng)

Mojliga svar: Uppmuntran har en enorm positiv kraft. Den elev som far berém och
uppmuntran tror sig vara duktig och presterar battre. | det motsatta fallet fungerar klander
som en black om foten och begréansar formagan. I begreppet en sjalvuppfyllande profetia
ligger ett ifragasattande av insiktens relevans. Hur ofta slar profetior in? Vad man kan lara
sig ar att man med hjélp av uppmuntran och uppskattning kan fa andra att prestera sitt
yttersta.

6. ”Kanske hittar vi i framtiden en kombination av gener som kan forklara den héar typen av
begavningar, men eftersom forskarna har letat i 6ver 50 ar utan att ha hittat nagot, tyder det pa
att betydelsen av dessa gener kommer att vara ganska liten, sager Anders Ericsson.”(stycke 6)

Haller du med Anders Ericsson? Motivera ditt svar.

Mojliga svar: Argument for forekomsten och upptéckten av en sadan gen &r den snabba
utvecklingen pa genetikens omrade. Hur denna kunskap skulle hjalpa oss ar en annan fraga.
Om vi inte kan modifiera var arvsmassa kan vi inte tillagna oss egenskaper, laggning, talang
och formagor pa annat satt an med traning. Mojligen skulle man kunna i forvag bestamma
vad manniskor bor agna sig at men valet, den fria viljan, skulle offras. Manga upptéckter har
varit lyckokast, nar folk har tankt i egna banor. Sadana upptackter kanske skulle bli farre.
Argument mot forekomsten av denna &ar de som anges i artikeln: den dokumenterade
betydelsen av idog tréning. Ocksa sattet bade kropp och hjarna har bevisats kunna
kompensera for fysiska hinder talar for traningens dverlagsna betydelse. Fragan ar ocksa hur
man skulle utnyttja denna kunskap, om man nu skulle finna den felande genen. Det ligger en
fara i att alltfor mycket lata var syn pa manniskor baseras pa vara gener.



Anmarkning:

| del 1 och Il kommer féljande kriterier att vagas in i betygssattningen:

1. Ett tydligt syfte — kandidaten har forstatt frdgan och vet hur den ska besvaras — 30%

2. Ett sammanhédngande svar — kandidaten anvénder relevant och lamplig fakta ur
materialet pa ett strukturerat och meningsfullt satt — 30%

3. Spraklig klarhet — kandidaten uppvisar en sprakbehandling som med tydlighet och
med flyt kan uttrycka dennes idéer — 30%

4. Formalia — interpunktion, grammatik, stavning — 10%

Del 11 (30 poang)

”Med réatt motivation verkar de allra flesta kunna bli valdigt duktiga inom ett omrade —
om de nu vill” (stycke 16)

Citatet visar pa vikten av beslutsamhet, flit och dedikation. Premissen for artikeln ar att vem
som helst med rétt sorts och tillracklig traning kan uppna expertprestationer. Det innebar att
borja tidigt och lagga ner nastan all fritid pa traningen. D4, och bara da, kan man na toppen.
Fragan som installer sig ar den om framgangens pris. Hur manga unga har inte trottnat pa
den harda tréningen och gett upp nar de hade framgangen inom rackhall?. Hur mycket da
har de inte redan offrat av skolarbete, hobbyer och vanner? Inte heller for de som faktiskt
lyckas na toppen ar kampen Gver. Traningen maste fortsatta lika hart for att halla sig kvar,
vilket leder till att familjebildning skjuts upp och kontakt med slékt och vanner begréansas. |
slutandan maste fragan galla om det offer man gér genom att lagga ner s& mycket traning
faktiskt ar médan véard. Den motivation som namns i citatet bor komma fran barnet sjalvt, inte
frdn omgivningen. Vilket ansvar har foraldrarna i att driva pa sina barn att prestera allt
battre?

Del 111 (40 poang)

Skriv en uppsats pa ungefar 300 ord dar du redogor for dina tankar om ett av de tva
amnena nedan.

Arbetet &r sin egen beltning

eller

| vart moderna samhalle handlar allt om har och nu









