Scriobh do Scruduimhir anseo 2007. M.47T

Coimisiun na Scruduithe Stait

Scrudu na hArdteistiméireachta, 2007

EACNAMAIOCHT BHAILE — EOLAIOCH AGUS SOISIALTA

GNATHLEIBHEAL

STAMPA IONAID

DE hAOINE, 8 MEITHEAMH - TRATHNONA, 2.00 go dti 4.30

280/320 MARC

Treoracha d’larrthoiri

Roinn A

Roinn B

Roinn C

Ta dha cheist déag sa roinn seo.

Ni moér d’iarrthoiri deich gceeist ar bith a fhreagairt.

Ta 6 mharc ag gabhail le gach ceist.

Scriobh do chuid freagrai sna spasanna ata ann déibh
ar an scrudphaipéar.

Ta ciig cheist sa roinn seo.

Ni mor d’iarrthoiri Ceist 1 agus dha cheist ar bith eile a fhreagairt.

T4 80 marc ag gabhail le Ceist 1.

Ta 50 marc an ceann ag gabhail leis na Ceisteanna 2, 3, 4 agus 5

Scriobh do chuid freagrai sa fhreagarleabhar ar leith ata curtha ar fail.

Ta tri cheist sa roinn seo.

Ni moér d’iarrthoiri tabhairt faoi cheist amhain ar dbhar roghnach agus faoi
chuid (a) den cheist sin mar aon le cuid (b) nd cuid (c) den cheist a fthreagairt.
Iarrthéiri a chuir obair chiursa i dTeicstili, Faisean agus Dearadh isteach
le haghaidh a scriudaithe, ni ceadaithe déibh ach tabhairt faoi Cheist 2
amhain a fhreagairt as an roinn seo.

T4 80 marc an ceann ag gabhail le habhair roghnacha 1 agus 3.

T4 40 marc ag gabhail le habhar roghnach 2.

Scriobh do chuid freagrai sa fhreagarleabhar ar leith ata curtha ar fail.

Ni moér duit do scrudphaipéar a thabhairt ar ais le do fhreagarleabhar

ag deireadh an scrudaithe.
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Roinn A

Freagair deich gceist ar bith as an roinn seo.
Ta 6 mharc ag gabhail le gach ceist.
Scriobh do fhreagrai sna spasanna ata ann doibh.

1.  Ainmnigh tri thoinse proéitéine faoi gach ceann de na teidil seo a leanas: (6)
Préitéin ina bhfuil Luach Bitheolaioch Proitéin ina bhfuil Luach Bitheolaioch
Ard Iseal
2. (a) Liostaigh na tri dhuil a fhaightear 1 gcarbaihiodraiti. (6)
(1)
(ii)
(111)

(b) Maidir le dilea carbaihiodraiti, cuir in il le tic ( ¥') cé acu ata gach ceann faoi
seach de na raitis seo a leanas fior ng bréagach.

Dilea Carbaihiodraiti Fior Bréagach

Déantar maltds de stairse sa bhéal

Tarlaionn dilea carbaihiodrdite sa bholg

Ta silicros 1 s na stéige

3. (a) Luaigh feidhm amhain at4 ag an iarann sa chorp. (6)

(b) Liostaigh dha thoinse mhaithe iarainn sa réim bia.

(1) (ii)
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Luaigh dha riachtanas shainitla de chuid réim bia lachtveigeatora. (6)

(1)

(i)

Maidir le gran cruithneachta, minigh dha cheann diobh seo a leanas: (6)

(1) Inspeirm

(1) Geirm

(iii) Bran

(a) Ainmnigh riocht amhdin a bhfuil baint aici le réim bia agus a bhionn ar sheandaoine
€0 minic. (6)

(b) Luaigh ctis amhain leis an riocht seo.

Ainmnigh modh difritil irchaomhnaithe ata oiriinach do gach ceann faoi seach
de na glasrai seo a leanas: (6)

Glasra Modh urchaomhnaithe

Cairéid

Tratai lomlana

Oinniuin
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8. Tabhair moladh amhain faoi gach ceann faoi seach de na ceannteidil seo a leanas
maidir le hullmhu sabhailte bia. (6)

(1)  Sldinteachas Pearsanta

(i)  Sldinteachas Cistine

(iii) Sldinteachas Bia

9. (a) Ainmnigh eagraiocht reachttil amhadin agus eagraiocht dheonach amhdin
a oibrionn ar mhaithe le cosaint an tomhaltora. (6)

Eagraiocht reachtiil

Eagraiocht dheonach

(b) Combhlanaigh an abairt seo a leanas:

Is conradh idir an agus an i rathaiocht.
10. Minigh gach ceann diobh seo a leanas: (6)

(1)  Ioncam comhldan

(ii) Ioncam glan
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11.

12.

(1) Suiteach

(i11) Inlasta

Minigh gach ceann de na hairionna fabraice seo a leanas: (6)
(1) Buandathach
Maidir le buiséadu minigh agus tabhair sampla de gach ceann diobh seo a leanas: (6)

Caiteachas riachtanach

Sampla

Caiteachas roghnach

Sampla
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Roinn B

Freagair Ceist 1 agus dha cheist ar bith eile as an roinn seo.

Ta 80 marc ag gabhail le Ceist 1. Ta 50 marc an ceann ag gabhail le Ceisteanna 2, 3, 4 agus S.

1. Tugann an chairt thios eolas ar nésanna itheachain fear agus ban in Eirinn.

80%7 B % a itheann 4+ de
70%+ chodanna torthai agus
glasrai
60% 1 o o
.= % a itheann 2 né nios lu
50%17 de chodanna proitéine
40%-
30% 41 B % a itheann 3 né nios lu
HH de chodanna tairgi
o/ V1
20% i déiriochta
o/ L
10%17H: B % a itheann bianna
0% +=-H= - friochta nios mé6 na 4
Fir Mna huaire sa tseachtain
(Foinse: Suirbhéanna um Shldinte Ndisiunta agus Stil Mhaireachtdla. — 1999).
(a) Agus tu ag baint tsaide as an eolas a thugtar sa chairt

(b)

(c)

(d)

(1)  sainaithin tri dhifriocht idir nésanna itheachéin na bhfear agus na mban
(1) abair, agus tabhair cuiseanna le do threagra, cé¢ acu ag fir n6 ag mna
a bhionn an réim bia is slaintitla. (24)

Moltar go roghnodh tomhaltdiri tri chuid gach 14 6 ghrapa bia an bhainne, na caise
agus an i0gairt. Luaigh dhé chuis leis an moladh seo. (10)

Tabhair cuntas ar an bproéitéin faoi gach ceann de na ceannteidil seo a leanas:
(i) comhdhéanamh
(i) feidhmeanna sa chorp
(ii1) airionna. (26)

Déan cur sios ar cheithre shli inar féidir leis an tomhaltoir pairt a ghlacadh
1 mbainistit dramhaiola nuair a bhionn earrai bia 4 roghnu agus 4 gceannach. (20)
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2. ‘Deirtear go mbeidh 6.4 milliin leanbh murtallach (réramhar) san AE faoin mbliain 2010
ma leanann na treochtai mar ata, de réir mar a léirionn taighde nua 6n Chumann
Idirnaisiunta um Staidéar na Murtallachta.’

(Easy Food, Aibrean/Bealtaine 2006).

(a) Déan tracht ar an raiteas thuas agus luaigh tri ni is cuis le murtallacht i leanai. (12)

(b) Tabhair sonrai ar dha bhaol sldinte ata bainteach leis an murtallacht i ndaoine oga. (8)

(c) Agus tu ag tabhairt airde ar threoirlinte slaintiula itheachdin an lae inniu, déan clar bia
(3 bhé¢ile) d’aon 14 amhdin a phleanail do theaghlach ina bhfuil leanai 6ga. (18)

(d) Tabhair breac-cuntas ar cheithre thoisc a rialaionn riachtanais fuinnimh an duine. (12)

3. Ta méadu tagtha ar an réimse cécairean micreathoinne de thoradh forbairti
teicneolaiochta.

(a) Leag amach torthai staidéir atd déanta agat ar chdcaireain mhicreathoinne.
Déan tagairt do:
(i) na saghsanna €agsula cocairean micreathoinne a bhfuil fail orthu
(1) na tosca is coir a chur san aireamh nuair a bhionn cécairean
micreathoinne 4 roghnt
(ii1) treoirlinte le haghaidh tsaide
(iv) gnéithe nua-aimseartha. (38)

(b) Abair conas a chosnaionn an tAcht um Dhiol Earrai agus um Sholathar Seirbhisi (1980)
leasa tomhaltoiri. (12)
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Ta méadu nios mo ag teacht ar réimse na n-earrai agus na seirbhisi a chuirtear
i lathair an tomhaltéra. D4 thoradh sin, is deacair roghanna eolasacha a dhéanamh.

(a) Pléigh conas a d’théadfadh aon cheithre cinn diobh seo a leanas tionchar a bheith acu ar
an gcinneadh a dhéanfadh tomhaltéiri nuair a bhionn siad ag roghnu earrai agus seirbhisi:
(1) fograiocht
(i) ioncam teaghlaigh
(ii1) tairiscinti lacaiste
(iv) scéimeanna dilseachta do shiopadoiri
(v) scéimeanna so-iocaiochta. (32)

(b) Luaigh buntaisti agus mibhuntaisti a bhaineann le ceann amhain diobh seo a leanas:
(1) siopadoireacht postdiola né (ii) siopadoireacht ar an idirlion. (18)

‘Baineann an égantacht leis an tréimhse sin idir aois a 10 agus aois a 18 nuair a bhionn
athruithe ag teacht ar do thuairimiocht, do mhothuichain agus do chorp.’
(‘Ready, Steady, Grow’ le Angela MacNamara)

(a) Sainaithin dh4 thoisc, seachas an teaghlach, a bhféadfadh tionchar a bheith acu
ar iompar déagora. (8)

(b) Pléigh: (i) tri ghné d’iompar 6ganach a d’théadfadh a bheith ina dbhar aighnis idir
tuismitheoiri / daoine fasta eile agus déagoiri

(11) tri shli chun déileail le carsai aighnis. (30)

(¢) Bionn rol ag gach ball den teaghlach agus freagrachtai airithe ar gach duine diobh
laistigh d’aonad an teaghlaigh.
Déan cur sios ar r6l amhain de chuid déagoiri / 6ganach agus ar dha fhreagracht
a bhionn orthu. (12)
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Roinn C

Ni mor ceist ar abhar roghnach amhain a fhreagairt as an roinn seo.
Iarrthéiri a chuir isteach obair chirsa i dTeicstili, Faisean agus Dearadh le haghaidh
a scrudaithe, ni ceadaithe doibh ach tabhairt faoi Cheist 2 amhain a fhreagairt as an roinn seo.

Abhar Roghnach 1 — Dearadh agus Bainistiocht Ti (80 marc)

Ni mér d’iarrthoiri a roghnaionn an t-abhar roghnach seo 1(a) agus ceann amhain
de 1(b) né 1(c) a fhreagairt.

1. (a) Tabungald a bhfuil dha sheomra codlata ann ceannaithe le déanai i mbaile mor
ag Marc agus ag Emma. Is é ata sa bhungalé na cistin bheag, seomra folctha,
seomra suite mor agus dha sheomra codlata. Nil aon chéras teasa ann agus
fiorbheagan inslithe.

(i) Ainmnigh agus déan cur sios ar an gcoras teasa larnaigh a mholfa don teach

seo. Luaigh dha chuis le do mholadh. (22)

(i) Sainaithin an chuid den bhungal¢6 ar cheart ¢ a insliu.
Tabhair mionsonrai maidir le cineal an inslithe a d’fhéadfai a Gisaid. (12)

(iii) Tabhair breac-cuntas ar cheithre thoisc ba cheart do Mharc agus d’Emma
a chur san aireamh agus iad ag roghnt troscdin le haghaidh an bhungalé. (16)

agus

1. (b) (i) Tabhair cuntas ar thri thoisc ¢éagsula a mbionn tionchar acu ar dhearadh
inmhednach ti. (18)

(i1)) Cuid thabhachtach den dearadh is ea an uigeacht.
Tabhair dha shampla d’said uigeachtai mine agus dha shampla d’usaid
uigeachtai garbha i ndearadh inmheénach. (12)

no
1. (¢) (i) Minigh tadbhacht na dea-aerala. (12)

(i1)) Ainmnigh modh nédartha amhdin agus modh saorga amhdin chun teach a aerail.
Déan cur sios ar cheann amhain de na modhanna a d’ainmnigh tu. (18)
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Abhar Roghnach 2 — Teicstili, Faisean agus Dearadh (40 marc)

Ni mér d’iarrthoiri a roghnaionn an t-abhar roghnach seo 2(a) agus ceann amhain de

()

(b)

(c)

2(b) no 2(c) a fhreagairt.

Ta ta ar ti tosu ag obair in oifig aitiuil mar a mbeidh ta ag déileail leis
an bpobal agus ina mbeifear ag siil go gcaithfidh tu éadai cui.

(1)  Sceitsedil agus déan cur sios ar an bhfeisteas éadai is doigh leat a bheadh

oiritnach. (10)

(i1)) Abair conas a thdgann dearadh an theistis éadai ceann diobh seo a leanas:
e compord
e tarraingt (cruth) aeistéitiuil
e treochtai faisin an lae inniu. )]

(ii1)) Mol fabraic amhain a bheadh oiritinach don theisteas éadai seo agus luaigh
ctiseanna le do rogha. (6)

agus
Cuirtear coirealacha éagsila ar thabraici nua-aimseartha le linn a monaraithe.
(i)  Minigh cén fath a n-usdidtear bailchriocha fabraice nuair a bhitear ag monaru

fabraici. 9)

(i) Ainmnigh agus déan cur sios ar shaghas amhdin bailchrioch fabraice. (6)

(1) Déan cur sios ar an rol a ghlacann gnolachtai beaga i ndearadh / monaru
¢adaigh in Eirinn. )

(1) Minigh cén fath a bhfuil laghda mor tagtha ar lion na ndaoine até fostaithe
1 dtionscal an éadaigh agus na teicstile 6 na nochaidi anuas. (6)
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Abhar Roghnach 3 — Staidéar Soisialta (80 marc)

Ni mér d’iarrthoiri a roghnaionn an t-abhar roghnach seo 3(a) agus ceann amhain de

3(b) nd 3(c)a fhreagairt.

(a) ‘Ta athruithe méra tagtha ar chirsai séisialta agus eacnamaiochta in Eirinn le tamall
de bhlianta anuas. Ta na hathruithe seo imithe i bhfeidhm ar shaol an teaghlaigh.’

(1)

(i)

(An Phriomhoifig Staidrimh 2005).

Pléigh tionchar na n-athruithe séisialta agus eacnamaiochta ar shaol an teaghlaigh.
Déan tagairt do gach aon cheann diobh seo a leanas:

dearcadh daoine i leith an phosta ag athri

rélanna traidisitinta laistigh den teaghlach

deiseanna fostaiochta

feabhsuchdin maidir le solathar oideachais. (32)

Tabhair cuntas achomair ar thri iocaiocht ¢éagstula a sholathraionn an Roinn
Gnothai Soisialacha agus Teaghlaigh do theaghlaigh le leanai. (18)

agus

(b) ‘Bhi an coibhneas daoine i mbaol bochtaineachta in Eirinn ar cheann de na coibhnis
ab airde san AE sa bhliain 2004.°

(Ag Tomhas Dul Chun Cinn na hEireann 2005 én bPOS).

()  Sainaithin tri ghrapa daoine arb iad is m6 ata i mbaol na bochtaineachta
in Eirinn inniu.
Minigh cén fath a bhfuil an bhochtaineacht ag cur isteach ar na grupai a luaitear.
(22)
(i) Abair cad é rol na hdisineachta um Bhochtaineacht a Chloi. (8)
no
(c) Glacann oibrithe deonacha rol an-mhér i bpobal an lae inniu.
(i) Pléigh an chaoi a dtéann obair dheonach:
e chun leasa an duine aonair
e chun leasa an phobail. (20)
(i) Minigh an difriocht idir obair ar pha agus obair gan pha. (10)
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