Scriobh d’Uimhir Scrudaithe anseo M 47T

Coimisiun na Scruduithe Stait

Scrudu na hArdteistiméireachta, 2004

EACNAMAIOCHT BHAILE —- EOLAIOCH AGUS SOISIALTA

GNATHLEIBHEAL

STAMPA IONAID

DE hAOINE, 11 MEITHEAMH - TRATHNONA, 2.00 go dti 4.30
280/320 MARC
Treoracha d’larrthoiri

Roinn A Ta dha cheist déag sa roinn seo.
Ni moér d’iarrthoiri deich geeist ar bith a threagairt.
Ta 6 mharc ag dul do gach ceist.
Scriobh do chuid freagrai sna spasanna ata ann doibh ar an bpaipéar
scrudaithe.

Roinn B T4 cuig cheist sa roinn seo.
Ni mor d’iarrthéiri Ceist 1 agus dha cheist ar bith eile a threagairt.
T4 80 marc ag dul do Cheist 1.
Ta 50 marc an ceann ag dul do Cheisteanna 2, 3, 4 agus 5.
Scriobh do chuid freagrai sa leabhar freagrai ar leith ata curtha ar fail.

Roinn C Ta tri cheist sa roinn seo.
Ni mor d’iarrthoéiri tabhairt faoi cheist amhain ar 4bhar roghnach agus cuid
(a) den cheist sin mar aon le cuid (b) né cuid (c) den cheist a threagairt.
Is coir d’iarrthdiri a chuir obair chursa i dTeicstili, Faisean agus
Dearadh isteach le haghaidh scrudaithe gan ach Ceist 2 amhain a
fhreagairt sa roinn seo.
T4 80 marc an ceann ag dul d’abhair roghnacha 1 agus 3.
Ta 40 marc ag dul d’abhar roghnach 2.
Scriobh do chuid freagrai sa leabhar freagrai ar leith ata curtha ar fail.

Ni moér duit do phaipéar scridaithe a thabhairt ar ais le do leabhar freagrai ag deireadh an
scrudaithe.
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Roinn A

Freagair deich gceist ar bith sa roinn seo.
Ta 6 mharc ag dul do gach ceist.
Scriobh do chuid freagrai sna spasanna ata ann déibh.

(a) Luaigh dha fheidhm até ag lipidi sa chorp. 4)
(1)
(i)
(b) Ainmnigh foinse chothaitheach amhdin ag gach ceann de na lipidi seo a leanas: (2)
Glasra
Muiri
(a) Luaigh tsaid amhdin in ullmhu bia ag na carbaihiodraiti seo a leanas: 4)
Cineal carbaihiodraite Usiid in ullmhii bia
Siticra
Stairse
(b) Ainmnigh einsim dhile4ch a athraionn stdirse ina mhaltds. 2)
(a) Luaigh dhd fheidhm ata ag Vitimin A. 4)
(1)
(i)
(b) Liostaigh dha fhoinse mhaithe chothaitheacha do Vitimin A. 2)

(i)

Lch. 2de 11



(a) Liostaigh ceithre threoirline réim bia is coir a chur san aireamh agus béili & bpleanail do

dhéagoiri.

(1)

4

(if)

(ii1)

(iv)

(b) Ainmnigh riocht amhadin i dtaca le réim bia a bhaineann le héagothroime chothaitheach.

Luaigh cuis amhain leis an riocht seo. (2)
Riocht
Cuis
(a) Liostaigh dha thoisc a mbionn tionchar acu ar mhaoithe feola. 2)
(1)
(ii)
(b) Luaigh dh4 bhealach chun feoil a mhaotht. 4
(1)
(ii)
Ainmnigh tri mhodh €éagsula chun bia a chaomhnu agus luaigh sampla de bhia a
caomhnaiodh tri gach modh diobh. (6)

Modh caomhnaithe

Sampla de bhia
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(a) Ainmnigh dha phriomhchinedl miocrorganach ata ina gcuis le milleadh bia. 4)

® (ii)
(b) Ainmnigh dha leasaitheach nadurtha. 2)
@ (i)

Luaigh tri Gsaid uibheacha i n-ullmhtichan bia agus tabhair sampla de gach ceann diobh. (6)

Usaidi d’uibheacha Sampla

Ainmnigh dha mhodh chun ioc as earrai agus as seirbhisi. Luaigh buntaiste amhdain agus
mibhuntaiste amhdin atd ag gach modh. (6)

(a) Modh iocaiochta

Buntaiste

Mibhuntaiste

(b) Modh iocaiochta

Buntaiste

Mibhuntaiste
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10.

11.

12.

(a) Minigh an téarma ASPC (PRSI i mB¢arla). 2)
(b) Liostaigh dha shochar a bhaineann le ASPC. (4)
@
(i)
(a) Luaigh an aidhm até ag lipéada fuinnimh ar thearais leictreacha. (2)
(b) Ainmnigh dha thearas leictreacha ar g4 lipéad fuinnimh a thaispedint orthu. (4)
®
(i)
(a) Ainmnigh dli amhdin a dhéanann cearta an tomhaltéra a chosaint. (2)
(b) Luaigh an fheidhm atd ag Gnathamh na Mionéileambh. 4
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1.

Roinn B

Freagair Ceist 1 agus dha cheist ar bith eile sa roinn seo.

Ta 80 marc ag dul do Ceist 1. Ta 50 marc an ceann ag dul do Ceisteanna 2, 3, 4 agus 5.

Léirionn taighde le déanai go dtégann 36% de mhnd na hEireann faoi bhun an
mhednriachtanais laethuil de chailciam. (An Chomhairle Naisitinta Déiriochta).

Léirionn an tabla thios an cion cailciam 1 réimse bianna.

Bia Cailciam
(mg per 100 g/100ml)
Bainne 115
Cais chéadar 720
Cais ti 60
I6gart torthai 180
Sairdini stanaithe 550
Bradan stanaithe 98
Cabaiste 57
Poénairi bacailte 53
Brocaili 76
Biabhog stofa 84
Aran ban 100
Muslai 200
Special K 42
Su oraiste neartaithe 122

(a) Cén fath a bhfuil sé tibhachtach go mbeadh cailciam sa réim bia?
(b) Luaigh tri ¢éifeacht atd ag réim bia a bhfuil cailciam in easnambh air.
(¢) Ainmnigh cothaitheach amhdin ata riachtanach chun cailciam a ionsu.

(d) Is ¢ an chiondail chothaithe cailciam a mholtar (RDA i mBéarla) do bhean
atd ag iompar clainne na 1200mg.
Agus an t-eolas sa tabla thuas 4 isaid agat, ullmhaigh sraith biachlar aon lae
(tri bhéile) do bhean at4 ag iompar clainne a dheimhneoidh solathar sasuil
cailciam. (Is féidir bianna eile a chur leis).

(e) Luaigh an chaoi a bhfuil na gnath riachtanais chothaitheacha ag bean at4 ag iompar
clainne curtha san direcamh agat sna biachlair atad ullmhaithe agat.

() Luaigh an chaoi a mbionn tionchar ag dha ceann ar bith diobh seo a leanas ar
chinnteoireacht tomhaltoiri agus iad ag siopaddireacht:
(1) an solathar airgid
(i1) fograiocht
(iii)  tairiscinti lascaine.
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Ta nios mo daoine fasta de réir a cheile ag ithe ceithre chuid no breis de thorthai agus
glasrai gach ld, ach ta daoine dga fos ag ithe nios lu glasrai na an iontogdil atda molta.

(a) Luaigh roinnt bealai spéisiula chun torthai agus glasrai a chur le réim bia daoine
oga. (®)

(b) Déan aicmit ar ghlasrai agus tabhair sampla amhadin de gach aicme. (12)

(c¢) Pléigh ceithre chuis a bhfuil sé¢ tabhachtach go mbeadh déthain torthai agus
glasrai sa réim bia. (16)

(d) (i) Ainmnigh dha chineal breisedn bia a tséidtear i dtorthai/glasrai proiseailte.
(i) Minigh cén fath a n-isaidtear breisedin bia i monaru bia. (14)

“Conaionn 80% de dhaoine i dtithe nach bhfuil dothain arachais orthu”.
(Consumer Choice, Feabhra 2001).

(a) Rianaigh na buntaisti a bhaineann le harachas oiritinach a bheith ag an
sealbhoir ti. (12)

(b) Ainmnigh agus déan cur sios ar dha chinedl arachais ti éagsula. (14)

(c) Déan cur sios ar na tosca a mbionn tionchar acu ar an rogha choiriochta a
dhéanann duine aonair. Déan tagairt do:

(1) tosca soisialta
(11) tosca eacnamaiocha
(iii))  treochtai i bhforbairti tithiochta. (24)
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Bionn tomhaltoiri stuama eolach ar an timpeallacht agus tuigeann siad an éifeacht ar an
timpeallacht a bhionn ag a n-iompar.

(@)
(b)

(©

(d)

Liostaigh tri fhreagracht ata ar thomhaltdiri. 9)

Cuir le chéile sraith achomair treoirlinte faoin gcaoi ar féidir leis an tomhaltoir an
timpeallacht a chosaint. (12)

Sainaithin dha chineél éagsula truaillithe. Maidir le gach cinéal truaillithe
luaigh (i) na ctiiseanna a d’théadfadh a bheith leis agus (ii) na héifeachtai ar an
timpeallacht. (20)

Ainmnigh agus déan cur sios ar thionscnamh amhadin rialtais a chuidigh le
truaillit a laghda agus le timpeallacht nios glaise a chur chun cinn. 9)

Ceann de phriomhfheidhmeanna an teaghlaigh is ea curam agus togdil pdisti.

(@)

(b)

(c)
(d)

Luaigh an chaoi a ndéanann tuismitheoiri solathar do (i) riachtanais thisiceacha
agus (i1) riachtanais shiceolaiocha péisti 6ga. (12)

Breacrianaigh an chaoi a n-athraionn caidreamh idir baill teaghlaigh i gcaitheamh na

ndéaga. (12)
Luaigh cén chaoi ar féidir déiledil le coimhlint idir déagoiri agus tuismitheoiri. (10)
Pléigh an tabhacht até4 le cumarsaid mhaith laistigh den teaghlach. (16)
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Roinn C

Freagair ceist amhain sa roinn seo.

Is céir d’iarrthéiri a chuir obair chirsa i dTeicstili, Faisean agus Dearadh isteach le haghaidh

1. (a)

1. (b)

scrudaithe gan ach Ceist 2 amhain a fhreagairt sa roinn seo.

Abhar Roghnach 1 - Dearadh agus Bainistiocht Ti (80 marc)

Ni mor d’iarrthéiri a roghnaionn an t-abhar roghnach seo 1 (a) a fhreagairt mar aon

(1)
(i)

(iii)
(iv)
(v)

(1)
(1)
(iii)

le 1 (b) né 1 (c).

Taispeanann an léaraid an solathar uisce fuar 1 dteach.

Pioba
sceite

:ﬁﬁﬂ \

Stop-
h
choca \’)_[ [[jj]
ﬂ—.——:l

Agus Usaid 4 baint as an léardid déan cur sios ar sholathar uisce fuaranti. ~ (16)
Minigh: (a) cén fath a bhfuil an taiscumar suite san ailéar
(b) cén fath a bhfuil an t-uisce 6n bpriomhphiopa conasctha direach

leis an doirteal cistine. (10)
Luaigh an theidhm at4 ag (a) an pioba sceite agus (b) an stopchoca. ()
Luaigh dha réamhchuram is co6ir a dhéanamh chun nach reofadh an solathar
uisce fuar sa gheimhreadh. ()
Déan cur sios ar dha mhodh a Gisaideann Udaréis Aititula chun uisce a
dhéanamh sabhailte. (8)
agus

Breacrianaigh na tosca is c6ir a chur san direamh agus coras soilsithe do

sheomra 4 phleanail. (16)

Luaigh na buntaisti agus na mibhuntdisti a bhaineann le dluthshoilse

fluaraiseacha (CFLs i mBéarla). (8)

Mol dha ftheistiu solais nua-aimseartha do sheomra leapa mic Iéinn. (6)
né

1. (¢) Fear singil é Pol ata direach tar éis bogadh go dti an chathair chun tosu i bpost nua.

(1)
(ii)

Nil aon tiomadint aige ach ni mor do filleadh abhaile gach deireadh seachtaine chun
dualgais a bhaineann le sport a chomhlionadh.

Cén sort coiriochta a mholfa do Phol?

Tabhair fathanna le do rogha. (15)
Ainmnigh agus déan cur sios ar thri cinn de sheirbhisi gairmiula até ar fail
chun cabhrt i ndearadh agus togail ti nua. (15)
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Ni mér d’iarrthoiri a roghnaionn an t-abhar roghnach seo 2 (a) a threagairt mar aon

2. (a)

Abhar Roghnach 2 - Teicstili, Faisean agus Dearadh (40 marc)

le 2 (b) n6 2 (c).

Ta iarrtha ag bialann mearbhia ar dhéantusdir éadai léine nua a dhearadh agus a
thdirgeadh da fhoireann cois cuntair.

Ta Fabraic A agus Fabraic B 4 mbreathna.

Fabraic A

Fabraic B

Fabraic

Cadas (cniotailte)

Cadas poilieistir (fite)

. Bog le caitheamh : IF:ad(;om
Na hAirionna . Rocobthach aidir ,
. .. . Tonstiteacht iseal
Fabraice D Anonstiteach = Sar-smalobthacht
malobthacht lag = Rocobthacht mhaith
= Nigh le meaisin = Nigh le meaisin
= Triomu rothlamach - Siltriomaioch

Cuaram Fabraice

Iarnail idir meanteocht
agus te

Bailchrioch neamhiarnala ar an
bhfabraic

Costas

Neamhchostasach

Meanphraghas

2. (b)

2. (¢)

(i)  Agus an t-eolas sa tabla thuas a isaid agat mol fabraic don Iéine.
Luaigh cuiseanna le do rogha.

(1)) Déan sceitse den Iéine agus déan cur sios ar an gcaoi ar cuireadh dha ghné

dhearaidh i bhfeidhm 1 ndearadh na léine.

(iii) Luaigh modh amhdin ab fhéidir a Gsaid chun 16g6 an chomhlachta a chur
ar an l¢éine. Luaigh cuis le do rogha.

agus

(10)

)

(6)

Ta méadu ar an éileamh ar fhabraici nadurtha de thoradh treochtai reatha faisin.

(1)  Scriobh proifil d’fthabraic naddartha faoi na ceannteidil seo a leanas:
o tairgeadh an tsndithin
e teicnic thogala na fabraice.

(i) Ainmnigh agus déan cur sios ar mhodh amhain chun dath a fhorchur a
bheadh oiritinach d’éadai paisti.

4

no

Fagann gach tréimhse deich mbliana a rian féin ar dhearadh faisin.

(1)  Pléigh ar thri thionchar mhora ar thaisean déagoiri.

(i) Tabhair sonrai ar dha dheis ghairme até ar fail sa tionscal éadai agus faisin.
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Abhar Roghnach 3 — Staidéar Soisialta (80 marc)

Ni mor d’iarrthéiri a roghnaionn an t-abhar roghnach seo 3 (a) a fhreagairt mar aon

3. (@

3. (b)

3. (¢0)

le 3 (b) né 3 (c).

Td athruithe tagtha ar phatriiin lonnaiochta i saol nua-aimseartha na hEireann.
Sna 1900i bhi conai ar 70% den phobal i gceantair tuaithe. I 2002 ta conai ar 60%
beagnach i gceantair uirbeacha. (An Daonaireamh, 2002).

(1) Tabhair cuntas ar na cuiseanna a bhfuil breis daoine in Eirinn an lae inniu
ina gconai 1 gceantair uirbeacha. (16)

(i) Pléigh na héifeachtai ata ar shaol an teaghlaigh toisc go bhfuil:

(a) nios mo6 daoine ina gcdnai i geeantair uirbeacha agus nios 1t daoine ina

gconai 1 geeantair tuaithe.

(b) feabhsuchain teidliochtai leasa shoisialta. (24)
(ii1)) Ainmnigh agus tabhair sonrai ar eagraiocht amhain a chuidionn le

fostaiocht a chrutht i gceantair tuaithe. (10)

agus

“meastar go mbionn 6000 bds roimh am in Eirinn gach bliain de bharr na
bochtaineachta agus na héagothroime” (Irish Independent, Bealtaine 2003).

(1)  Abair cad is ciall, dar leat, le (i) bochtaineacht agus (ii) éagothroime. (8)

(i) Sainaithin dh4 grapa is mé até i mbaol de bharr na bochtaineachta in Eirinn
agus luaigh cuiseanna. (10)

(ii1)) Déan cur sios ar €ifeachtai na bochtaineachta ar phaisti. (12)

no

(i)  Tabhair cuntas gearr ar thri thoisc a mbionn tionchar acu ar dhearcadh
duine i leith na hoibre. (12)

(1) Luaigh an difriocht idir sdsamh intreach poist agus sdsamh eistreach poist. (8)

(iii) Déan tracht ar na héifeachtai a bhionn ag an difhostaiocht ar shaol an duine
aonair. (10)
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