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Coimisiun na Scruduithe Stait

SCRUDU ARDTEISTIMEIREACHTA, 2003

EACNAMAIOCHT BHAILE (EOLAIOCH AGUS SOISIALTA)

GNATHLEIBHEAL

DE hAOINE, 6 MEITHEAMH — TRATHNONA, 2.00 go dti 4.45

(400 marc)

Ni mor cuig cheist a fhreagairt.
Ni mor ceist amhadin a roghntl as gach Roinn ar leith; na ceisteanna eile ar rogha an iarrthora.
T4 na ceisteanna uile ar aon mharc.

THALL—




Ni mor cuig cheist a threagairt.
Ni mor ceist amhdin a roghna as gach Roinn ar leith; na ceisteanna eile ar rogha an iarrthora.

ROINN 1 - EOLAIOCH

1. Tabhair cuntas ar phroéitéin faoi gach ceann de na ceannteidil seo a leanas:
(i) comhdhéanambh;
(ii) aicmiu agus samplai de gach aicme;
(iii)  feidhmeanna sa chorp;
(iv)  priomhfhoinsi san aiste bia.
Cad ¢ an cion laethtil (R.D.A.) de phroéitéin a mholtar do dhuine fésta.

2. larradh ort sraith treoirlinte a ullmht maidir le hiteachan slaintiuil do phaisti 6ga.
Leag amach na priomhphointi a chuirfea san aireamh.
Cuir le chéile biachlar (tri bhéile) lae amhain do theaghlach le paisti 6ga.
Liostaigh na comhébhair agus tabhair treoracha iomléna faoi mhias
phriomhchursa an phriomhbhéile 6n mbiachlér a phleanail ta, a ullmht, a chécarail
agus a riar.
Déan luach cothaitheach na méise a mheas.

3. Déan cur sios (i) ar shuiomh agus (ii) ar struchtur an ae. Bain usaid as léaraidi
lipéadaithe chun do fhreagra a 1éiriu.
Déan achoimre ar phriomhtheidhmeanna an ae.
Minigh rél an domlais sa dilea.

4. Tabhair cuntas ar shicin faoi gach ceann de na ceannteidil seo a leanas:
(i) na pointi is céir a chur san aireamh agus sicin a4 cheannach agat;

(ii) luach cothaitheach agus diaitéiteach;

(iii)  usaidi cocaireachta.

Ag baint Gsaide as sicin Ur, tabhair treoracha iomlana chun casarol sicin né curai sicin
a ullmhu, a chocarail agus a riar.




ROINN II - SOISIALTA

Fadhb shoisialta leantnach is ea an bhochtaineacht i sochai na hEireann.

Pléigh cuid de na ctiiseanna a bhaineann leis an bhfadhb seo.

Breacrianaigh éifeachtai na bochtaineachta ar (i) an duine aonair, (ii) an teaghlach
agus (iii) an tsochai.

Tabhair cuntas ar obair (a) An Ghiomhaireacht chun Bochtaineacht a Chloi
(Combat Poverty Agency) n6 (b) Cumann Naomh Uinseann de Pol.

Scriobh cuntas eolais ar dha cheann ar bith diobh seo a leanas:

(@) an tabhacht a bhaineann le hoideachas dara seans do dhaoine 6ga agus do
dhaoine fasta;

(ii)  na buntaisti agus na mibhuntdisti a bhaineann le harais churaim seandaoine;

(iii)  na sochair a dhéanann na heagrais dheonacha (a) don phobal agus (b) do na
hoibrithe deonacha a bhionn gafa leo;

(iv)  na buntdisti agus na mibhuntdisti a bhaineann le conai i gceantar tuaithe.

Luaigh an chaoi is fearr chun leas a bhaint as soilsit nadtrtha sa teach conaithe.
Pléigh na tosca ba choir a chur san direamh agus corais soilsithe 4 bpleandil do theach
teaghlaigh.

Déan cur sios ar an gcomhdhéanamh a bhaineann le (i) bolgan filiméid né (ii) bolgan
fluaraiseach.

Déan cur sios ar thri cinn de na feisti soilsithe/gnéithe soilsithe seo a leanas: (a) soilse
anuas; (b) soilsit taispedntais; (c) soilsiu ar rian agus (d) lasca maoltichdin.

Tabhair cuntas ar an bhfolusghlantoir a mholf4 le huséid in drasdn nua-aimseartha.
Déan tagairt do:

(i) comhdhéanambh;

(ii)  prionsabal oibrithe;

(iii)  gnéithe nua-aimseartha agus baill breise;

(iv)  costas.

Cad iad na réamhchuraim speisialta is coir a ghlacadh agus curam 4 dhéanamh
d’urlair adhmaid naduartha?

Tabhair cuntas ar na seirbhisi a sholathraionn Cumann Tombhaltéiri na hEireann.
Liostaigh na priomh-mhireanna eolais a mbeadh suil agat leo ar (i) lipéad bia ar abhar
bia réamh-phacaistithe agus (ii) comhaontu creidmheasa.

Luaigh na buntéisti agus na mibhuntdisti a bhaineann le hearrai a cheannach ar
sheirbhis ordaithe poist né ar an Idirlion.




