Scriobh do Scruduimhir anseo 2014.M48T

Coimisiun na Scruduithe Stait

Scrudu na hArdteistiméireachta, 2014

EACNAMAIOCHT BHAILE — EOLATOCH AGUS SOISIALTA

ARDLEIBHEAL

STAMPA AN IONAID

DE CEADAOIN, 4 MEITHEAMH — TRATHNONA, 2.00 go dti 4.30

280/320 MARC

Treoracha d’larrthoiri

Roinn A

Roinn B

Roinn C

Ta dha cheist déag sa roinn seo.

Ni mor d’iarrthéiri deich geeist ar bith a threagairt.

T4 6 mharc ag gabhail le gach ceist.

Scriobh do chuid freagrai sna spasanna ata ann doibh ar an scrudphaipéar.

T4 ciiig cheist sa roinn seo.

Ni mor d’iarrthoiri Ceist 1 agus dha cheist ar bith eile a fhreagairt.

T4 80 marc ag gabhail le Ceist 1.

Ta 50 marc an ceann ag gabhail leis na Ceisteanna 2, 3, 4 agus 5.

Scriobh do chuid freagrai sa fhreagarleabhar ar leith ata curtha ar fail.

Ta tri cheist sa roinn seo.

Ni mor d’iarrthéiri ceist amhain ar dbhar roghnach a fhreagairt,

ar a n-airitear cuid (a) den cheist sin mar aon le cuid (b) né cuid (c).
Iarrthdiri a chuir isteach obair chirsa i dTeicstili, Faisean agus Dearadh le
haghaidh a scrudaithe, is i Ceist 2 amhdin as an roinn seo a gceadaitear
do6ibh tabhairt faithi.

T4 80 marc an ceann ag gabhail leis na habhair roghnacha 1 agus 3.

Ta 40 marc ag gabhail le habhar roghnach 2.

Scriobh do chuid freagrai sa fhreagarleabhar ar leith ata curtha ar fail.

Ni mor duit do scriudphaipéar a thabhairt ar ais le do fhreagarleabhar ag deireadh an

scrudaithe.
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Roinn A

Freagair deich gceist ar bith as an roinn seo.
T4 6 mharc ag gabhail le gach ceist.
Scriobh do chuid freagrai sna spasanna ata ann déibh.

Maidir le carbaihiodraiti, minigh gach ceann de na hairionna seo a leanas: (6)
Caramalu
Criostalu
Comhlanaigh an tabla seo a leanas maidir le diled lipidi. 6)
Organ Dileach Tal Einsim Tairge
Stéig Bheag

Déan idirdhealt idir iad seo a leanas agus tabhair foinse bia amhdin de gach ceann diobh. (6)

[arann haeim

Foinse

Iarann neamh-haeim

Foinse
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Cad ¢ Bunrata Meitibileach (BRM)? (6)

Tabhair dha thoisc a shocraionn bunrata meitibileach an duine.
(i)
(i)

Ainmnigh agus minigh an phriomhfheidhm ata ag gniomhaireacht néisiinta amhain a
bhaineann le Tionscal Bia na hEireann.

(6)
Ainm
Feidhm
Aicmigh cdis agus tabhair sampla amhadin i ngach aicme. (6)
Aicmiu Sampla
Minigh an téarma bia feidhmiuil. 6)

Tabhair breac-chuntas ar dha bhuntaiste slainte a bhaineann le bianna feidhmiula a bheith
mar chuid den réim bia.

(@

(i)
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8.

10.

11.

Comhlanaigh an tabla thios maidir le hiisdid miocrorgénach i dtairgeacht bhia.

()

Miocrorganaigh Usaid

Baictéir aigéid lachtaigh

Lactobacillus bulgaricus

Giosta

Cad ¢ Arachas Séisialach Pa-Choibhneasa (ASPC)?

()

Ainmnigh dh4 bhuntaiste de chuid ASPC.

(@

(i)

Ainmnigh dh4 ghné den Bheartas Naisiunta Tithiochta reatha in Eirinn.

(@

(6

(i)

Ainmnigh bailchrioch lasairmhoillitheach a uséidtear ar bhogtheistis ti.

()

Tabhair breac-chuntas ar dha éifeacht de chuid na bailchriche seo.

(@

(i)
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12.

Minigh conas is féidir le tomhaltoiri / sealbhoiri ti ionchur a bheith acu i mbainistiocht
inbhuanaithe ar dhramhail. Luaigh dh4 phointe.

®

(6)

(ii)
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Roinn B

Freagair Ceist 1 agus dha cheist ar bith eile as an roinn seo.
T4a 80 marc ag gabhail le Ceist 1. Ta 50 marc an ceann ag gabhail leis na Ceisteanna 2, 3, 4 agus 5.

1.  Sa tabla thios taispeantar an costas (€) agus an céatadan (%) den liuntas leasa shoisialaigh
seachtainiuil ata ag teastail chun bia a cheannach i dtri shiopa grésaeireachta éagsila, bia
ata riachtanach don itheachan slaintiuil i gcas ceithre theaghlach éagsila.

Il-ollmhargadh Siopa Siopa
isealchostais aitiail
Teaghlach 1 €132.40 €114.80 €255.40
Fear agus bean, buachaill 5 bliana d’aois 299, 25%, 56%
agus buachaill 14 bliana d’aois
(8200 calra in aghaidh an lae ag teastdil on
teaghlach ina iomlan)
Teaghlach 2
cagiac €82.20 €65.80 €154.70
Fear agus bean gan phaisti 259, 20% 47%
(4400 calra in aghaidh an lae ag teastail on
teaghlach ina iomlan)
Teaghlach 3
cagiac €32.40 €27.00 €54.00
Bean 65+ bliana d’aois 14% 12% 23%,
(1800 calra in aghaidh an lae ag teastail on
teaghlach ina iomldn)
Teaghlach 4
cagiac €54.80 €45.40 €109.00
Bean shingil agus buachaill 5 bliana d’aois 21% 17% 42%,
aici
(3400 calra in aghaidh an lae ag teastdil on
teaghlach ina iomlan)
(a) Déan meas ar shiopadoireacht sna tri shiopa grdosaeireachta luaite sa chairt thuas. (12)

(b) Lasmuigh de mhéid an teaghlaigh, tabhair tri chtis leis na héagsulachtai 1 gcéatadan
an ioncaim a chaith ar bhia gach seachtain. (12)

(c) Baineann costas suntasach do chuid mhor teaghlach le bianna ar mhoéran proitéine. Mol
bianna éagsula le neart proéitéine iontu a bhionn saor go maith agus luaigh conas is féidir

iad a chur isteach i bplean itheachain shldintitil. 9)

(d) Tabhair mionchuntas ar phroitéin agus déan tagairt:

e don aicmiu (simpli agus comhchuingeach) 24)
e don luach breise / r6] comhlantach 8)
e don struchtar (priomhuil, tanaisteach agus treasach). (15)
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‘Is ga tuiscint ghrinn a chur ar na tosca a imrionn tionchar ar chaighdean itheachain na
feola chun tairge a chur ar fail a thagann go seasta leis an rud a mbionn an tomhaltéir ag
suil leis.” (Teagasc)

(a) Pléigh an tabhacht chothaithe a bhaineann le feoil a bheith sa réim bia. (20)

(b) Déan cur sios ar gach ceann diobh seo a leanas:
e na tosca is cuis le righneas i bhfeoil

e dha mhodh le feoil a dhéanamh bog. (15)

(c) Breac sios na sonrai a bhaineann le préoiseas amhadin a Gsaidtear chun seilfré feola a
dhéanamh nios faide. I do threagra déan tagairt:

e d’ainm an phrdisis
e don chaoi ina dtugtar faoin bproiseas chun a bhunphrionsabal a chur san direamh

e don ¢éifeacht atd ag an bproiseas ar theoil. as)

Is bealach brea é an t-ithe lasmuigh le taitneamh a bhaint as bia follain, as cuideachta agus
as a bheith amuigh faoin aer.

(a) Tabhair breac-chuntas ar choras AGPRC (Anailis Ghuaise agus Phointi Rialtchain
Criticitla) ba choir a leantint agus bia 4 ullmht agus 4 chur ar an mbeérbaiciu agat.
Déan tagairt do na guaiseacha a d’fhéadfadh a bheith ann agus do na bearta rialaithe
comhthreagracha ba choir a chur 1 gerich. 24)

(b) Déan measunu ar bhia a ghrioscadh / a chur ar an mbeérbaicii mar mhodh cdcarala.
Déan tagairt:
e don chocardil / don bhunphrionsabal
¢ do na treoirlinte ata le leantiint lena chinntiti go mbeidh an bia blasta

e don tionchar ar luach cothaitheach an bhia. (20)

(c) Déan idirdhealt idir nimhit bia tocsaineach agus nimhit bia ionthabhtaioch. (6)
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Ta rol larnach ag fearais chistine i bhfeidhmiu cistineacha nua-aimseartha a fheabhsu.

(2)

(b)

(c)

Pléigh na tosca seo a leanas ba choir a chur san aireamh agus fearais chistine 4 roghna do
theach teaghlaigh:

e colas do thomhaltoiri 4 aimsiu
e dearadh
e luach ar airgead. 12)

Leag amach sonrai an staidéir at4 déanta agat ar oighinn mhicreathonnacha.
Déan tagairt do gach ceann diobh seo a leanas:

e an togail agus an prionsabal oibriichain

e na treoirlinte chun ¢ a tsaid. (26)

Minigh conas is féidir leis an tomhaltoir an timpeallacht a chosaint nuair a bhionn fearais
leictreacha 4 roghnu, 4 n-isaid agus 4 nditscairt aige / aici. 12)

Ceann de na gnéithe is suntasai den teaghlach in Eirinn le linn na fiche né triocha bliain
deireanach den fhichiu haois is ea cé chomh tapa is a d’athraigh sé.

(2)

(b)

(©)

Tabhair breac-chuntas ar fhorbairt an teaghlaigh in Eirinn 6 this an fhichit haois
go dti an 14 até inniu ann. (16)

(1) Tabhair cuntas ar gach ceann d’fheidhmeanna seo an teaghlaigh:
e feidhm eacnamaioch
e feidhm shoisialaithe
e feidhm oideachasuil.

(i1)) Minigh conas a chabhraionn idirghabhélacha stait leis an teaghlach chun na
feidhmeanna seo a chur i gerich. 25)

Déan measunu ar rél seantuismitheoiri i saol an teaghlaigh nua-aimseartha. 9
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Roinn C

Freagair ceist roghnach amhain as an roinn seo.

Iarrthoiri a chuir isteach obair chirsa i dTeicstili, Faisean agus Dearadh le haghaidh
a scrudaithe, is I Ceist 2 amhain as an roinn seo a gceadaitear doibh tabhairt faithi.

Abhar Roghnach 1 — Dearadh agus Bainistiocht Ti (80 marc)

Ni mor d’iarrthoiri a roghnaionn an t-abhar roghnach seo 1(a) agus 1(b) no6 1(c) a fhreagairt.

1.(a)

1.(b)

1.(¢c)

Ta dearadh agus togail tithe nua-aimseartha a n-athru 6 bhonn, agus ta béim ar leith ar
an bhfuinneamh inbhuanaithe.

(1)  Ainmnigh tri ait sa teach ba choir a insliu leis an gcaillteanas teasa a laghdu.
Mol modh inslithe do gach ait diobh agus minigh an bunphrionsabal
ata i gceist le gach ceann acu. (24)

(i) Ainmnigh agus leag amach sonrai foinse fuinnimh amhadin a ndearna ta staidéar uirthi.
Biodh tagairt agat:

e don fhoinse
e do na buntaisti / na mibhuntaisti
e don inbhuanaitheacht. (14)

(i11)) Scriobh nota eolasach ar an gcoras Ratala Fuinnimh Foirgnimh (RFF). 12)

agus

Idir athchéiriu iomlan ar thithe agus athchdiria ar sheomrai, is féidir codanna
inmheanacha den teach ata sean agus as data a bhunathri chun feabhais ar chostas
sach iseal.

(i)  Pléigh ceithre thoisc ba choéir a chur san direamh nuair atd dearadh inmheénach
an ti 4 phleanail. (16)

(1)) Ainmnigh dhé bhailchrioch balla éagstila a bheadh oiriunach le hiisdid i seomra sui
agus déan cur sios orthu. Luaigh dha airi de chuid gach bailchrioch acu. 14)

no

Measadh an réadmhaoin mar infheistiocht mhaith fhadtéarmach i gconai agus, ma
cheannaitear réadmhaoin, ceaptar go sabhalfar airgead san fhadtéarma i gcomparaid
le bheith ag ioc ciosa ar feadh do shaoil.

(1)  Pléigh na costais chomparaideacha i dtaobh teach do theaghlach a cheannach n6
a fhail ar cios. (15)

(i) Scriobh noéta eolais ar earnail na céiriochta priobhdidi ar cios. Luaigh tri phointe. (15)
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Abhar Roghnach 2 — Teicstili, Faisean agus Dearadh (40 marc)
Ni mor d’iarrthoiri a roghnaionn an t-abhar roghnach seo 2(a) agus 2(b) no6 2(c) a fhreagairt.

2.(a)  Is stil thar a bheith ioconach agus ceanndana ina léiriu i stil shainiuil rockabilly Imelda
May — na 1950idi amach is amach.

(1)  Déan meas ar dhearadh an ghuna a thaispeantar sa léaraid thuas.
Déan tagairt:

e do chompord
¢ do mhealltacht aeistéitiuil
e do ndsanna faisin reatha. (15)

(i) Pléigh an tdbhacht a bhaineann le gnéithe an deartha nuair a bhionn éadai 4 roghnt
chun méid agus cruth an choirp a léiriu go brea. (10)

agus

2.(b) (i) Ainmnigh teicnic togala fabraice at4 oiriinach d’fhabraic chadais agus déan cur
sios uirthi. 9

(1)) Tabhair sonrai faoi bhailchrioch fabraice theidhmitil amhdin a chuirtear
ar thabraic chun a feidhmiocht a theabhsu. (6)

no

2.(c) Ta aitheantas domhanda bainte amach ag dearthéiri faisin agus teicstili na hEireann.

(i)  Pléigh na dishlain a mbionnn an tionscal éadaigh agus teicstili i ngleic leo in Eirinn. (9)

(i) Tabhair breac-chuntas ar shaothar dearthora Eireannaigh amhain agus faisean na
hEireann & chur chun cinn aige / aici. (6)
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Abhar Roghnach 3 — Staidéar Sdisialta (80 marc)

Ni mor d’iarrthoiri a roghnaionn an t-abhar roghnach seo 3(a) agus 3(b) no6 3(c) a fhreagairt.

3.(a)

3.(b)

3.(¢)

Mar chuid larnach d’fhorbairti beartas oideachais san Aontas Eorpach, ta an feachtas
chun an fhoghlaim ar feadh an tsaoil a chur chun cinn agus sochai foghlama a chruthu.

(i)  Déan cur sios ar sholathar an oideachais in Eirinn sa 14 ata inniu ann maidir le
hoideachas aosach agus athdheise. 20)

(1) Déan anailis ar na gnéithe a chuireann daoine fasta san direamh, b’théidir, nuair a
shocraionn siad filleadh ar an oideachas. (20)

(i11)) Ainmnigh agus tabhair sonrai de thionscnamh comhaimseartha amhain a bhfuil mar
aidhm aige feabhas a chur ar chomhionannas deiseanna i gcursai oideachais. (10)

agus

T4 tionchar ollmhér ag na hathruithe séisialta ar shaol an teaghlaigh in Eirinn
sa la ata inniu ann.

Pl¢igh an raiteas seo maidir leis:
e na hathruithe ar an dearcadh i leith an phosta
e na hathruithe ar na r6il thraidisitinta laistigh den teaghlach

e an tionchar ag an teicneolaiocht chumarsaide nua-aimseartha. 30)

no

Is é ata i gceist leis an obair dheonach na am agus fuinneamh a ghealladh chun tairbhe
na sochai agus na bpobal aitiuil.

(1)  Pléigh an rol ata ag an obair dheonach sa phobal, agus tabhair samplai. (18)

(i) Déan meas ar na tairbhi a bhaineann an t-oibri deonach amach tri obair dheonach
a dhéanambh. (12)
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