Scriobh do Scruduimhir anseo: 2007. M 48T

Coimisiun na Scruduithe Stait

Scrudu na hArdteistiméireachta, 2007

EACNAMAIOCHT BHAILE — EOLAIOCH AGUS SOISIALTA

ARDLEIBHEAL

STAMPA IONAID

DE hAOINE, 8 MEITHEAMH — TRATHNONA, 2.00 go dti 4.30
280/320 MARC

Treoracha d’larrthoiri

Roinn A Ta dha cheist déag sa roinn seo.
Ni mor d’iarrthéiri deich geeist ar bith a threagairt.
T4 6 mharc ag gabhail le gach ceist.
Scriobh do chuid freagrai sna spasanna ata ann doibh
ar an scrudphaipéar.

Roinn B T4 ciig cheist sa roinn seo.
Ni mor d’iarrthoiri Ceist 1 agus dha cheist ar bith eile a fhreagairt.
T4 80 marc ag gabhail le Ceist 1.
Ta 50 marc an ceann ag gabhail leis na Ceisteanna 2, 3, 4 agus 5.
Scriobh do chuid freagrai sa fhreagarleabhar ar leith ata curtha ar fail.

Roinn C Ta tri cheist sa roinn seo.
Ni mor d’iarrthoiri tabhairt faoi cheist amhain ar dbhar roghnach agus faoi
chuid (a) den cheist sin mar aon le cuid (b) né cuid (c) den cheist a threagairt.
Iarrthoiri a chuir obair chursa i dTeicstili, Faisean agus Dearadh isteach le
haghaidh a scrudaithe, ni ceadaithe doibh ach tabhairt faoi Cheist 2
amhain a fhreagairt as an roinn seo.
Ta 80 marc an ceann ag gabhail le habhair roghnacha 1 agus 3.
T4 40 marc ag gabhail le hdbhar roghnach 2.
Scriobh do chuid freagrai sa fhreagarleabhar ar leith ata curtha ar fail.

Ni mor duit do scrudphaipéar a thabhairt ar ais le do fhreagarleabhar
ag deireadh an scrudaithe.
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Ainmnigh dha mhodh inar féidir préitéin a dhinddart agus tabhair sampla i ngach cas.

Roinn A

Freagair deich gceist ar bith sa roinn seo.
Ta 6 mharc ag gabhail le gach ceist.
Scriobh do chuid freagrai sna spasanna ata ann déibh.

Modh

Sampla

Combhlanaigh an tabla seo a leanas maidir le diled carbaihiodraiti.

(6)

(6)

(6)

Tal Einsim Substrait Tairge
Seile Amalais Sheileach
St Stéigeach Lachtais
(a) Liostaigh ceithre fhoinse dhifriula cailciam sa réim bia.
(1)
(i)
(1i1)
(iv)
(b) Sainaithin dh4 thoisc a chuireann cosc le hionsu cailciam.
(1)
(i)
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Maidir le huibheacha minigh gach ceann diobh seo a leanas: (6)

(1) Albaimin

(i) Leicitin

Ainmnigh A, B agus C mar a I¢€iritear ar an léaraid de chillin baictéarach iad. (6)
A B

B Abhar niiicléach .: ~
C 2 c

' '/é/illbhalla

. ,’/ Cillscannan
" Capsul

Sainmhinigh gach ceann de na modhanna cdcaireachta seo a leanas: (6)
(1)  Scalladh
(i1)) Pota-rostadh
Luaigh dha fheidhm dhifritla de chuid An Bhord Bia i dTionscal Bia na hEireann. (6)
(1)
(i)
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8.

10.

(a) Tabhair breac-chuntas ar phriomhftheidhm aigéid shailleacha Omega -3 sa réim bia. (6)

(b) Ainmnigh dha bhia a bhfuil cuid mhoér aigéid shailleacha Omega-3 iontu.

(1) (ii)

(a) Luaigh dha bhuntaiste a bhaineann le huséid bileog trédhearcach solubtha (plaistigh)
mar abhair phaciistithe. (6)

(1)
(i)

(b) Sainaithin dul chun cinn amhain ata déanta chun tionchar an iomarca pacdistithe
ar an gcomhshaol a laghdu.

Sainaithin dh4 riachtanas de chuid an Ordaithe um Shabhdilteacht i gcas Doitedin
(Troscan Ti) (1988) (1995). (6)

(1)

(i)
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11. Luaigh buntaiste amhdin a bhaineann le gach ceann de na saghsanna ratai iis ar mhorgaisti
a leanas. (6)

(1) Rata seasta

(1) Rata athraitheach

12. Luaigh dha bhuntaiste de chuid Ghndas na Mionéileamh. (6)

(1)

(i)
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Roinn B

Freagair Ceist 1 agus dha cheist ar bith eile sa roinn seo.

T4 80 marc ag gabhail le Ceist 1. Ta 50 marc an ceann ag gabhail le Ceisteanna 2, 3, 4 agus 5.

“Is moladh de chuid pholasaithe an Choiste Naisiinta um Fhoirtilia Bia le hAigéad Folach
¢ go mbeadh sé éigeantach formhor na n-aran a bhionn ar diol in Eirinn a fhoirtiliu
le haigéad folach.” (Preasrditeas 2006).

Solathraionn an tabla seo a leanas eolas ar luach cothaithe aran a dsaidtear coitianta.
(Eolas ar chothu de réir 100 g).

Fuinneamh Proitéin Saill Stairse Sndithin | Vitimini Mianrai
Aran 251 kcal 8¢g 1.7¢ 433 ¢g 36¢g 2.8 mg Iarann 1.7 mg
Ban Cailciam 100 mg
Aran 241 kcal 9.6¢g 31¢g 40.7 g 6.0¢g 2.23 mg Iarann 3 mg
Caiscin Cailciam 28 mg
Brioscaran 318 keal 85¢g 21¢g 655¢g 18.0 g 1.91 mg Iarann 3.3 mg
(Ryvita) Cailciam 86 mg
Toirtili 313 keal 86¢g 7¢ 529¢ l4¢g Rian Séidiam 1.1 g
Pliir

(@)

(b)

(©)

(d)

Agus ti ag baint tsaide as an eolas a thugtar sa tabla, déan meastachan ar an méid

a chuireann gach aran diobh le réim bia na nEireannach_agus comparaid eatarthu. (24)
Maidir le stairse, minigh gach ceann diobh seo a leanas:

(1) geilitinia

(11) deistriniu. (12)

Tabhair cuntas ar aigéad folach/fhéldit agus déan tagairt doibh seo a leanas:

(1) foinsi sa réim bia

(11) airionna

(iii))  feidhmeanna bitheolaiocha

(iv)  an chiondail mholta chothtichdin (RDA i mBé¢arla). (28)

Sainmhinigh foirtiliu bia.
Tabhair breac-chuntas ar bhuntaisti bianna foirtile don tomhaltéir agus don déantéir.

(16)
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“Is é is priomhchiiis le basanna in Eirinn f6s na Galar Corénach Croi. Is é is cuis le breis
agus 7,000 bas in aghaidh na bliana.”

(CTCCE - Cldar Taom Corénach Croi na hEireann)

(a) Sainaithin agus déan tracht go mion ar (i) na hathruithe saoil agus (ii) na treoirlinte
sa réim bia a mholtar a leanuint chun rata galar corénach croi a laghdu. (16)

(b) Déan clar bia lae a leagan amach do dhuine a bhfuil galar corénach croi air.
Biodh bia feidhmiuil amhdin sa chlar bia agus luaigh fath amhain a bhfuil sé¢ ann. (22)

(¢) Scriobh cuntas ag tabhairt eolais ar cholaistéarol. (12)

“Disciplin eolaioch is ea an Anailis Chéadfach a mbaintear feidhm as chun freagairt
an duine d’airionna sin na mbianna a bhraitheann an radharc, an boladh, an blas,
an tadhall agus an éisteacht, a mhuscailt, a thomhas, a anailisiu agus a mhiniu.”

(Institiuid na dTeicneolaithe Bia, 1981)

(a) Pléigh tionchar tri cinn ar bith de na céadfaithe nuair a bhitear ag roghnu,
ag ceannach no6 ag ithe bia. (15)

(b) Ainmnigh tri chatag6ir de na tastalacha san Anailis Chéadfach agus liostaigh tastail
amhain as gach catagéir diobh. (15)

(¢) Leag amach na tosca ata riachtanach i dtastail san Anailis Chéadfach chun a chinntit
go mbeidh na torthai cruinn. (20)
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4. Cuid dhilis de chistineacha an lae inniu iad na fearais chuisnithe.

(a) Leag amach mionsonrai staidéir atd déanta agat ar thearas cuisnithe.
Déan tagairt doibh seo a leanas:
(1) cinedl an thearais chuisnithe
(1) prionsabal oibrithe
(ii1) treoirlinte le haghaidh tisaide
(iv) gnéithe nua-aimseartha
(v) ratail éifeachtacht fuinnimh. (38)

(b) Tabhair mionchuntas ar an gcoras réalt-ratala a thaightear ar thearais chuisnithe. (12)

5.  “Tagraionn ‘Riachtanais Speisialta’ do réimse ilchinealach riachtanas, a mbionn staid
mhiochaine, fhisiciuil, mheabhrach n6 forbartha, né michumas, ina gciis leo go minic.”

(a) Sainaithin agus déan tracht go mion ar na deacrachtai a d’théadfadh a bheith
ag aonad teaghlaigh nuair a bhionn riachtanais speisialta ag ball den teaghlach. (18)

(b) Pléigh conas a d’théadfadh teaghlach freastal ar riachtanais baill a bhfuil
michumas air. (20)

(c) Tabhair breac-chuntas ar r6l an ghripa Rehab. (12)
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Roinn C

Freagair ceist ar Abhar roghnach amhain as an roinn seo.
Iarrthéiri a chuir isteach obair chirsa i dTeicstili, Faisean agus Dearadh le haghaidh a scrudaithe,
ni ceadaithe déibh ach tabhairt faoi Cheist 2 amhain a fhreagairt.

Abhar Roghnach 1 — Dearadh agus Bainistiocht Ti (80 marc)
Iarrthéiri a roghnaionn an t-dbhar roghnach seo, ni mér déibh 1(a) agus ceann amhain de 1(b)
no 1(c) a fhreagairt.

1. (a) Ta moéran athruithe tagtha ar chirsai tithiochta in Eirinn le blianta beaga anuas.

Miondealu ar Earnail na Tithiochta in Eirinn — an bhliain 2000

100
81

801

601

40

m -

D .
Tithiocht Tithiocht  Tithiocht Earnail Phriobhaideach
Phriobhaideach nanUdaras Dheonach & ar Cios
Aitiuil Chomharchumann
o “Tithiocht
Shoisialta

Céatadan Tithiochta
Foinse: Foilseachain ICSH

(1)  Agus ti ag baint Gsaide as an eolas a sholathraitear thuas:
e pléigh solathar na tithiochta in Eirinn sa bhliain 2000 agus
e dean tracht ar oiriunacht na tithiochta ata 4 solathar i ngach earnail a luaitear.

(24)
(i) Déan idirdhealu idir Tithiocht na nUdards Aitiil agus Tithiocht
Chomharchumann. (10)
(ii1)) Déan tdbhacht 4diseanna agus seirbhisi dititla i bhforbairti tithiochta a mheas. (16)
agus
1. (b) (i) Pléigh na tosca is ceart a chur san direamh nuair a bhitear ag roghna
cludach urlair don teach. (12)
(1)) Déan cur sios ar chinedl amhdin dbhar urléir crua agus ar chine4dl amhdain
abhar urlair leathchrua a mholfa don halla. Déan tagairt déibh seo i ngach cas:
e cinedl an abhair urlair
e airionna. (18)

no

1. (¢) “Tagraionn fuinneamh inbhuanaithe do shli inar féidir linn fuinneamh a ghiniuint
ata nios éifeachtai agus a dhéanann nios Ii damaiste don chomhshaol.”
Energy Master, Renewable Energy Solutions

(1)  Tabhair sonrai ar chinedl amhadin fuinnimh inathnuaite a mholfa nuair a bhionn teach
nua a thogail. Déan tagairt doibh seo:

e foinse
e inbhuanaitheacht
e ¢ifeachtacht / éifeachtulacht. (18)

(ii) Déan cur sios ar thri mhodh dhifriula chun astuithe diobhalacha sa chomhshaol
a laghdu. (12)
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Abhar Roghnach 2 — Teicstili, Faisean agus Dearadh (40 marc)
Iarrthéiri a roghnaionn an t-Abhar roghnach seo, ni mér déibh 2(a) agus ceann amhain de 2(b)
no 2(c) a threagairt

2. (a) Toisc go bhfuil rannphairtiocht daoine in imeachtai spoéirt ag dul i méid, ta méadu
tagtha ar an éileamh ar éide spoirt ata faiseanta, ach fos praiticiuil.

Léirionn an 1éardid culaith spoirt at4 oiriinach
d’fhear n6 do bhean.

(i) Déan an chulaith spoirt seo a mheas maidir = =¥ Lineil mhogallach
leo seo: N

e  Usdaid fheidhmiuil
e compord nuair a bhitear 4 caitheamh

e  conas atd dha phrionsabal deartha
curtha i bhfeidhm i ndearadh
an bhaill éadaigh. (17)

Poileistear ar an
taobh amuigh

Cufai le
habhar
.. . . , , ., leaisteach
(i) Ainmnigh agus déan cur sios ar theicnic

chomhdhéanta fabraice ata oiriinach
d’fhabraic phoileistir. (8) Pocai
sipeailte

ceilte

/_:': ""-

L—F‘_- = .

Tarraingchorda
inmheanach don
chom

Cufai cniotailte
ruitin le sipeanna

agus

2. (b) Ta uisaid 4 baint as amhabhair ar nés olla agus linéadaigh i bhFaisean na hEireann
leis na céadta bliain.

Scriobh proifil ar thabraic nddtirtha amhain a bhfuil staidéar déanta agat uirthi.
Déan tagairt doibh seo:
e  tairgeadh snaithin

) airionna fabraice

. tastail aitheanta sndithin. (15)

2. (c) Ta forbairt tagtha ar earnail éadai agus teicstili na hEireann, 6 gheansaithe Arann
agus sciortai bréidin go dti dearthai ata i bhfad nios uire agus nios cruthaithi.

(i)  Pléigh saothar dearthéra Eireannaigh amhain a raibh rél tibhachtach
aige/aici san fhorbairt seo. 9

(i) Tabhair breac-chuntas ar dha dheacracht ata ag dul i bhfeidhm ar thionscal
teicstile na hEireann. (6)
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3. (a

3. (b)

3. (¢

Abhar Roghnach 3 — Staidéar Sdéisialta (80 marc)

Iarrthoiri a roghnaionn an t-abhar roghnach seo, ni moér déibh 3(a) agus ceann

T4 athruithe suntasacha tagtha ar dheiseanna fostaiochta in Eirinn 6 na néchaidi

amhain de 3(b) n6 3(c) a fhreagairt.

i leith.

(1)

(i)

(111)

(1)

(i)

(i)

Pléigh an tionchar atd acu seo ar phatruin oibre agus ar obair a bheith ar fail:

e teicneolaiocht i mbéal forbartha

e meath na dtionscal priomhuil agus tanaisteach agus fas na dtionscal seirbhise

e méadu ar riachtanais oideachais.

Minigh conas a thug coinniollacha feabhsaithe oibre deis do mhna
a bheith nios rannphairti mar bhaill den thorsa oibre.

Scriobh nota ag tabhairt eolais mar gheall ar an Acht um Chosaint Daoine Oga
(Fostaiocht) (1996).

agus

Sainaithin dha ghrapa daoine a mbionn deacracht acu fostaiocht a fhail agus

pléigh fathanna a bhfuil an dithostaiocht ard i measc gach grupa a ainmnionn tu.

Tabhair breac-chuntas ar thionchair na difhostaiochta ar an tsochai.

no

Pl¢igh feidhm agus fiuntas na foilliochta i sochai an lae inniu.

Tabhair breac-chuntas ar conas a bhionn tionchar ag tosca soisialta
agus cultartha ar rogha gniomhaiochtai féilliochta an duine.
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(12)

(8)

(18)
(12)

(15)

(15)
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