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Maksimipisteméari 100

I Tehtiva : Vastaa kaikkiin Kysymyksiin. (30/100)
1. Selitd omin sanoin seuraavat ilmaisut :

a. Vieraantuminen=ectiintyminen, vieraaksi tuleminen esim. ihmissuhteessa tai suhteessa johonkin

ennen tarkeddn asiaan Ip
b. Surutyé=surevan ihmisen ldpikdyma prosessi Ip
c. Kompastuskivi=abstrakti ilmaisu esteelle Ip
d. Miesmaku=tietynlainen mies ulkoisesti ja luonteeltaan, joka miellyttda Ip

e. Aukipuhuminen=asian puhuminen, lipikdyminen ja miettiminen avoimesti Ip

2. Miksi Miikinen kiinnostui ystivyydesti tutkimuskohteenaan? Sp

Onko sinulle kidynyt niin, ettd ldheisend pitdmastdsi ihmisestd onkin tullut etdinen, tapaamiset ovat
vihentyneet ja lopulta ne ovat loppuneet kokonaan ? Tai onko pitkd ystdvyyssuhteesi padttynyt
aluksi vdhiiseltd tuntuvaan riitaan ? Kun sitten mietit syyté vilirikkoon, sitd voi olla vaikea 16ytaa.

Yhteiskuntatieteiden tohtori ja kirjailija Arja Mékinen menetti ldheisen ystdvénsé joitain vuosia
sitten juuri ndin. Riita sovittiin, mutta ystdvyys ei enédd jatkunut. Riita ehti tehda nékyvéksi sen, ettd
olimme vieraantuneet toisistamme, vaikka kumpikaan meisti ei olisi tahtonut sitd myontia. Riidan
jdlkeen ymmarsin, ettd minun oli jatkettava ilman hénta.

Suru pitkiin kestineen ihmissuhteen menetyksestd oli suuri. Mékinen halusi tietdd, miten muut
ovat vastaavassa tilanteessa reagoineet. Katkesivatko ystdvyyssuhteet yleensékin nédin ? Mékisen
yllatykseksi aihetta ei ollut Suomessa tutkittu. Hén alkoi etsid ihmisid haastateltavaksi ja oppi, ettd
vain harva ystavyys kestdd suuret eldméntilanteen muutokset ja paikkakunnalta muuton. Siiné oli
ehké keskeisin syy my0s hinen ystdvyytensd paattymiseen.

3. Mitki syyt tekstin mukaan aiheuttavat ystivyyden piittymisen? S5p

Vieraantuminen on ystdvyyden kompastuskivi. Yhdistévien asioiden hiipuessa pois yhdesséolo ei
endd tunnu yhta tirkeéltd kuin ennen. Ndin voi kdydé esimerkiksi silloin, kun toinen saa lapsia,
aloittaa parisuhteen tai eroaa.




Koetukselle ystidvyys joutuu siind tilanteessa, ettd elaméntilanteet poikkeavat suuresti toisistaan.
Lapseton ystdvi tuntee helposti olonsa ulkopuoliseksi toisen eldmin pyoriessid vauvan ympdrilla, ja
vastarakastuneen voi olla vaikea pitdé suhdetta ystiaviin ldheisend. Jos ystidvét ovat tottuneet
tapaamaan pariskuntina ja toinen eroaa, kuviot menevét uusiksi. Niin sanotut ystdvyysbudjetit eivét
endd kohtaa.

Budjetin epétasapainosta on kyse silloinkin, kun toiselle lankeaa kerrasta toiseen antajan rooli.
Moni Mikisen haastattelemista naisista mainitsi ystdvyyden paittymiseen johtaneista syista
arvottomuuden tunteen.

Mikai aiheuttaa kirjoittajan mukaan ystivyydessi luottamuksen menettimisen? 5p

Ero voi kuitenkin tapahtua myds ékillisesti. Ndin kdy erityisesti silloin, kun luottamus syysté tai
toisesta katoaa. Klassisin esimerkki lienee konkreettinen pettiminen — ystava vikittelee tai menee
jopa siankyyn toisen puolison kanssa. Mutta paljon pienemmistékin asioista luottamus voi mennd.

- Ystavyyshan perustuu pitkalti juuri tunteeseen siité, ettd toiseen voi luottaa. Jos néin ei olekaan,
voi ystdvyyden jatkaminen ymmarrettivasti tuntua turhalta tai jopa mahdottomalta.

”- Than pikkujutuista en itsekian haluaisi lihtea toista kritisoimaan, mutta jos ystivi on tarkea,
yrittiisin puhua minua vaivaavasta asiassa. ” Miksi Mikinen antaa tillaisen neuvon? Oletko samaa
mieltd? Perustele vastauksesi tekstin avulla. S5p

Maikinen muistuttaa, etteivit aukipuhumista kaipaavat asiat ole kaikille samanlaisia. Joku kokee
mydhéstelemisen sovituista tapaamisista erityisen loukkaavana vélinpitamittomyytend, jotakuta
toista sama maird myohistelyd suututtaa vain hetkellisesti. Ovatpa ystdvyytta hiertdvit asiat mitd
tahansa, keskustelemisen ajankohta on syyta harkita tarkkaan. Kannattaa puhua vain kahden kesken
ja varautua kuuntelemaan, mité ystavélld on sanottavanaan. Syytos ilman selittimismahdollisuutta
on ldhes varma keino ystdvyyden tuhoamiseen.

Kun harmin aiheita patoo sisélldén kuukausia, ehké vuosiakin, jonain péivind on siten edessd iso pamaus.
Siitd ystdvyys harvoin jatkuu. Néin ei tietenk&én tarvitsisi olla. Mékinen uskoo, ettd my0s ystivyyteen
mahtuu tunnepuhetta.

”Eridani paivinai se silti saattaa olla edessi — on aika antaa ystivin menni.” Mitd Mikinen
tarkoittaa tilli ilmaisullaan? Kuinka vaikeaa neuvon noudattaminen voi hiinen mukaansa olla?
Sp
Ehka ystavyys on kdytdnnossé ollut ohi jo pitkéddn ja puuttuu vain paétds siirtdd ystava mielessa

menneisyyden kansioon. Jos suhde ystdvén kanssa on ollut yhtd antamista, ero voi olla helpotus.

Usein edessé on kuitenkin suruty6. —Pitkd ystdvyyssuhde ei poikkea muista ihmissuhteista siind,
ettd se jéttdd loppuessaan suuren aukon ihmisen eldmédn. Tutkimuksistakin kéy ilmi, ettd se voi



olla yhta rankkaa kuin seurustelusuhteen katkeaminen. Toisinaan luopumista helpottaisi, jos
ystivykset voisivat keskustella asiasta vield kerran. Erota tavallaan ystivini. Vaikka tima ei
olisikaan mahdollista, jokainen voi tahollaan kéyda asiaa lapi.

On hyvi tehda itselleen selviksi, mitéd ystavyydelle tapahtui, ja jatkaa sen jidlkeen elaméaansa
takertumatta jo padttyneeseen ihmissuhteeseen.

HUOMAA: Tehtévien II ja III arvostelussa otetaan huomioon seuraavat osa-alueet:

1. Tekstin sisdllon ymmiirtiminen: kokelas ymmaértdd kysymykset tekstisté ja osaa vastata
niihin. Johtopditokset tekstistd ovat oikeita. —30%

2. Vastausten sisilto ja rakenne: kokelas kehittelee ajatuksiaan tekstin avulla jasentyneesti,
argumentoi asianmukaisesti ja tdsméllisesti seki viittaa oikein tekstiin. - 30%

3. Kielellinen ilmaisu: kokelas pystyy ilmaisemaan sujuvasti ja selkeésti ajatuksiaan. — 30%
4. Kieliasu: kieliopillinen rakenne, oikeinkirjoitus, vélimerkit.- 10%

IT Tehtivi: (30/100)

Kirjoita suunnilleen 100 sanan mittainen oma kommenttisi tekstin viitteeseen:

”Erota tavallaan ystivini.”

Hyvin vastauksen aineksia:

-onko mahdollista erota ystivini?

-ystavyys muistuttaa seurustelusuhdetta

-tunnepuhe ja keskustelu olisi tirkeii, mutta erotessa vaikeaa
-surutyo vie voimia

-luottamus on ehki menetetty

-on jo vieraannuttu toisistaan



III Tehtivi: (40 / 100)

Kirjoita suunnilleen 300 sanan essee. Valitse aiheeksi toinen néisti:

1. Parhaat ystavini

2. Nyky-yhteiskunnassa haluamme kaiken hyvin itsellemme heti
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