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VASTAUKSET

| Tehtava: Vastaa kaikkiin kysymyksiin.

1. Selitd omin sanoin seuraavat ilmaisut:

a. Kiinnittyminen/leimautuminen lapseen = prosessi/tapahtumaketju, jonka aikana hormonit
vaikuttavat vanhemmissa siten, ettd ndma haluavat hoitaa vauvaansa, vaikka se olisi kuinka

raskasta 1p

b. Hoivavietti = inhimillinen ominaisuus, halu hoitaa, joka saa meidat pitaméén huolta
jalkeldisistamme, mutta myos lemmikeistdmme. Hoivavietin herattdd esim. vauvan/koiran

ulkonakao. 1p
c. Rakastumisen alkuhuuma = voimakas tunne rakastumisen alkuvaiheessa, jolloin

”sammakkokin ndyttdd prinssiltd” ja kaikki ”vaaleanpunaiselta”. 1p
d. L&hted latkimaan = lahted, poistua, karata paikalta 1p
e. Jalostettu seurakoira = pienikokoinen ja sép06 (vauvannaamainen) koirarotu 1p

Millaisessa mielentilassa tuoreet vanhemmat ovat heti lapsen saatuaan ja miksi?
Perustele vastauksesi tekstin avulla. Ihan kuin vanhemmat olisivat eléneet jonkinlaisessa
miellyttdvassd sumussa pari ensimmaistd vuotta lapsen syntymaén jilkeen. ”Eldmaissé on kaksi
tallaista idealisoinnin vaihetta, jotka hiukan muistuttavat toisiaan. Toinen on rakastumisen
alkuhuuma, toinen on vauvaan kiinnittyminen.”Hullaantumisen perusta on evoluutio-
psykologinen. On tarkead saada geneettisia jalkeldisia, mutta tarvitaan myds kemiallista

oksitosiinin aiheuttamaa hullaantumista, jotta kiinnittyminen onnistuu. 5p

Olemme harvoin tyytyvaisia omaan ulkonak6dmme, mutta pidamme kauniina
vauvaamme, joka ulkoisesti muistuttaa meitd. Miksi? Perustele vastauksesi tekstin
avulla.

Mukana on itsekeskeisyyttd: ”On tehty kokeita, joissa vieraan ihmisen kuvaan on lisatty
koehenkilén omia kasvonpiirteitd, jolloin kuvaa on pidetty puoleensavetavampana ja
luotettavampana”( Rantala). Hoivavietti tai ainakin pieni sokeus omalle jdlkikasvulle on
tyypillista lapsen syntymaén jélkeen.Vietti kulkee kési kddessa oksitosiini-hormonin kanssa ja

saa maailman nayttdmaan hyvalta. 5p



4. Millaiset asiat vaikuttavat tekstin mukaan isovanhempien ja lasten sekéa lastenlasten
suhteisiin? Isovanhempien hullaantuminen lapsenlapsiinsa kun on kehitysopin ndkokulmasta
sitd, ettd omia geenejd tuupitaan eteenpdin. Vililld jopa epireilusti. ”Isovanhemmat auttavat
yleensa sitd enemman, mitd enemman lapsenlapset nayttavat omilta lapsilta. He myds
hoitavat usein mieluummin tyttaren kuin pojan lapsia. Tyttaren lapsihan on vékisin omaa

sukua, mutta pojan lapsista ei voi olla than varma”, Rantala sanoo. S5p

5. Mita tekstin mukaan on hullaantumisen ja sokean rakastumisen taustalla? Hullaantumisen
perusta on evoluutio-psykologinen. Se on vaistomaista. Vauva esimerkiksi manipuloi
vanhempansa hoitamaan itsedan (ulkonéakd). Oksitosiinilla on osansa rakastumisessa.

Myos hajut merkitsevat. 5p

6. Millaista manipulointia liittyy lasten, vanhempien ja lahisuvun suhteisiin tekstin
mukaan?
On todettu, ettd &idin puolen suku tapaa vakuutella, ettd lapsi on isan nékdinen. Sekin on
manipulointia. Aitikin sanoo yleensd lasta isan nakoiseksi ja yrittaa etsid yhteisia piirteita.
Mutta ehka se johtuu siitd, ettd lapsi on isdn nakdinen? Ehka. Lapsi muistuttaa ensimmadisen
ikdvuoden enemmén is&ansé kuin &itiddn. Kenties kaiken takana on se, ettd heratetéén isan
hoivavietti. On my0s havaittu, etté lapsen ulkonadn samankaltaisuus isén ulkomuodon kanssa

lisad isén panostusta perheeseen. 5p

Il Tehtava: 30p

Kirjoita suunnilleen 100 sanan mittainen oma kommenttisi tekstin vaitteeseen:

YInvestointi vanhemmuuteen on niin vaivalloinen ja isotéinen asia, ettii ellei sokeaa
rakastumista olisi, koko homma jaisi.

Hyvén vastauksen aineksia:

mitd vanhemmuus on — ldsndoloa, hoivaa, rakkautta, taloudellista turvaa, kasvattamista
kiinnittyminen lapseen tapahtuu varhaisessa vaiheessa — tarkeét 3kk ja 3v

vauva-ajan ja lapsuuden merkitys myohemmille eldmanvaiheille

luonto huolehtii osasta: kiinnittyminen on myos biologiaa, oksitosiinihormoni erittyy =
vaistomainen rakkaus”

ihminen siirtdd huolehtimisen malleja eteenpdin = evoluutio

e varhaisen vuorovaikutuksen ongelmat nakyvéat myéhemmin



11 Tehtava: 40p

Kirjoita suunnilleen 300 sanan aine. Valitse aiheeksi toinen naisté:

a. "Veri on vettd sakeampaa”. Ota kantaa sanontaan.

b. ”Useimmat kansat ovat juuri niin onnellisia kuin ne paattévat olla”.

(Abraham Lincoln, USA:n 16. presidentti 1809-1865)












