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Celkové hodnoceni [100 bodu]

Prectéte si pozorné cely text a odpovézte na otiazky ve vSech trech castech.
Odpovézte vlastnimi slovy a pouze na zikladé textu. VSechny otizky musi byt
zodpovézeny v ¢eském jazyce.

Cast 1 [30 bodul]

Bez mamy se neobejdu

1. Jsou dospéli, hezci, Casto 1 uspesni. Piesto si bez svoleni svych rodict ani
nezavazou kecku. Mamanci to nemaji lehké. A jejich okoli je na tom jesté hif.

2. ,»Ahoj mamco! Co je dneska k veceti? ,,Uzeny se zelim, zlato. A ve skiini mas
¢isté pradlo. Dortik by sis nedal?* Kdyz se tato konverzace odehraje mezi rodicem a
ditétem, neni ji vlastné co vytknout. Problém je, ze dnes Castéji nez kdykoli predtim spolu
takto hovoii matka a jeji dosp€ly syn — majitel firmy, ufednik, fidi¢ autobusu. Mamanci
pochézeji ze vSech spolecenskych vrstev a jejich spoleénym znakem je nechut’ vzit Zivot
do svych rukou a pievzit odpovédnost za to, kudy se stezka jejich osudu povine. Jejich
neschopnost psychicky vyriist se za¢ina projevovat uz v teenegerovském veku a je notné
podporovana samotnymi rodi¢i (nenechme se mylit slovem ,,maméanci®, ,,tatankt‘ je také
dost a vysledek je stejny). Smutné je, ze podle psychologli uz zhruba kolem dvacatého
roku ma takto formovany jedinec vlastnosti, které témeét vylucuji, ze by se z n¢j stala
samostatné uvazujici osobnost.

3. Ovsem pozor — mamanci uz leckdy dokdzali p¢kné zamichat kartami na
pokerovém stole tohoto svéta. Vzdyt’ nebety¢né svoji matku miloval naptiklad J. Edgar
Hoover. Prvni a nejdéle slouzici $éf americké FBI se kviili zbozsténi své zploditelky ani
nikdy neozenil a zemfel jako bezdétny stary mladenec.

4. Psychoterapeutka Johana Kroupova o tom tika: ,,Znadm z praxe muze, kterym je
uz kolem ¢tyficeti a stale ziji jako déti s rodi¢i. Maminky jim perou i vaii a rodina je
finan¢né podporuje. Tézko si predstavuji, Ze z nich budou uspésni muzi, partneti a otcové
— samostatni a sebevédomi.” Na viné jsou samoziejmé hlavné rodice, kteti by v jistém
veéku méli pochopit, Ze jejich synacek uz davno neni dité, a tudiz ho zacit pfipravovat na
den, kdy uzZ mu rano rohlik nenamazou.

5. Otazkou je, pro¢ zrovna v dnesni dobé€ a pro¢ zrovna na starém kontinenté
mamankil piibyva jako hub po vlahém desti. Pfi¢inou mize byt podle studie psychologii
Petra Macka, Josefa Bejcka a Jitky Vanic¢kové z brnénské Masarykovy univerzity to, Ze
hodn¢ mladych se déle povazuje za nedospé€lé — a to 1 piesto, ze jsou si védomi, ze uz



zdaleka nejsou détmi. Maji pocit, Ze se nachazeji nékde mezi témito dvéma statuty —
nazyvejme to tieba skupina dospivajicich. Ta se rozsifuje v piimé zavislosti na tom, jak
se prodluzuje doba studii. A to zase souvisi s finan¢nim zabezpecenim ze strany rodiny.
Pro stéle vice ,,polodospélych® lidi opoustéjicich stfedni Skolu je podle statistik dnes
pohodIng;jsi hlasit se na jakoukoli vysokou bez piijimacek, nechat se po roce vyhodit a
objevit se zase na jiné, nez si sednout a skutecné popiemyslet, co chtéji v zivoté delat. A
rodice to ¢asto velmi ochotné sponzoruji. Americky psycholog Jeffrey Arnett o této dobé
hovofi jako o ¢ase, kdy mladi nejsou ochotni ¢i schopni ptijimat dlouhodobé zavazky.
,,Pokud se to nepodchytne v pravy ¢as — tedy nékdy kolem osmnécti let — uz je ani
piijimat chtit nebudou, protoze zvyk je zelezna kosile. Co je pro chlapa lepsiho, nez kdyz
pfijde doml, ma vyzehleno a na stole voni pecena husicka? A ani za stfechu nad hlavou
nemusi platit, jen obcas néco uklidi?*

6. Diivody stale silici tendence drzet se hezky v teple maminy sukné je i to, ze ceny
bydleni jdou nejen u nas rapidné nahoru. A mlady student si mize tézko dovolit
pronajmout si tieba v Praze byt. Johana Kroupova souciti i s jejich rodici. ,,Sama matka
tieba nechce, aby u ni syn bydlel, ale on je neschopny se sdim o sebe postarat a ona ho na
ulici samoziejme nevyhodi.*

7. Kdyz jsem se pted lety toulala po Irsku, nestacila jsem se divit. Naprosto bézné
jsem v Dublinu nachazela dvoupokojové byty, kde zilo Sest az osm mladych lidi
(studenti 1 pracujicich) pohromad¢. Mij kamarad mi tehdy tekl: ,,U nas je pravidlo, ze v
osmnacti t€ rodic¢e vySoupnou z domu. Nauc€ se o sebe postarat a pak se klidn¢ vrat. Kdyz
bude nejhtit, zavolej teticce do Killarney.* Irové jsou tak brzy nuceni najit si své misto na
slunci sami. A protoze konkrétné¢ v Dublinu to stoji majlant, vytvareji se komunity a
spolecné se déli o penize na najem. Zhruba kolem tficitky uz jsou schopni poftidit si néco
svého — anebo se k rodi¢iim vrati uz s tim, ze si dobrého bydla skute¢né vazi a poméhaji
ho udrzovat. Pravdou je, ze mezi hrdymi a halasnymi Iry jen tézko najdete ufiiukanka, co
se pfi prvnim naznaku problému utece schovat za svoji vékem zkroucenou matinku.

8. Nutno ale fict, Ze je potieba neplést si ono uplakané mamankovstvi se skutecné
vielym vztahem s matkou. Ten je podle psycholozky Kate Stoneové-Lombardioveé,
psycholozky a autorky knihy Mytus o mamin¢iné€ chlapci, naopak pfinosem. ,,Muzi
majici blizky vztah s matkou, jsou psychicky a mentalné¢ mnohem stabilnéjsi, rozvinuté;jsi
a vyvazenéjsi,” tvrdi zkuSend Amerianka. Ano, asi se to mize stat. Ale sama sebe
rozhodné fadim do té pocetnéjsi skupiny divek a Zen, které zavislost dospélych muzi na
svych rodi¢ich zrovna neobdivuji. A to ptesto, nebo prave proto, Ze sama mam své rodice
rada. Maji pravo na to tahat si na krku jen ptivések, co jsme v détstvi vykopali na poli. Ja
uz se po pétatticeti letech na svété protahnu zivotem piece jen sama.

(Zuzana Dastychové, upraveno podle Casopisu Instinkt)



1. Vysvétlete vlastnimi slovy: [5 bodil]
a) statistika
b) tendence
¢) ,,zamichat kartami na pokerovém stole tohoto svéta*
d) ,,drzet se v teple maminy sukné*
e) ,,zvyk je zelezna kosile*
2. Popiste na zakladé textu typického mamanka. [5 bodii]

3. Vysvétlete na zaklad¢ textu divody mamankovsvi. [5 bodii]

4. Autorka popisuje zkuSenosti z Irska a Ceské republiky. Popiste na zakladé textu
rozdily ve vnimani dospélosti mezi témito dvéma zememi. [5 bodii]

5. Na zaklad¢ Cteni textu vysvétlete, jaky vliv mad mamankovstvi na lidi v jejich okoli.
Myslite si, Ze nazor autorky je spravny? Vysvétlete svilij nazor. [5 bodii]

6. ,,...Nutno ale fict, Ze je potfeba neplést si ono uplakané maméankovstvi se skutecné
vielym vztahem s matkou. — porovnejte na zakladé¢ textu zdravy a nezdravy vztah
s rodici, véetné postoje ze strany déti. [5 bodii]

Cast 2 [30 bodii]

»--. (rodiCe)... Maji pravo na to tahat si na krku jen ptivések, co jsme v détstvi vykopali

na poli. Ja uz se po pétatticeti letech na svété protdhnu Zivotem piece jen sama.*

Vysvétlete, pro€ si toto autorka mysli, a napiste komentat (minimum 100 slov), ve kterém

vysvétlite svilj nazor na toto tvrzeni.

Cast 3 [40 bodil]
Napiste esej (minimum 300 slov) na jedno z nasledujicich témat:
1. Opici laska — laska, ktera ni¢i misto aby posilovala.

2. Jit za svym snem — hotkosladka cesta.
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