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g Coimisiun na Scruduithe Stait

Scrudu na hArdteistiméireachta, 2016

Staidear Foirgniochta
Teoiric - Ardleibhéal

(300 marc)

Dé hAoine, 17 Meitheamh
Trathnona, 2:00 go 5:00

(a) Freagair Ceist 1 agus ceithre cheist eile.

(b) Td na ceisteanna go léir ar aon mharc.

(c) Nimor na freagrai a scriobh i nduch.

(d)  Nimor na liniochtai agus na sceitsi a dhéanamh le peann luaidhe.

(e)  Scriobh uimhir na ceiste go soiléir roimh gach freagra ar leith.

(f)  Ba choir sceitsi néata saorldaimhe a dhéanamh chun tuairisci scriofa a léiriu.

(g) Nimor an t-ainm, na méideanna, na toisi agus na sonrai riachtanacha eile i gcas gach
dbhair ar leith a luaitear a bhreacadh ar an liniocht.
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Ta poirse tosaigh agus dion leibhéalta air ag gobadh amach 1.5 méadar 6n mballa seachtrach ar theach, mar a

thaispeantar. Is dion inslithe é dion an phoirse, agus ta sé cludaithe le
sraitheanna d’fheilt bhiotimanach ar dheicre sraithadhmaid ata ar ghiarsai
din 200 mm x 40 mm. Ta plastarchlér inslithe feistithe ar an taobh iochtair
de na giarsai din. Is blocbhallai coincréite 400 mm iad ballai seachtracha an
phoirse agus an ti, agus ta cuas laninslithe iontu. Ta gloiniu triarach i
bhfuinneog an phoirse, agus ta frama adhmaid uirthi agus briseadh
teirmeach ann.

(@

(b)

(@)

(b)

(©)

Tarraing, de réir scala 1:5, gearradh ceartingearach trid an bpoirse

a thaispeanfaidh an balla seachtrach, an dion leibhéalta agus fuinneog
an phoirse. Taispedin na gnathshonrai togala 6 leibhéal ata 300 mm
faoi bhun thrama feistithe thuinneog an phoirse, trina ballai, ceann na
fuinneoige, na lindéir agus an dion leibhéalta go leibhéal ata 400 mm
os cionn bhun teagmhail an din leibhéalta agus balla tosaigh an ti.
Cuir isteach ceithre ghnath-thoise

Taispedin ar an liniocht sonrai an dearaidh a chinnteoidh nach dtiocfaidh an t-uisce isteach san ait
a dtagann an dion leibhéalta agus priomh bhalla an ti le chéile.

Pléigh go mionchruinn an tdbhacht a bhaineann leis an d4 cheann diobh seo a leanas agus cultar
dearfach sabhailteachta a fhorbairt i measc oibrithe ar laithrean togala:

e oilitint slandéla

e comhfhreagracht.
Pléigh go mionchruinn an tabhacht a bhaineann leis an d4 cheann seo a leanas agus

cinneadh 4 thogail faoi cé acu ata dréimire oiritnach lena usaid do thasc ata le
déanamh, n6 nach bhfuil:

e leibhéal an phriacail
e an t-am a thogfaidh an tasc.

Pléigh go mionchruinn, agus ta ag baint Gsaide as notai agus sceitsi saorlaimhe, tri
threoirline ar leith le haghaidh an chleachtais is fearr nach mor a leanuint nuair a bhionn dréimire a
shui chun léibheann scafaill a bhaint amach ar laithreain togala.

Taispeanann an liniocht bonnchl6 agus aghaidhchl6é bhungal6 dhd sheomra leapa a tdgadh sna 1970idi. Ta
aghaidh an bhungal6 6 dheas. Ta dion gearrtha sclatai ar an mbungal9, agus is de thogail bhloic choincréite
300 mm ¢ an balla a bhfuil cuas laninslithe ann. Is blocbhallai coincréite 100 mm iad na ballai inmheanacha
uile agus is balla ualachiompartha ¢ an balla A-A.

Sa dearadh mar ata faoi lathair, ta leibhéal iseal de sholas nadartha in an-chuid de na seomrai.

(@

(b)

Nota: Ni ga an troscan a thaispeaint i do sceitsi dearaidh.

o

Taispeain agus tu ag baint usaide as notai agus as
sceitsi saorlaimhe, sonrai an dearaidh leasaithe don ==
bhungal6 a chinnteoidh go mbeidh an taobh istigh geal
agus lionta de sholas an lae.

Ba choir na nithe seo a leanas a chur san aireamh

sa dearadh leasaithe:

e an t-imchlidach seachtrach a leasti chun gur fearr
a ligfi isteach an solas nadurtha
agus
e an taobh istigh a athdhearadh chun a oiread tairbhe
agus is féidir a bhaint as an solas nadurtha.

Pléigh go mionchruinn na ctiseanna le do roghanna
dearaidh agus an bungal6 4 athdhearadh agat.
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Sa léarscail seo de shuiomh laithredin, taispeantar teorainneacha pairce, boithre agus roinnt foirgneamh
teaghlaigh. Ta sé beartaithe teach nua a thogail ar an laithrean a thaispeantar ag A.

(a)  Pléigh go mionchruinn tri chuis a bhféadfadh
an laithrean A a bheith oiriunach mar lithredn
le haghaidh teach nua.

(b)  Agus t0 ag baint isaide as sceitse dea-chomhréireach
saorlaimhe, atarraing an laithrean agus
na teorainneacha is gaire d6. Ar do sceitse, taispeain
do mholtai lena n-aghaidh seo:
e suiomh agus treoshuiomh ti ar an laithrean A
e an geata agus an bothar isteach
go dti an teach.
Cosain do roghanna dearaidh i ngach cas diobh sin.

(¢)  Pléigh go mionchruinn dha bhuntaiste agus dha mibhuntaiste a bhaineann le tithe aonair a thogail
1 dtirdhreach na tuaithe in Eirinn.

Baineann an tsonraiocht seo a leanas leis an mballa seachtrach ar theach de thogail frama adhmaid:

Rindreail sheachtrach tius 19 mm
Duille amuigh de bhloic choincréite tius 100 mm
Cumhach de Chlar Sliseog Treoshuite (OSB) tias 18 mm
Duille istigh de stoda adhmaid tias 120 mm
Inslia d’olann mhianrach idir na stodai tius 120 mm
Plastarchlar tius 12.5 mm
Sonrai teirmeacha an duille amuigh agus an chuais:
Friotaiocht an dromchla sheachtraigh (R) 0.048 m> °C/W
Friotachas na rindreala seachtrai (1) 2.170  m °C/W
Seoltacht na mbloc coincréite (k) 1.320  W/m °C
Friotaiocht an chuais (R) 0.170 m*> °C/W

Sonrai teirmeacha an duille istigh:
Seoltacht an Chlair Sliseog Treoshuite (OSB) (k) 0.130  W/m °C

Seoltacht na holla mianrai (k) 0.040 W/m °C
Seoltacht an phlastarchlair k) 0.160 W/m °C
Friotaiocht an dromchla inmheanaigh (R) 0.104 m’> °C/W

Nota: Ni ga stodai adhmaid an duille istigh a chur san direamh i do chuid riomhaireachtal.

(a) Riomh U-luach an bhalla sheachtraigh thuasluaite.

(b) Riombh costas an teasa a chailltear gach bliain trid an mballa seo, agus ti ag baint usaide as na sonrai
seo a leanas:

Achar an bhalla sheachtraigh 150 m?

An mheanteocht istigh 18 °C

An mheanteocht amuigh 6 °C

U-luach an bhalla mar a riomhadh thuas

Am téimh 8 n-uair sa 14, gach 14, 38 seachtain sa bhliain
Costas na hola 96 cent an litear

Luach calrach na hola 37350 kJ an litear

1000 vata 1 kJ an soicind.

(¢) Ta sé beartaithe polaistiréin thorbartha a fheistia ar an dromchla seachtrach chun airionna teirmeacha
an bhalla thuas a uasghradu le caighdean an Ti Eighniomhaigh a bhaint amach.
Mas ¢ seoltacht (k) na polaistiréine forbartha na 0.037 W/m °C, riomh tias na polaistiréine forbartha is
g4 chun U-luach 0.15 W/m? °C a bhaint amach.
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Taispeantar teach aonstoir sa liniocht. Ballai seachtracha de thdgail frama adhmaid inslithe at4 air.
Ta bailchrioch sheachtrach de chlar suiminte rindreailte agus de

frama adhmaid iad na landairi inmheanacha uile. Ta an teach
deartha sa chaoi gur beag an tionchar a bheidh ag an teach
ar an timpeallacht.

chumhdach céadair ar na ballai, mar a thaispeantar. Is de thogail .
” %% ]
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(b)

(©)
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Agus notai agus sceitsi saorldimhe & n-usaid agat, pléigh
go mionchruinn tri ghné den dearadh a chuidionn

lena chinntit gur beag an tionchar a bheidh ag an teach
ar an timpeallacht.

Chun na riachtanais a bhaineann le foirgnimh ata nach mor
neodrach 6 thaobh fuinnimh de (NZEB) a chomhlionadh,
moltar fuinneamh in-athnuaite a ghinitint ar an laithrean.
Bain usaid as nétai agus sceitsi saorldimhe agus taispedin
modh amhain chun fuinneamh in-athnuaite a ghiniuint ar
an laithrean don teach.

Pléigh go mionchruinn dha bhuntaiste a bhaineann
le fuinneamh in-athnuaite a ghinitint ar an laithrean.

Téann stoc simléir trid an dion claonta ar theach, mar a thaispeantar. Is de thogail bloic sholadacha
choincréite € stoc an tsimléir agus ta rindredil sheachtrach de ghaineamh agus de stroighin air.

Is dion gearrtha sclatai ¢ an dion agus ta sé claonta ar 45°.

(@

(b)

Tarraing, de réir scala 1:5, gearradh ceartingearach
tri stoc an tsimléir agus tri struchtur an din.
Taispedin na gnathshonrai togala de stoc an tsimléir,
den mhuchan, de chaidhp an tsimléir agus de chuid
de struchtur an din thart timpeall ar an simléar.
Taispeain sonrai an dearaidh a choiscfidh ar uisce
na fearthainne teacht isteach idir stoc an tsimléir
agus dromchla an din thart timpeall air.

Ar an liniocht agat, taispedin dha chuinse nach mor a chur san aireamh i ndearadh stoc an tsimléir
a thaispeantar a chabhroidh le séideadh anuas a chosc.
Cuir isteach gnath-thoisi de réir mar is ga.

Taispeantar sa sceitse teach leathscoite agus seomra stérais sa chtilghairdin. Is mian leis na htiinéiri tabhairt
faoin seomra storais a athchoiria go héiceolaioch chun € a chur in oiritiint le husaid mar oifig bhaile.

(@

(b)

Pléigh dha bhuntaiste agus dha mibhuntaiste a bhaineann leis an seomra stérais a athchoiria chun ¢ a
usaid mar oifig bhaile.

Taispeantar € seo i suirbhé ar an seomra storais:

e ballai: spallai randamacha, gan rindreail,
450 mm ar tias

e dion: gan insliu, dion gearrtha traidisitinta le sclatai
nadurtha air

e urlar: leaca cloiche ar chré.

Roghnaigh dha cheann ar bith de na gnéithe thuas agus,
ag baint tsaide as notai agus sceitsi saorlaimhe duit,
taispeain sonrai an dearaidh ata riachtanach leis an seomra storais a uasghradu chun ¢ a dhéanamh
oiritnach le husaid mar oifig bhaile. Ba choir an t-athchoéiriu a bheith éiceolaioch agus ba chéir go
léireofai meas ar charachtar agus ar chuma an bhun seomra storais.

Cosain do roghanna dearaidh.
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9.

10.

10.

(a) Luaigh cé n-usaidtear na ciorcaid leictreacha seo a leanas i dteach conaithe de ghnath:

(b)

(©)

(@)

(b)

©

e ciorcad fainneach
e ciorcad gathach.

Rialaitear dha phointe de sholas leictreach le lasc amhain, mar
a thaispeantar. Bain Usaid as sceitse saorlaimhe le lipéid agus
taispeain dearadh tipiciuil le haghaidh ciorcad leictreach do na
soilse. Taispedin an ciorcad 6 chlar daileachain an
leictreachais go dti na soilse agus an lasc. Taispeain
gnath-thoisi agus co6d dathanna na gcéblai leictreacha.
Taispeain sa sceitse agat dha ghné shabhailteachta i ndearadh
an chiorcaid solais a chinntionn go bhfuil sé sabhailte do gach
duine a bhaineann Usaid as.

Taispeain dha ghné a d’théadfadh a bheith san direamh i ndearadh an chiorcaid solais le cinntit go
n-usaidfi an leictreachas go tiosach sa teach.

Is clinsi tibhachtacha i ndearadh an Ti Eighniomhaigh iad a laghad teasa a chailleadh agus is féidir agus
a oiread teasa a storail agus is féidir. Bain Usaid as notai agus sceitsi saorlaimhe agus, i gcas dha cheann
ar bith diobh seo a leanas, taispedin sonrai dearaidh an chleachtais is fearr a laghdodh caillteanas teasa a
oiread agus is féidir agus a mhéadodh storail teasa
a oiread agus is féidir i dTeach Eighniomhach:

e fothai

e urlar na talin ”ﬁ =

e Dballai. £ il
:

Eirionn an Teach Eighniomhach a thaispeantar
rothe sa samhradh.

Pléigh dha chuis an-éirionn sé rothe agus, ag
baint usaide as notai agus sceitsi saorlaimhe duit,
taispedin dha shonra dearaidh don teach a chinnteodh gur It an seans go n-éireodh an teach réthe.

Pléigh go mionchruinn dha bhuntéiste agus dha mibhuntaiste a bhaineann le caighdean an
Ti Eighniomhaigh a bheith ina riachtanas pleanala le haghaidh na tithiochta nua uile in Eirinn.

NO

Ar na dushlain is mo a chuireann an thorbairt inbhuanaithe fiiinn — agus ta sé ar na deiseanna is mo ata
againn freisin — ta na foirgnimh ata againn cheana féin a athtisaid ar iliomad slite. Cuireann seo beocht, dlus,
slandail, fontas agus ailleacht inar dtimpeallacht, inar mbailte idir bheag is mhor agus inar gcathracha.

Repairing and Reusing an 18th Century House — Tuairisc le Robin Mandal, Ailtiri.
Eagran 283 - Irisleabhar Instititid Rioga Ailtiri na hEireann, 2015.

Pléigh an raiteas thuas go mionchruinn agus mol tri threoirline don chleachtas is fearr a chuirfeadh chun cinn
athchoirit agus athtsaid na bhfoirgneamh ata againn cheana féin in Eirinn.
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