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Coimisiun na Scruduithe Stait

Scrudu na hArdteistiméireachta, 2012

Staidéar Foirgniochta
Teoiric - Ardleibheal

(300 marc)

Dé hAoine, 15 Meitheamh
Trathnona, 2:00 go 5:00

(a)
(b)
(c)
(d)
(e)

(2

Freagair Ceist 1 agus ceithre cheist eile.

Ta na ceisteanna go léir ar aon mharc.

Ni mor na freagrai a scriobh i nduch.

Ni mor na liniochtai agus na sceitsi a dhéanamh le peann luaidhe.

Scriobh uimhir na ceiste go soiléir roimh gach freagra ar leith.

Ba choir saorsceitsi néata a dhéanamh chun tuairisci scriofa a léiriu.

Ni mor ainm, méideanna, toisi agus sonral riachtanacha eile i gcds gach abhair
ar leith a luaitear a bhreacadh ar an liniocht.
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Ta bathuinneog agus gloiniu triarach ann ag gobadh amach 1.5 méadar as balla tosaigh de theach, mar a
thaispeantar sa sceitse a ghabhann leis seo. Is blocbhalla coincréite

350 mm ¢ an balla seachtrach agus ta cuas inslithe ann. T4 an dion-le-balla ﬂ]
inslithe, ta sclatai air agus ta claonadh 30° ann. T4 plastarchlar inslithe -
feistithe ar an taobh iochtair de na rachtai chun sileail chlaonta a dhéanambh.

(@

(b)

(@)

(b)

(©)

agus an dion, agus tri bhalla tosaigh an ti.

Ba choir go dtaispeanfadh an gearradh na gnathshonrai toégala 6 400
mm faoi bhun na lindéar coincréite den bhathuinneog, tri thrama g
feistithe na fuinneoige, trid an mhaide bhalla agus an rachta go - -
leibhéal ata 400 mm os cionn teagmhail an din le balla tosaigh an ti.

De réir scala 1:5, tarraing gearradh ceartingearach trid an bhfuinneog ﬂ

Taispeain ar an liniocht na sonrai dearaidh lena chinntiti nach dtiocfaidh an taise isteach san ait
a dtagann an dion agus balla an ti le chéile.

Pléigh go mionchruinn, agus tu ag usdid notai agus sceitsi saorlaimhe, dha riachtanais theidhmiula
a bhaineann le teach conaithe a dhearadh le haghaidh tsaid saoil.

Biodh tagairt ar leith agat doibh seo: \

e an priomhdhoras isteach agus E

e leagan amach na bpasaisti taobh istigh.

23m

Taispeantar sa liniocht a ghabhann leis seo leagan
amach seomra leapa agus seomra folctha taobh leis,
dar toisi 2.3 m x 2.9 m.

Taispeantar an cofra te chomh maith.

29m

\__/
=

|

Dﬁﬂ ﬂ

Bain tsaid as notai agus sceitsi saorlaimhe agus
taispedin do rogha leagan amach ar spas an tseomra =
folctha a chinntionn go bhfuil s¢ oiritinach do dhuine ool
i gcathaoir rothai. Cuir isteach i do sceitsi dearaidh *‘A—W
suiomh na rudai seo:

o>
o>
=1
oo
=

fuinneog, cithfholcadh, leithreas, baisin niochdin agus railli laimhe.
Cuir isteach tri ghnath-thoise.

Déan plé ar an suiombh is rogha leat sa seomra folctha do na rudai ata luaite in 2(b) thuas.

Taispeantar sa liniocht a ghabhann leis seo an t-aghaidhchl6 agus an bonnchlo6 de theach leathscoite agus
seomra storala buailte leis. Is ballai aon duille de thollbhloic choincréite 215 mm iad na ballai

seachtracha agus is dionta sclatai iad na dionta go 1éir. Is

blocbhallai soladacha coincréite iad na ballai inmheanacha agus is

balla ualachiompartha ¢ an balla inmheanach A-A. Ta aghaidh 4; !

0 dheas ar bhalla B-B an tseomra storéla. i

Ta sé beartaithe an seomra storala a athchéiriti chun an spas x

maireachtala a mhéadu. ’

Ni moér na rudai a leanas a chur san 4ireamh san athchoiriu: ‘
|

(@

(b)

L [

]
] [T

! [ )

[
[

e an leagan amach ar urlar na talin a athdhearadh chun
tuilleadh de sholas na gréine a ligean isteach

agus
e airionna teirmeacha na mballai seachtracha

a uasghradu.
Taispeain, agus ti ag baint usaide as nodtai agus as sceitsi
saorlaimhe, sonrai dhearadh leasaithe an ti conaithe.

I gcas an da cheann thuas, pléigh go mionchruinn na
cuiseanna ata le do rogha dearadh.
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Taispeantar sa liniocht a ghabhann leis seo an gnathleagan amach ar choras coireala fuiolluisce ar an
lathair a bheadh oiritnach do theach amhain.

(a) Bain tsaid as notai agus sceitsi saorlaimhe agus
pléigh go mionchruinn na prionsabail oibritichain -a ————D 7777777 0
a bhaineann le céras umar munlaigh traidisiunta. }

(b) Bain Usaid as notai agus sceitsi saorlaimhe agus — |[[IHIIIIILENEY 00000 |
taispedin an ghnathshonraiocht dearaidh do lathair
shiothltichain a chinntionn céiredil chui an =
fthuilligh 6n umar munlaigh. Cuir isteach toisi cui.

|

|

|

|

|

|

|

(¢) Pléigh go mionchruinn tri chtiis nach mbeadh i

laithrean a mholtar do theach cénaithe oiritinach !
do choras umar munlaigh traidisitnta chun o000
fuiolluisce a choéireail.

Urlar na talun i dteach a togadh sna 1970idi, is urlar soladach coincréite ¢ agus ta scrid mhin de
ghaineamh / stroighin air. Nil an t-urlar inslithe.

(a) Bain usdid as an tsonraiocht seo a leanas agus riomh U-luach urlar coincréite na talan:

Scrid mhin de ghaineamh / stroighin tits 60 mm
Leac urlair choincréite tius 100 mm
Scannan taisdionach (DPM) tias  0.25 mm
Bailchrioch ghaineamh tits 50 mm
Truncail tius 225 mm
Fo-ithir tias 300 mm

Sonrai teirmeacha urldar coincréite na talun:

Friotaiocht an dromchla inmheédnaigh (R) 0.104 m* °C/W
Friotachas na scride mine (r) 0710 m °C/W
Seoltacht na leice urlair coincréite k) 0.160 W/m °C
Seoltacht an scannain thaisdionaigh (DPM) (k) 0.250 W/m °C
Seoltacht na bailchriche gainimh (k) 0.160 W/m °C
Seoltacht na truncéla (k) 1330 W/m °C
Seoltacht na fo-ithreach k) 1.800 W/m °C

(b) Bain tsaid as U-luach urlar coincréite na talin a fuair ti ag 5(a) thuas agus as na sonrai a leanas,
agus riomh costas an teasa a chailltear gach bliain tri leac neambhinslithe an urlair choincréite:

Toisi an urlair 9.0 méadair x 7.0 méadair

An mheanteocht inmheanach 20 °C

Meanteocht na fo-ithreach lasmuigh 5°C

Am téimh 12 uair sa 1a, 40 seachtain sa bhliain
Costas na hola 85 cent an litear

Luach calrach na hola 37350 kJ an litear

1000 W 1kJ an soicind.

(¢) Taurlar inslithe coincréite na talin deartha chun an gés radoéin a stopadh 6 bheith ag teacht isteach
trid an urlar agus chun an caighdean don Teach Eighniomhach a shasamh. Bain tsaid as notai
agus sceitsi saorlaimhe agus taispeain an ghnathshonraiocht dearaidh le haghaidh urlar da leithéid.
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Taispeantar aghaidhchlé de theach agus bonnchlé d’urlar na talin. T4 seomra staidéir / oifig sa teach,
mar a thaispeantar, agus ta tri sheomra leapa agus

seomra folctha thuas staighre chomh maith. Ta

an balla seachtrach déanta de fhrama adhmaid agus — T
duille amuigh de bhloic choincréite air. T4 an — _
teach deartha sa chaoi is go bhfuil a laghad
tionchair aige ar an timpeallacht agus is féidir, rud _
ata ag teacht le hidéal na hinbhuanaitheachta, nios » N
mo6 a dhéanambh as nios 14 agus € a bheith nios <1 | N
buaine. N B W
(a) Agus tu ag tagairt don dearadh a %._- —
thaispeantar, pléigh go mionchruinn, agus ——
nétai agus sceitsi saorlaimhe 4 n-usaid agat, O T == —
tri ghné den dearadh a 1éirionn idéal na H N o
hinbhuanaitheachta, nios mé a dhéanamh as @ \; 3 0
nios 1 agus ¢ a bheith nios buaine. i O Blo fl, S
(b) Pléigh go mionchruinn an tdbhacht a | ]
bhaineann le gach ceann diobh seo a leanas = @ @Q@ H
agus teach conaithe 4 dhearadh a bheadh r —
inbhuanaithe ¢ thaobh na timpeallachta de: Ol _ = @ D — =
e treoshuiomh an ti H= , l\ §
e solubthacht an dearaidh '
e foinsil na n-abhar. ﬂ

H i

Is doras ceithre phainéal soladach adhmaid ¢ an priomhdhoras isteach i dteach conaithe dha stor.
T4 an doras feistithe i mballa seachtrach ata déanta de fhrama adhmaid a bhfuil duille amuigh de bhloic

choincréite agus bailchrioch rindredilte air. Iompraionn an balla seo giarsai an
chéad urlair, mar a thaispeantar sa liniocht imlineach a ghabhann leis seo.

(@

(b)

(@

(b)

(©)

Tarraing, de réir scala 1:5, gearradh ceartingearach tri chuid den bhalla
seachtrach, tri fhrama an dorais, trid an doras, agus tri giarsai an chéad
urlair. Ba choir go dtaispeanfadh an gearradh na gnathshonrai togala

0 leibhéal ata 400 mm faoi bhun bharr an dorais go dti leibhéal ata

500 mm os cionn ghiarsai an chéad urlair. Cuir isteach na gnath-thoisi.

|

Ar an liniocht, taispeain go soiléir suiomh na sraithe rialaithe gaile
a chinntionn aerdhionacht an struchtuir. N

Bain usaid as noétai agus sceitsi saorlaimhe agus taispeain an leagan amach ceart ar an sreangti
leictreach le haghaidh dha shoicéad i gciorcad priomhlionra fainneach don choéras leictreachais
i dteach conaithe. Taispedin ar an sceitse gnath-thoisi agus dathchdda na geéblai leictreacha

a usaidtear sa chiorcad.

Bain usaid as nétai agus sceitsi saorlaimhe agus taispedin dha ghné shabhailteachta i ndearadh
an chiorcaid thuas a chinntionn go bhfuil an ciorcad sabhailte do gach duine a bhaineann usaid as.

Pléigh go mionchruinn dha straitéis lena chinntiti go n-usaidfi an leictreachas go tiosach sa teach
sa bhaile.
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10.

10.

T4 an dearadh le haghaidh na haerdhionachta ar cheann de na gnéithe is dishlanai de dhearadh tithe
comhaimseartha.

(a) Pléigh go mionchruinn an tabhacht a bhaineann le sonraiocht chiramach
dearaidh chun éifeachtilacht na haerdhionachta i dteach cénaithe a theabhsu.

(b) Taispeantar sa liniocht ghearradh imlineach tri chuid de theach aon stéir de
thogail thrama adhmaid. Is de bhloic rindreailte é an duille amuigh agus is
urlar soladach inslithe coincréite é urlar na talin.

Roghnaigh tri shuiomh ar bith de na suimh a bhfuil ciorcal timpeall orthu sa
liniocht agus, ag baint Gisaide as notai agus sceitsi saorlaimhe duit, taispeain
an ghnathshonraiocht dearaidh le sceitheadh aeir a chosc i ngach suiomh a
roghnaitear.

(¢)  Pléigh na buntaisti a bhaineann le cuas seirbhisi a chur i mballa seachtrach
de thogail thrama adhmaid, mar a taispeantar sa sceitse.

(a) Bain Usaid as nétai agus sceitsi saorlaimhe agus pléigh go mionchruinn an tabhacht a bhaineann le
dha cheann ar bith diobh seo thios agus Teach Eighniomhach 4 dhearadh:
e foirm an thoirgnimh
e an timpeallacht istigh
e gniomhaiocht fuinnimh.

(b) Ta sé beartaithe coras Aisghabhala Meicniula Teasa le hAerail (MHRYV) a chur isteach i dTeac
Eighniomhach, mar a thaispeantar sa liniocht. R =
Ta an t-aonad MHRYV - M - suite i seomra na I
n-acrai, mar a thaispeantar.

Tarraing 1€araid aonlineach den phlean

a thaispeanfaidh leagan amach tipicitil ar an
duchtail go dti an t-aonad seo. Taispeain go
soiléir an treo a sreabhann an t-aer sna
duchtanna go 1éir agus déan cur sios ar conas a
oibrionn an céras Aisghabhdla Meicnitila Teasa
le hAerail.

Nota:
Cé gur ga bonnchlo de leagadh amach na seomrai a thaispedint, ni ga an troscan sna seomrai
a thaispedint.

(¢) Pléigh go mionchruinn dha bhuntéiste agus dha mhibhuntaiste a bhaineann le togail Teach
Eighniomhach.

NO

“Eileoidh éiteas inbhuanaitheachta san fhoirgniocht go gcuirfear san aireamh na himpleachtai don
timpeallacht a bhaineann le dearadh, togail agus feidhmit foirgneamh agus comharsanachtai; agus
go gcuirfear nios mo béime ar theabhsu na bhfoirgneamh ata ann cheana féin. Bionn formhor na
bhfoirgneamh in Gsaid ar feadh leathchéad bliain ar a laghad, agus maireann roinnt mhaith diobh na
céadta bliain. Os iad phriomh-shocmhainn fhisicitil an phobail iad, mé tathar leis an luach is fearr
a bhaint astu, ni mor saolré iomlan na bhfoirgneamh a chur san aireamh agus iarrachtai
gearr-radharcacha chun ghearradh siar ar an gcéad chostas a sheachaint”.

THE GREEN VITRUVIUS - PRINCIPLES AND PRACTICE OF SUSTAINABLE ARCHITECTURAL DESIGN (2011)

le Vivienne Brophy agus J Owen Lewis (UCD). - Earthscan Ltd, 14a St Cross Street, London ECIN 8XA, UK

Pléigh an raiteas thuas go mionchruinn agus mol tri threoirline a chuirfeadh forbairt na tithiochta
inbhuanaithe chun cinn in Eirinn.
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