Coimisiun na Scruduithe Stait

An Ardteistiméireacht 2011

Aistriuchan
Ar Scéim Mharcala

Staidéar Foirgniochta

Ardleibhéal






Scrudu na hArdteistiméireachta, 2011 Staidéar Foirgniochta, Ardleibhéal

State Examinations Commission

(”T/ Coimisiun na Scruduithe Stait

Scrudu Ardteistimeireachta 2011

Staidear Foirgniochta

Teoiric — Ardleibhéeal
H

FREAGRAI SAMPLACHA



Scrudu na hArdteistiméireachta, 2011

Staidéar Foirgniochta, Ardleibhéal

Ceist 1

‘i—"‘"_‘:—..—_\"'

'
T
4
<
& a4
A \//
Pal
e Y

Mionsonrai ar bith eile a bhaineann le habhar

i

=

i

; 4w, .. R . o .
7
J ',/"”" g ,,f"l-\‘ y

N r/'
; s
4 B 4
hd -
s . .
i
. * a
4 e . S
+ v, ot *

NSNS

X




Scrudu na hArdteistiméireachta, 2011 Staidéar Foirgniochta, Ardleibhéal

e e

(AR Wewian
ST ea Y

(b)

7

Mionsonrai ar bith eile a bhaineann le habhar
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Ceist 2 (a)

Riachtanais fheidhmiula a bhaineann le dion

e Sionfhriotaioch: ba choir go mbeadh sé in ann an foirgneamh a chosaint 6n aimsir (baisteach,
sneachta, gaoth agus an ghrian)

e Diongbhadilteacht struchtirach: ni mor do6 a bheith in ann tact leis an uile ualach leagtha — idir
mharbh-ualai agus bheo-ualai, agus ni mér do a bheith deartha ar shli a thriotaionn gluaiseacht
chliathanach.

e Buanfas: ba chdir go mbeadh an struchtir fadmharthanach agus nior cheart go mbeadh moéran
cothabhéla le déanambh air. Cuireann coiredil giarsai faoi bhru le leasaitheach boroin leis an ré
mharthana.

e Insliu teirmeach: ba choir go solathrodh sé leibhéal de chompord teirmeach do na daoine a
bhfuil cénai orthu sa teach; ba choir go gcoinneodh sé an teas istigh i rith an gheimhridh; agus
ba choir go bhfriotodh sé barraiocht teasa i rith an tsamhraidh.

e Aecrdil: ni mor an dion a aeréil a dhéthain d’thonn cosc a chur ar bhailit comhdhluthaithe agus
ar ionsai féideartha fungais.

e Dofthriotaioch: ba choir go bhfriotddh an dion tine chun ligean do mhuintir an ti éalu.

e Inslit fuaime: ba choir go bhfriotddh an struchtar insiothla torainn 6n taobh amuigh

e Freastal ar sheirbhisi ar nds umar uisce, storas ailéir, etc.

Faisnéis ar bith eile a bhaineann le habhar

2(b)
(1) Dion taobhain/dion
gearrtha traidisiunta

Gnathmhéideanna le haghaidh
togdil baile
Rachta 200 x 50 mm
Giarsa Sileala 225 x 50 mm
Teanntog 125 x 50 mm
Sleamhnan 125 x 50 mm
Croch 125 x 50 mm
Taobhan 175 x 75 mm
Maide balla 100 x 75 mm

(2) Dion Réamhdhéanta (W-trus)
Gnathmhéideanna le haghaidh togail
baile
Rachta 170 x 45 mm

Ceangal sileala 220 x 45 mm
Tacain chomhbhru 120 x 45 mm

Tacain teannais 120 x 45 mm
Snaidhmeadh 100 x 25 mm ﬁ a
Maide balla 100 x 75 mm /\[

Cuingphlata tairneala
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Dion taobhain .
1
e Tacaionn an taobhan leis an rachta 1
e Tacaionn an teanntog leis an taobhan ( \
e Tacaionn an balla ualachiompartha leis an teanntog. |
| d— -
Dion réamhdhéanta
e Prionsabal na triantanachta A N A
e (Cinntionn tacain faoi chomhbhrt agus h A

faoi theannas struchtdr righin.

A: Comhbhria B: Teannas

2(c)
Taobhan/dion gearrtha:

Is féidir ¢ a dhearadh chun an spés 4iléir a thiontu ina chéiriocht mhaireachtala nios faide anonn
Ni theastaionn cunamh meicniuil i rith na togéla

Is éasca an spas 4iléir a usdid 1 gcomhair storais

Usaid as saothar 4itinil sa ghearradh agus sa chur in airde

Ni theastaionn saintrealamh/preasanna meicnitila lena dhéantusu.

Dion trusailte réamhdhéanta:

e Issciobtha agus is éasca ¢ a chur in airde

e Nios lu ama ar an suiomh — beagnach neamhspleach ar an aimsir

Usaid tiosach as abhair (is beag do mhéid an ghearrtha) — inbhuanaithe 6 thaobh na timpeallachta
de

Réthaitear an iomlaine struchturtha le haghaidh na réise — forsai 4 riomh

Usaid bainte as adhmad strusghradaithe réamhstalaithe

Trusanna cruinne aonfhoirmeacha a dhéantar i monarcha

Ni theastaionn balla inmheanach ualachiompartha ar bith

Faisnéis ar bith eile a bhaineann le habhar
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Staidéar Foirgniochta, Ardleibhéal

Ceist 3 (a) Athdhearadh ar imchlidach seachtrach an ti
Braitheann na hathruithe a bheartaitear ar an mbuiséad agus ta siad faoi

réir cead pleandla. Cur chuige céimnithe bunaithe ar chostas.
Fuinneoga agus gloiniu

Pl

Ballai

An gloiniu sna hingearchlonna theas agus thiar den ait chonaithe
a mhéadu

Fuinneoga ardtheidhmiochta a shuitedil — gloiniu dubailte iseal-e
agus gloinit triarach

Framai fuinneoige ardfheidhmiochta a shuiteéil lena ngabhann
bearna theirmeach

Cinntigh go mbionn cumair idir fuinneoga agus ballai
aerdhionach

Droicheadu teirmeach ar bith le linn iarfheistiti

Combhlai/cuirtini troma chun an teas a choinneail istigh um oiche
Gloine dhathach chun dallra a laghdu

i
[ mom

D’théadfai fuinneoga gaothaire fosaidh a shuitedil le haghaidh aerail nadtrtha

Tollan spéire a ionchorprt sa dion le haghaidh solas nadurtha sna seomrai a bhfuil a n-

aghaidh 6 thuaidh

AN

=%
/
A

¢ An leibhéal d’insliu teirmeach a mhéadu de réir na Rialuchan Foirgniochta iosta reatha de 0.21W/m2K

e Insliu seachtrach/inslit lionta cuais/tirimlineail inmheanach

Tirimlineail Inmheanach
Abbhair inslithe — corc, sndithin adhmaid, olann caorach, car feanélach righin, inslia

polaistiréin forbartha (EPS) 80 mm ar a laghad

D’théadfai i a fheistiu le dabai greamaitheacha, tri fheistia meicniuil beacain n6 ar

chaolaigh
D’théadfai an bratll criochnaitheach plastair a chur uirthi

-6-
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Insliu Seachtrach

Feistithe le feistii meicnitil

Inslia righin feistithe le greamachan agus boltai daingnithe

Mogalra snaithinghloine feistithe thar an inslia

Rindredil aicriligh a chur air, 2 bhrat(i, 3 mm an ceann n6 mar sin

Moltar 300 mm ach d’fhéadfadh starradh srian a chur air ag sceimhleacha agus ag binn

Inslia Lionta Cuais

Druileéiltear poill 1 mballai seachtracha

800 mm go cothroménach, 1350 mm go ceartingearach

Feirbin inslithe/ceallalos le hoibrean nascala arna chaidéalu sa chuas
Liontar na poill

An leibhéal inslithe san ailéar a mhéadu d’thonn na Rialuchéin Foirgniochta iosta reatha
de 0.16 W/m’K a chomhlionadh

D’théadfai tius an rachta a mhéadu agus an caolach feistithe le toin an rachta

An t-insliu a chur idir na rachtai (cinntigh go bhfuil spas aerala 50 mm ann)

Cinntigh go bhfuil aerspas 50 mm idir t6in na feilte agus an t-inslia

An t-insliu a lionadh idir na rachtai agus an scannan ar thaobh an teasa, inanalaithe ar an
taobh amuigh, bain Gséid as an gcoras frithchaolaigh chun spas a dhéanambh.

N\ N

An leac urlair a inslia chun cosc a chur ar chaillteanas teasa
go dti an talamh, idir 100 mm agus 300 mm
An t-insliu a chur a fthad agus is féidir faoin urléar

Seasphioban inslithe a chur ag cumar an bhalla agus an urlair
chun cosc a chur ar dhroichid fhuara

Bacainn leantinachas aeir a chur ag an mballa agus ag an urlar
arna séalu le séaltan soltibtha no6 le téip

Abhar lena mbaineann ardmhais theirmeach a ionchorprii i mbailchrioch an urlair, e.g.
tileanna cairéil
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Athruithe a Mholtar ar an Leagan Amach

M¢éadu ar an ngloinia sna hingearchlonna theas agus thiar, iosmhéadi san ingearchlé
thuaidh

Dionléasacha a chur sa dion — an mhéid i gcomhréir leis an dion agus spas aeistéititil
eatarthu

An spas sa taobh istigh a leathn chun tairbhe a bhaint as nios mé gloinithe

= =

[

L) = L L
-

q;ggu HD o=

Nios fairsinge —

(a) Plé

Fuinneoga
Os rud ¢ go bhfuil aghaidh na coda tosaigh den teach 6 dheas, tiocfaidh nios mé solas gréine agus

teasa isteach sa teach ma mhéadaitear an gloinit sa cheann theas agus sa cheann thiar

Seomrai nach mbaintear moéran Uisaide astu suite i gceann thuaidh na haite conaithe
Seomra folctha curtha 6n gcuid tosaigh den teach go dti an chuid thuaidh/cul an ti
Seomra leapa athshuite go dti an chuid thuaidh den teach

Seomra bia curtha go dti an chuid dtosaigh/an chuid theas den teach chun leas a bhaint as
an ngrian ar maidin agus feadh an lae.

Plean oscailte san ingearchlo theas chun ligean don aer téite gluaiseacht thart gan bhac
Fanann an balla ualachiompartha A-A san ait chéanna; cruthaitear spas tri lindéir a chur
isteach

Baintear no cuirtear na ballai nach ballai ualachiompartha iad go hait €igin eile

Urlar tileanna sa chistin chun mais theirmeach a mhéadu

Ligeann fuinneoga arda an ghrian nios faide isteach sa seomra

Coinnionn gloinit le cumhdach bog iseal-e an teas a ghnoéthaitear 1 rith an lae

Usaidtear spasairi ollinslithe lena ngabhann bearna idir 12 agus 16 mm ar a laghad idir na panai.

Usaidtear framai ardfheidhmiochta le bearna theirmeach le haghaidh fuinneog agus doirse le
caillteanas teasa a laghdu

Usaidtear aonaid de ghloiniti dubailte n6 de ghloinii triarach at lionta le hargén né le criopton

-8-
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D’fhéadfai learog n6 bogadhmad coireailte a tisdid 1 gcomhair na sitinéireachta agus té siad
inbhuanaithe 6 thaobh na timpeallachta de
Ni mor aerdhionacht a sholathar agus cosc a chur ar sceitheadh aeir

Ballai Seachtracha
Ni mor toradh teirmeach na mballai a uasghrada chun na Rialuchain Foirgniochta reatha a

chomhlionadh
Ni mor téip agus séala a chur ar aon it a sceitheann aer (piobain asraoin etc., oscailti fuinneoige
agus dorais)

Dion

Fuinneoga dionléis curtha sa dion

Ardaiodh an tsiledil os cionn na ndionléasacha chun ligean do nios mé solas gréine teacht isteach
Téip ar chumar na siledla agus an bhalla sheachtraigh agus séala air le haghaidh aerdhionachta
Téstail séidire aeir chun a chinntiti go bhfuil séala ar na siuntai uile

Ceist 4 (a)
(i) Toirt

Sonraionn DIli na Toirte go bhfuil an t-inslit fuaime a bhaineann le landair stoda aon duille i
gcomhréir lena

thoirt in aghaidh an aonaid achair

Bionn tionchar ag toirt struchtuir ar an tsli a gcuireann sé teorainn le tarchur
fuaime — feic an sceitse le haghaidh fuaim tharchurtha, ionsuite, fhrithchaite
De réir mar a théann fuaimthonnta tri 4bhair dhlutha, laghdaionn a n-
aimplititid agus titeann an leibhéal fuaime dé bharr — fuaim chaolaithe

D4 mhéad an toirt, is ea is mé an laghd ar an tarchur fuaime

De réir dhli na toirte agus na teoirice, bionn méadu 6dB ar an insliu fuaime 1
ngach cés de dhubailt toirte. De réir an chleachtais, afach, is € timpeall 5dB an

méada a bhionn air 37 1 '

Braitheann insliu fuaime ar mhiniciocht na fuaime

ts
. R : i . s |y
Tagann méadu timpeall 5dB ar an inslit fuaime nuair a dhublaitear miniciocht P '
na fuaime
A

Baintear Usdid as an toirt chun insliti fuaime a mhéadq, e.g. in urlair adhmaid
nuair a usaidtear plodar gainimh idir na giarsai

Baintear leas as prionsabal na toirte i gcomhbhallai d’thonn dea-inslit fuaime a chinntit idir tithe
in aice a chéile — t4 comhbhallai daingean agus ta toirt ard acu

(ii) Iomlaine

D4 iomlaine an chreatlach, is ea is Iu fuaim a tharchuirtear — tarchuirtear fuaim tri bhearnai beaga
Is rithabhachtach ¢ go mbionn struchtir iomlan ma ta sé chun tarchur fuaime a chosc go
héifeachtach

Is rithabhachtach freisin go liontar na bearnai uile, ar nos na gceann timpeall pioban agus idir
framai dorais agus ballai, d’thonn tarchur fuaime a laghdt

Ni moér na fuinneoga a shéall go curamach ag na cumair

Ba choir aird ar leith a thabhairt ar bhearnai a d’fhéadfadh teacht chun cinn ag sitntai idir urlair
agus

ballai n6 siledlacha

Braitheann iomldine struchtuir ar aerdhionacht agus ar aonfhoirmeacht

Blocobair — ni moér sitintai a lionadh agus plastar a chur ar na ballai chun iomldine a chinntit

-9-
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e [s tabhachtach go mbionn aonthoirmeacht i ndail le hinslit fuaime i struchtur Beidh an tionchar a
ghabhann le hachar
ina bhfuil drochinsliu, ar nds dorais nach bhfuil séala air, le sonrt in aiteanna eile seachas an t-
achar sin amhain

(iii) Leithlis

e [s ¢éifeachtach i togail neamhleantinach chun tarchur fuaime a laghda

e Gach uvair a bhuaileann fuaim le habhar éagsuil, cailltear fuinneamh agus laghdaitear traschur
fuaime — titeann an leibhéal fuaime

e D’fhéadfai tairbhe a bhaint as an leithlis chun insliti fuaime a theabhsu

e Me¢adaionn tarchur cliathanach fuaime tri naisc righne i struchtuir tarchur na fuaime

e Beidh laghdt ar aistria fuaime ma chinntitear nach mbionn

leantnachas ar bith idir codanna de struchtir ata in aice a chéile —
stodai céimnithe mar ata sa sceitse I

e Laghdaionn gloinit dubailte/triarach tarchur fuaime
e Is inslitheoiri maithe fuaime iad fuinneoga dubailte a mbionn spas de
150 mm ar a laghad eatarthu
e Me¢éadaionn urlair nach bhfuil nasctha, urlair leithlisithe agus urlair shaoire inslit fuaime
Faisnéis ar bith eile a bhaineann le habhar

(b) Ciiseanna a d’fhéadfadh a bheith le tarchur na fuaime
e Drochshaoirseacht ina habhar le bealai ina dtarchuirtear fuaim
D’fhéadfadh bearnai a bheith sa struchtur. B’fhéidir nach bhfuil na siuintai moirtéil lionta ina n-
iomlaine.
e Toirt neamhleor an chomhbhalla
¢ Gan séala a chur ar chumar an chomhbhalla leis na taobh-bhallai n6 leis an dion i gceart
[ ]

Sonrai dearaidh a d’fheabhsodh airionna inslithe fuaime an chomhbhalla

¥

Fia 4.1 fo 42
WG &

D’théadfai toirt an bhalla a mhéad tri shraitheanna breise plastarchlair a chur leis

Fior 4.1 Taispeantar painéal inslithe fuaime feistithe leis an gcomhbhalla in (A) Laghdéidh sé seo
an meéid fuaime san aer a d’fthéadfai a tharchur

Siuntai céimnithe a chur 1 bplastarchlar tri isaid a bhaint as dha shraith d’fhonn bealai fuaime a
chosc

Fior 4.2 Ba choir go rachadh comhbhallai anios a fhad leis an dion i spas an ailéir agus ba cheart
iad a shéalu le habhar ionsuiteach ar nos olann charraige

Aerdhionacht — an uile bhearna a shéalu le téip no le séaltan soluibtha.

D’théadfai landair stoda chomhthreomhar leithlisithe a thogail.

Nior cheart go mbeadh ceangal ag na giarsai leis an gcomhbhalla ach ba cheart go mbeidis
comhthreomhar leis an gcomhbhalla.

Faisnéis ar bith eile a bhaineann le habhar
-10-
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Staidéar Foirgniochta, Ardleibhéal

(¢) Togail lena mbaineann gnathlandair déstoda

Sraith Gnath-thoisi

Stoda adhmaid ag ionaid 400 75 mm % 50 mm
mm

Pléstarchlar 2 x12.7 mm

Insliu olann charraige 60 mm ar gach taobh
Bonnphlata/Ceannphléta 75 mm X 50 mm

Toirt
e Me¢éadaionn nios mo sraitheanna pléastarchlir toirt
na landaire
e Laghdoéidh sé seo an méid fuaime — go hairithe
fuaime ardmhiniciochta — a rachaidh trithi

e Déanfar an comhbhalla nios tibhe tri shraith eile a

thogail ar thaobh amhéin

Leithlis

e Laghdaionn landair leithlisithe dédhuille na bealai inar féidir le

fuaim taistil —feic an sceitse

e Bonnphlatai agus ceannphlatai ar leith faoi choinne gach taoibh den

landair

e Laghdaionn abhar snaithineach ar nés olann charraige tarchur na fuaime

ITomldine

e Laghdoidh bearnai ar bith sa struchtur na hairionna inslithe

fuaime den landair go moér

e Aerdhionacht — an uile bhearna a shéalu le téip no le séaltan

solubtha.

e Feistitear na doirse go daingean agus séalaitear iad le gaiscéad

fuaime
e Cuirtear séala rubair ag bun an dorais

Faisnéis ar bith eile a bhaineann le habhar
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Ceist 5 (a)
An Ghné Den Abhar | Seoltacht Friotachas Tius Friotaiocht
k r T(m) R
Dromchla Seachtrach 0.048
Rindreail Sheachtrach 2.170 0.015 0.03255
Tollbhloc 0.215 0.210
Aerspas 0.010 0.170
Plastarchlar 0.160 0.012 0.075
Inmheanach
Plastarchlar 0.104
Inmheanach
Iomlan na Friotaiochta 0.63955
Foirmli: R=T/k R=Txr U=1R

U-luach: U=1/0.63955=1.563599 W/m*K

Ceist 5 (b) Tius an inslithe polaistiréine forbartha is ga
An Fhriotaiocht a riomh i ndail le U-luach de 0.27 W/m* K
Usdidtear an fhoirmle U= 1/Rt. agus déantar a réiteach d'fhonn R a riomh.
R=1/U-luach  R=1/027 =3.703 m’K /W
An fhriotaiocht i ndéil le U-luach éilithe 0.27 =3.703 m*K / W
An fhriotaiocht i ndail le U-luach reatha de 1.563599  =0.63955 m*K / W
An difriocht idir an d4 fhriotaiocht = 3.703 - 0.6395 = 3.06345 m*K /W
Usaidtear an fhoirmle ~ R=T/k agus déantar a réiteach d'fhonn T a riomh.
3.089 =T/0.037
T =3.06345 x 0.037 = 0.1133476 méadar

Tits an inslithe polaistiréine forbartha atd de dhith =113 mm

Ceist 5 (¢) Dha mhibhuntaiste a bhaineann le togail le tollbhloic choincréite

Cruthaionn an uile thollbhloc coincréite droichid theirmeacha/thuara — caillteanas teasa

Bionn easnacha sna bloic ina n-abhar le droichid fhuara

Inslia ar bith sa tollbhloc coincréite féin — caillteanas teasa

Inslia ar bith sa bhalla seachtrach — an-chaillteanas teasa da bharr

Insliu ar bith idir an plastarchlar agus an balla — caillteanas teasa

Nil sé sach praiticiuil tollbhloc coincréite a lionadh go culghabhalach (aistheistin) le hinslia
e Tabaol ann go rachaidh taise trid an tollbhloc coincréite

Faisnéis ar bith eile a bhaineann le habhar
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Cineal Balla Sheachtraigh (a) Blocbhalla 350 mm le cuas no creat adhmaid, ar nés

Rindredil sheachtrach — gaineamh agus stroighin
Duille amuigh — bloc coincréite

Cuas 50 mm

Inslit righin — polaistiréin 100 mm
Ballacheangail

Duille istigh — bloc coincréite

Rindredil inmhednach — gaineamh/stroighin

Cineal Balla Sheachtraigh (b)

Tollbhloc coincréite nd bloc terracotta lionta le hinsliu righin
Inslia righin — 300 mm feistithe go seachtrach

Rindreail sheachtrach aicriligh — dha bhratt an ceann thart faoi 3
Rindreail inmheanach — gaineamh agus stroighin

Cineal Balla Sheachtraigh (c¢)

Bloc coincréite ar dhromchla cothrom — 225 mm — mar aon le
hinsliu righin arna fheistiu go seachtrach

Inslit righin 300 mm

Rindreail sheachtrach aicriligh — dha bhratt an ceann thart faoi 3
mm

Rindreail inmheanach — gaineamh agus stroighin

Cineal Balla Sheachtraigh (d)

Creat adhmaid in éineacht le bloc seachtrach coincréite
Rindreail sheachtrach — gaineamh/stroighin

Duille seachtrach — bloc coincréite

Cuas 50 mm agus ballacheangail

Scannan cumhdaigh

Adhmad stoda 100-300 mm

Insliu feistithe i ndoimhneacht iomlan an stoda
Plastarchlar inmheanach

Cineadl balla sheachtraigh oiriunaigh ar bith eile/sonar

-13-
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Ceist 6 (a)
Scala

e T4 an inbhuanaitheacht le sonrt go tréan sa dearadh seo — ag déanamh morain den bheagan ar
feadh tréimhse nios faide agus ag fagail nios mo do na gluine ata le teacht

e Bionn nios 10 dbhar ag teastdil i gcombhair ti ag a bhfuil lorg beag agus, da bhri sin, teastaionn nios
It fuinneamh corpraithe chun ¢ a thogail agus a chothabhail

e Laghdu ar riachtanais choincréite le haghaidh na bhfothai
agus na n-urlar

e Balla seachtrach d’4bhair mheasctha — adhmad agus bloc
coincréite: laghdaionn sé seo an
t-¢ileamh ar choincréit agus cuireann s¢ said as abhair in-
athnuaite ar nés adhmaid chun cinn -

e Dearadh i1 ndail le barainneacht abhar, dion claonta agus dearadh 1.5 stor — ligeann sé seo do
sheomrai leapa breise agus do sheomra folctha i1 spas an 4iléir; is tiosach € seo 6 thaobh an spais
agus na n-abhar a theastaionn

e Scala measartha, plean oscailte in achar an urlair — laghdu ar riachtanais fuinnimh chun ¢ a théogail
agus a chothabhail — laghdu ar an bhfuinneamh corpraithe

e Seomra amhain ar leithead, codanna caighdednacha giarsa le haghaidh réise, ga ar bith le giarsai
cruach rollta (RSJanna) n6 le comhphairteanna romhora

e Costais agus riachtanais fuinnimh laghdaithe ag céim na tégala agus chun ¢ a chothabhail

e Cothaionn plean oscailte an mhaireachtail sa phobal, nil s¢ leithlisithe

e Gloinill i gcomhair compord teirmeach agus na hailleachta — baite ag solas agus teas go nadurtha
de thoradh pleanail chiramach ag céim an dearaidh

Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar

Coras Bailithe Baisti

e Bailionn an dearadh uisce baisti 6 dhromchla an din chun tosaigh agus chun cuil agus storalann sé
an t-uisce seo in umair storais os cionn na talin

e T4 an coras storais os cionn na talin measartha saor chun ¢ a shuiteail — nios —
11 riachtanas maidir le fuinneamh corpraithe ]

e Ligeann aonaid mhodulacha do mhéadu ar an stéras

e Laghdaionn an Usaid as uisce baisti an chainniocht d’uisce costasach coiredilte j
01l agus baintear said thiosach as acmhainni nadurtha ata costasach, tearc
agus teoranta.

e D’fhéadfai uisce baisti a usaid le huisce a chur ar phlandai, ar ghairdini agus
ar phlaséga

e D’fhéadfai uisce baisti a uséid chun leithris a shruthlu ar choinnioll go mbaintear leas as scagaire
le horgénaigh a eisiamh a spreagann fas fungais.

Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar
Painéil Ghréine . %_
e lonchorpraionn an dearadh bailitheoir gréine ar féidir leis idir “mmmmw
40% agus 60% de na riachtanais uisce the a shasamh, ag brath D @
ar an am den bhliain
e Ni ga a bheith ag brath ar bhreoslai criochta agus costasacha T (Ea—

iontaise an oiread céanna de thairbhe na foinse in-athnuaite fuinnimh seo
e Laghdaionn bailitheoiri gréine an oiread CO; a thairgtear
e Painéal gréine suite ar an dion a bhfuil a aghaidh ¢ dheas chun an méid leasa agus is féidir a
bhaint as solas na gréine.
Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar
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Dionléasacha

Solathraionn siad nios mé solas lae agus sochar teirmeach ar feadh tréimhse nios faide na
dormanaigh

Ta a thri oiread de sholas acu nd mar atd ag gloiniu ceartingearach nuair at4 a n-aghaidh i dtreo na
spéire is gile

Ni bhionn an gad céanna le solas saorga nd le do breoslai iontaise agus astuithe CO, lena
mbaineann

Laghdu ar an ¢éileamh ar bhreoslai iontaise agus laghdu ar chostais

Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar

Nota: Gnéithe dearaidh ar bith eile a bheadh inbhuanaithe 6 thaobh na timpeallachta de, ar nés soirn a

6 (b)

dhonn adhmad, sorn millini adhmaid, poirse atd dionmhar ar shéidedin, téamh criosaithe, etc.

Foirm na dtithe

Plean Caol

Aghaidh an ti 6 dheas, achair mhaireachtala a bhfuil a n-aghaidh 6 dheas, i.e. cistin, seomra bia,
seomra sui atd seomra amhain ar leithead chun an oiread tairbhe agus is féidir a bhaint as an
ngrian

Laghdaionn an t-éileamh nios 1 ar an téambh le breoslai iontaise costais agus astuithe CO,.

Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar

Usaid Thiosach as Spas

Usaid thiosach as spas ¢ an chistin agus an t-achar bia le chéile

Seomra leapa de mhéid mheasartha ar urlar na talun

Caomhnaionn seomrai beaga an teas agus laghdaionn sé seo na riachtanais maidir le breoslai
iontaise/fuinneamh

Laghdu ar dhé fuinnimh in-athnuaite, i.e. breosla iontaise

Nios Ia astuithe CO,

Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar

Dion Claonta

Deartar ¢ chun an oiread spas maireachtala a chruthu san ailéar agus is féidir — barainneacht abhar
Cumasaionn s¢ an oiread usaide agus is féidir as an spas san ailéar — solathraionn s¢ dha sheomra
leapa agus seomra folctha sa bhreis

Nios It abhar — nios 14 fuinneamh corpraithe — nios 11 CO,

Cumasaionn sé suitedil painéal gréine ar uillinn bharrmhaith 45° ar mhaithe leis an éifeachtacht is
mo agus ar mhaithe le tairbhe ghréine.

Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar
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Ceist 6 (b)
Na habhair agus an lucht saothair
Cumhdach Seachtrach Adhmaid

Dearadh a bhfuil cuspoir leis chun an fuinneamh corpraithe a laghdi — adhmad — laghdaionn
abhair ata neodrach 6 thaobh carboin de an ga a bhionn le coincréit

Bionn nios It fuinneamh corpraithe ag adhmad a thastar go haitiuil; nios Iu costais iompair
Speicis adhmaid atd inbhuanaithe agus in-athnuaite, i.e. is féidir iad a bhaint idir 25 agus 40 bliain
— 6 thoraoisi a ndéantar bainistit orthu

Is dual do roinnt adhmad a bheith nios marthanai, i.e. lear6g Eorpach, agus ni ga iad a choireail le
leasaithigh cheimiceacha

Laghdaionn an tsaid as adhmaid inbhuanaithe in-athnuaite mharthanacha an tsaid as coincréit,
earra a bhfuil fuinneamh ard corpraithe aige

Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar

Coincréit

Ni chuirtear cosan timpeall na ti uile san aireamh sa dearadh a thaispeantar

Cuirtear cosan agus rampa ar fail ar cheann amhain caol den teach — laghdu 66% ar an méid
coincréite

Gabhann fuinneamh ard corpraithe le coincréit a dhéantar le stroighin Portland

Téirgeann stroighin Portland 900 kg d’astuithe CO; 1 gcomhair 1,000 kg de stroighin
Déantar Slaig Foirnéis Soinnedin Ghranaithe Mheilte/Stroighin (GGBS) as dramhthairge a
thairgeann an tionscal cruach — “slaig”

Ta fuinneamh corpraithe i bhfad nios isle ag coincréit a dhéantar le stroighin GGBS
Usaideann Coincréit Isealcharboin 50% de Ghnathstroighin Portland agus 50% de stroighin
GGBS, rud a laghdaionn na hastuithe CO, faoi 50%

Tagann laghdu breise ar na hastuithe CO, ma bhaintear usaid as Coincréit Isealcharboin sa chosan
Cé go n-iomportailtear GGBS go hEirinn, is iseal do luach an fhuinnimh chorpraithe fos i
gcomparaid lena bhfuil riachtanach chun amhabhar a bhaint 6n tirdhreach agus na costais
déantisaiochta ina dhiaidh sin.

Nil tionchar chomh dochrach céanna ag Coincréit fsealcharbéin ar an timpeallacht.

Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar

Abhair Aitidla

Laghdaitear na costais iompair, na hastuithe CO, agus an t-¢ileamh ar bhreoslai tearca costasacha
iontaise ma bhaintear Gsaid as abhair até ar fail go haitiuil

.....

.....

Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar

Lucht Saothair

Laghdaitear na costais iompair agus na hastuithe CO, ma bhaintear Gsaid as lucht saothair ata ar

.....

Ina theannta sin, spreagann usaid as lucht saothair aitiuil forbairt scileanna — idir thraidisiunta agus
nua-aimseartha

.....

Laghdaionn an usdid as lucht saothair 4ititil an g a bhionn le hearrai agus le seirbhisi
iomportailte; ta sé nios tiosai ar thuinneamh
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Foirm shimpli — da laghad ¢ is ea is m6 € — d’théadfai € a neartu 6 storas aititil scileanna — proéisis
speisialaithe ar bith — as an bpobal 4ititil a thagann na hacmhainni agus ar son an phobail aitiutil a
dhéantar an obair

Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar

Dearadh le haghaidh usaid saoil

Eascaionn prionsabail uiliocha dearaidh an dearadh do dhaoine de gach aois agus de gach cumas,
go hairithe daoine a bhfuil srian soghluaisteachta orthu — idir shealadach agus bhuan

Tugann an rampa rochtain éasca do dhaoine: usaideoiri cathaoir rothai; duine a bhfuil pram n6
bugai acu; leanbh ar uillinn; siopaddireacht; daoine aosta — fana 15°

Ta na doirse leathan go leor le go mbeadh cathaoir rothai in ann teacht isteach — 800 mm — is
¢asca dul thart sa taobh istigh

Céimeanna ar bith in urlar na talin sa taobh istigh, gluaiseacht éasca agus teacht ag cach ar spas
iomlén urldir

Eascaionn an seomra leapa ar urlar na talin agus an seomra folctha ata oiritinach do chathaoir
rothai usaid saoil

Is éasca dul amach 1 rith an tsamhraidh mar gheall ar an deicre

Feistitear soicéid agus lasca solais in diteanna nios isle

Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar
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Ceist 7

< 600mm
* > 600mm

]

| | min. 600mm

*min 1M

N |

Mionsonrai ar bith eile a bhaineann le habhar
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Ceist 8 (a)

— — =

%
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Combhlai Rialaithe

Faightear na comhlai rialaithe sa phibobair fillte

Roth laimhe/comhlai teirmeastatach ar gach radaitheoir sa phibobair shreafa, comhlai glas-scéithe

sa phibobair fillte, comhla sceite aeir ar an radaitheoir

Suitear aonraitheoir/dracinchomhlai sa phibobair
fillte

A :- Painéal leictreonach rialaithe

Gnath-thoisi na piboibre

Pioban sreafa/fillte 22 mm
15 mm ar na seasphiobdin go dti na radaitheoiri
Pipobair forbartha 28 mm

Athruithe

Sorcoir uisce the 300 litear lena ngabhann toilleadh

breise

Sorcoir déchorna

Comhla chumaisc sa choras baile

Coras leictreonach rialaithe

Braiteoiri teochta A

Soitheach fuaraithe D

Painéal rialaithe d’fhonn an teocht a rialu
Soitheach forbartha sa phipobair fillte gréine E
Combhla shabhala sa phibobair shreafa F
Comhla mheascdin ag G

Combhla scaoilte bri1 (PRV)
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Scrudu na hArdteistiméireachta, 2011 Staidéar Foirgniochta, Ardleibhéal

(b) Suiomh na bpainéal

Treoshuiomh

e An leathsféar thuaidh — téann an ghrian trasna na spéire theas, 6n oirthear anoir

e Cuirtear aghaidh na bpainéal 6 dheas n6 15° siar n6 soir direach 6 dheas

Claonadh

e Athraionn uillinn an chlaonta 6 shéasur go séasur agus braitheann
si ar an leithead freisin — idir 40° agus 60° le haghaidh painéil

e Riail ghinearalta — is é 45° uillinn an chlaonta in Eirinn

e Scailiu ar bith chun an theidhmiocht is fearr a bhaint amach;
d’fthéadfadh crainn, simléir agus foirgnimh eile cur isteach ar an
bhfeidhmiocht freisin

e Solathroidh bailitheoiri gréine suas le 60% d’uisce te an ti

e s gnéch go gcuirtear na painéil ar dhion, comhréidh le tileanna/slinnte (comhthaite) n6 os cionn
na dtileanna n6 na slinnte (ar an dion)

e D’théadfadh painéil ghréine a bheith trom — braitheann s¢ ar an achar dromchla

e D’fhéadfadh go mbeadh ga leis an dion a threisit leis an ualach breise a iompar go sabhailte

e [s féidir na painéil a chur ar thaobh an ti freisin n6 ag leibhéal na talin ach na huillinneacha a
athra chun an theidhmiocht is fearr a bhaint amach

e [s féidir na painéil a chur i1 dtreo an deiscirt go direach sna corais a chuirtear ar an talamh, de réir
uillinn an chlaonta is fearr

e Teastaionn spas oiriunach talin le haghaidh na gcéras a chuirtear ar an talamh agus ta cuma
thionsclaioch orthu

e D’fhéadfaidis a bheith i mbaol dochair nios mé

e Deartar painéil rianaire chun gluaiseacht na gréine a leanuint

Ceist 9 (a)

e Sonraitear droichead teirmeach/fuar nuair a bhionn
ardseoltacht theirmeach ag cuid ar leith de struchtur;
cruthaitear bealai ina gcailltear an-chuid teasa dé bharr.
fslionn sé seo na hairionna iomlana inslithe theirmigh den
struchtir

e D’fhéadfadh droicheadu teirmeach a eascairt as drochshonrai
dearaidh, as drochshaoirseacht n6 as easpa inslii fonta

e [ bhFior 9.1, usaidtear cuas dilsithe nios gaire n6 bloc inslithe : I
taobh thiar den leac. Scarann sé seo an duille amuigh 6n duille - \ ‘ |
istigh agus cruthaionn sé bearnach teirmeach idir an da Fo a1 A
struchtar

e Fior 9.2 Baintear tsaid as bloc inslithe chun an cuas a dhinadh agus chun

e

droicheadu teirmeach a scor 4
e Ba cheart na bearnai uile a shéalu le séaltan solibtha d’thonn an aerdhionacht a ;
mhéadu fnm 8

e Ba choir go mbeadh 40 mm d’aerspés ar a laghad ag ballai.
e Fuinneoga de ghloinit dubailte arna lionadh le hargon iseal-e ina bhfuil bearnai
teirmeacha

Fe 9.2,
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Fior 9.3 Baintear sdid as cuas dilsithe nios gaire n6 as bloc inslithe ard-dluis chun droicheada
teirmeach a scor

An bhearna idir an maide balla agus an gaothaire sceimhle le

lionadh ina hiomlaine le hinslit

450 mm d’inslit idir na giarsai siledla agus tharstu >

Fior 9.3 Baintear usaid as bloc lena mbaineann ios-seoltacht
theirmeach 0.20 W/m K ag B

/

é fe a3

Inslia urlair

9(b) Na buntaisti a ghabhann le scor droichead teirmeach

Insliti imline lena mbaineann ios-R-luach 0.75 m* K/W.

Ni mor an t-inslia balla a shuiteail 225 mm ar a laghad faoi bhun bharr
an urlair

Ni moér an uile chumar a shéalu le séaltan solubtha no le téip ionas go
mbeidh siad aerdhionach

Taispeantar lindéar inslithe cruach i bhFior 9.5
Scoireann inslit inmhednach agus inslitl sa lindéar droicheadi teirmeach  (; <

Cuirtear cosc ar chaillteanas teasa trid an gcreatlach ag cumair thabhachtacha
Feabhsaionn s¢ compord teirmeach an ti

Coiglitear airgead toisc go mbionn nios 1u teasa de dhith

Laghdaitear an oiread ola/gais a theastaionn chun an teach a théamh
Laghdaitear lorg carboin agus astuithe CO, an thoirgnimh

D’théadfadh droicheadu teirmeach a bheith ina bhunus le comhdhlatht — is
féidir leis seo caonach, taise agus fas caonaigh a chruthti; da bhri sin, bionn
foirgneamh nios sléintitla le sonrd mura mbionn droicheadu teirmeach ar bith
ann.

Faisnéis ar bith eile a bhaineann le habhar
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Ceist 10 (a)
Fothai oiritinach do theach éighniomhach

Usaéidtear fothai éighniomhacha leice a inslitear go maith agus teach
¢ighniomhach 4 thogail

Baintear leas as treisia cruach sa bhioma fainne agus i leac an urlair
chun ualai a dhéileadh agus chun scoilteadh a chosc sa choincréit
Cuirtear polaistiréin forbartha timpeall na bhfothai, 100-400 mm ar
tias chun cosc a chur ar dhroichead fuar agus ar chaillteanas
leantinach teasa tri na fothai go dti an talamh moérthimpill

Ionchorpraitear seirbhisi san thotha chun piobain fuiolldbhair mhishlachtmhara a sheachaint ar
thaobh an ti

Togtar na ballai inmheanacha ualachiompartha ar leac tiubhaithe
urlair ar pholaistiréin forbartha 300 mm; ni bhionn fothai
inmheédnacha ann mar sin de

Ni theastaionn an oiread céanna coincréite siocair nach mbionn
fothai inmheénacha ar bith ann

Maidir le fothai inslithe, usaidtear truncail chomhdhluite nite idir

400 mm agus 600 mm ar doimhneacht, 18-35 mm caochta le 3-8
mm de chaochan gainimh faoin bpolaistiréin forbartha

Cuirtear clais draendla ann chun sioc-at a sheachaint sa gheimhreadh
Ba choir go mbeadh an truncail glan agus saor 6 abhar organach chun ligean do thaise dul trithi
gan bhac

[slitear lorg carboin an ti

Laghdaitear an teas a chailltear nuair a scoirtear na droichid thuara uile.

Aerdhionacht imchludach an ti

Is rithabhachtach i togail aerdhionach chun cosc a chur ar sceitheadh
aeir réamhthéite gan smacht agus chun riachtanais i leith compord
teirmeach a chomhlionadh

Mura mbionn an foirgneamh aerdhionach go leor, éaloidh aer tais
seomra isteach san thoirgneamh agus comhdhluthéfar é, agus is dbhar
dochair € sin

T4 gnathphléstrail seomra (plastar gipsim no aoil, plastar stroighne n6
plastar treisithe cré) aerdhionach go leor, ach ligeann si do scaipeadh
gaile

Riail na line deirge — usdidtear line leantinach dhearg ag céim an
dearaidh chun bacainn aerdhionach a thaispedint

Is tdbhachtach go mbionn an t-imchlidach aerdhionach
leantinach gan briseadh ar bith

Laghdaionn aerdhionacht mhaith an oiread torainn, deannaigh,
pailin, etc. a théann isteach san fhoirgneamh

Cuireann aerdhionacht cosc ar chaillteanas teasa gan smacht

Forluitear agus séalaitear an scanndn — séalaitear an uile shiinta
agus trea 0 na piobain agus 6 na duchtanna go curamach
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e Ni mor foirgneamh aerdhionach a aerail 1 gceart chun aer r leantinach a chur ar fail do na daoine
a bhfuil cénai orthu ann

e Ni mor do sceitheadh aeir tri shiuntai neamhshéalaithe a bheith nios 14 na 0.6 uair faoi thoirt an ti
in aghaidh na huaire, i.e. 0.6 ac/h

e Cuirtear cosc ar threa na sraithe aerdhionai ag seirbhisi meicniula agus leictreacha — séalaitear le
groiméid ma bhionn trea le sonrt

e Deartar cuas seirbhise sna ballai agus sna siledlacha chun cosc a chur ar phoill sa scannan
aerdhionach.

Fuinneoga agus Gloiniu

e (aithfear an U-luach a bhaineann le fuinneoga i dteach éighniomhach a bheith nios 1a na 0.8
W/m?K le gloinit triarach

e Déantar an dearadh i gcomhair gloiniti iseal a bhfuil a aghaidh 6 thuaidh

e Usaidtear achair nios m6 de ghloinit sa taobh theas leis an oiread solas gréine a fhéil agus is
féidir, go hairithe sa gheimhreadh nuair a bhionn na laethanta nios giorra

e Scartar tri phana gloine le spasairi speisialta ag a bhfuil seoltacht iseal

e Ligeann tarchur ard grianfhuinnimh (g >50) do radaiocht ghréine dul trid an ngloine, rud a
chuireann le téamh na haite conaithe

e Brati bog d’astaiochas iseal (iseal-e) ar phanai a laghdaionn
radaiocht na gréine ag dul amach trid an ngloine aris

e Nimor an frama a inslit go maith agus bearnai teirmeacha a chur ann.

e D’fhéadfadh na fuinneoga oscailt amach chun nios mé spas seomra a chruthti

e Cinntionn gloinit triarach inslit fuaime den scoth 6n torann taobh amuigh den teach

e Ceaptar dearadh a chuireann cosc ar r6théamh sa samhradh — dalloga, brise soleil, starradh,
scathbhrait, crainn dhuillsilteacha 6 dheas, etc.; ligeann sé don ghrian iseal teacht isteach sa
gheimhreadh, ach cuireann sé cosc ar an ngrian ard teacht isteach sa samhradh

e Bealach gréine, airde 78° sa samhradh agus 30° sa gheimhreadh.

(b)

e [s ¢ is cuspoir le coras aerala an méid ceart d’aer Ur leantnach a chur ar fail taobh istigh
d’thoirgneamh.

e Déantar teach ¢ighniomhach a aerail tri tisaid a bhaint as coras aisghabhdla meicnitla teasa le
haerail (MHRYV) — ionchorpraionn s¢ seo aisghabhail teasa aeir go haer

e Tarraingitear aer sceite as seomrai a thairgeann teas de ghnath, ar nos cistineacha agus seomrai
folctha — téann an t-aer tri mhalartoir teasa, ait a n-aistritear an teas chuig an aer ur isteach

e Ardaionn aer Ur réamhthéite a tharraingitear as aer seanda amach teocht an aeir 1ir isteach —
laghdaionn sé seo an gé leis an aer Ur a théamh ina iomlaine agus ¢ ag teacht isteach san
thoirgneamh

e Cuirtear an t-aonad MHRYV thios staighre — i seomra na n-uirlisi — ionas go mbeidh sé nios éasca
teacht air chun na scagairi a athra — ¢€illionn scagairi salacha aer isteach — athraitear na scagairi
gach sé¢ mhi

e Nimheascann aer sceite seanda agus aer ur glan.
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(©)

Buntaisti

Solathar leantinach an mhéid chirt d’aer Gr sna seomrai uile

Réta rialaithe an aershreafa

Laghdu ar na leibhéil bhogthaise — agus laghdu ar thas caonaigh agus
fungais da bharr

Cuireann scagairi cosc ar phailin agus ar ailléirgini eile teacht isteach
sa teach

Ni bhitear ag brath an oiread céanna ar bhreoslai iontaise chun an t-
aer a théamh

Ni dhéantar ach dha shart ar chreatlach sheachtrach an thoirgnimh
Baile slaintiuil: nios 1u pailine, nios 1 ailléirgi agus nios 1u fineoga
deannaigh

Is féidir ¢ a chianrialt (RF)

D’théadfai 93% den teas in aer seanda a aisghabhail agus a Gsaid chun aer isteach a réamhthéamh

Mibhuntaisti

Braitear go hiomlan ar chéras meicniuil chun aer ur a chur ar fail
Ni mor scagairi a athrii go minic agus ta costas ag baint leis seo
Bheadh sé¢ deacair teacht ar an aonad MHRYV da gcuirfi san
ailéar ¢ — d’théadfadh scagairi salacha an t-aer a éillin
Ardchostas ag baint le suiteail an aonaid

Teastaionn sainscil leis an aonad a shuitedil

Ni moér na fuinneoga a dhunadh nuair a bhionn an coras 4 usaid

D’théadfadh abhair shalaithe dul isteach sna duchtanna mura
mbaintear usdid as go leantinach

Ni féidir tine oscailte a tisdid — ni mér sorn seomra-shéalaithe a isaid le haer ar ag teacht isteach
on taobh amuigh

Ni moér an duchtail a dhearadh go cui ag céim an
dearaidh

D’théadfadh na gaothrain a bheith torannach, go hairithe
ma bhionn na duchtanna robheag

Bitear ag brath ar an leictreachas chun iad a choinnedil
ag gabhail
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Ceist 10
Comharsanacht mhaith — riachtanais laethula an tsaoil a shasamh

Combharsanacht mheasctha i comharsanacht mharthanach ina bhfuil meascan de thithiocht
phriobhéideach agus de thithiocht shoisialta inacmhainne

Ait tharraingteach i comharsanacht mharthanach le cénai inti — ni bhitear ag brath an oiread
céanna ar an gcarr le haghaidh gniomhaiochtai laethtila, bionn nios 1t truaillithe inti, bionn nios I
bru trachta inti agus bionn nios lu torainn inti

An ga go gconodh nios moé daoine i geeantair uirbeacha ionas go mbaintear an Uséid is fearr agus
is féidir as fuinneamh, dearadh uirbeach a mbeadh toradh tairbheach air — limistéir ghlasa ina
bhfuil spasanna poibli tirdhreachtaithe, crainn, toir agus plandai ar furasta coir a choinneail orthu.
Tithe/araséin ar furasta caoi a choinnedil orthu d’thonn comharsanacht dheas a chruthti a
mheallfaidh daoine agus a chuirfidh ar a gcumas conai ansin ar feadh a saoil

Bionn comharsanacht mhaith duinelarnach agus dluth; bionn coras maith iompair phoibli inti;
agus togtar i agus aird ar an uile dhuine beag beann ar chtirsai slainte, cumas fisicitil n6 stadas
soisialta

an muintearas.

Bionn tionchar ag an suiomh ar an neamhspleachas, ar an tsoghluaisteacht, ar an tsldinte, ar an
bhfad saoil agus ar an gcailiocht beatha. Comharsanachtai tarraingteacha le conai iontu iad
ceantair uirbeacha ata ceangailte go maith agus ar féidir iad a thaisteal ar cois

Spreagann comharsanacht mhaith daoine chun maireachtail mar dhuine cruthaitheach gniomhach
den phobal aitiuil; bheadh aithne ag duine ar dheichnitur comharsan ar a laghad; dhéanfadh na
paisti freastal ar scoileanna aitiula agus bheidis in ann siul n6 rothaiocht chun na scoile

T4 an tsabhdilteacht ina gné den dea-dhearadh uirbeach — cruthaitear srdideanna agus spasanna
poibli cairdiula sabhailte,

e.g. spasanna poibli, pairceanna, clois stigartha, limistéir shdisialta at4 suite go larnach inar féidir
faireachas ¢ighniomhach a dhéanamh

Lion na ndaoine a bhaineann sult as an bhfearann poibli — tuismitheoiri a bhfuil clann acu,
déagoiri ag baint taitnimh as bualadh lena chéile, suiochdin faoin spéir ar mhaithe le taitneamh
gach duine — ligeann sé seo don thaireachas éighniomhach, rud a chruthaionn comharsanacht
shlan shabhailte do chach — i gcomparaid le limistéir phoibli ata priobhaideach agus cosanta agus
a bhfuil geatai orthu.

Spasanna poibli mar dhluthchuid den dearadh agus iad leagtha amach ionas go mbionn amharc
orthu ¢ na tithe maguaird agus ¢ sdbhailte da réir sin Usaid a bhaint astu — limistéir spraoi sabhailte
do leanai a mbionn amharc orthu, boithre agus limistéir phaircedla mar dhlithchuid den dearadh
agus den thorbraiocht. Spasanna poibli dea-bhainistithe ata mealltach, aisiuil, ina bhfuil dea-
shoilsiu poibli agus boscai bruscair curtha in aiteanna straitéiseacha agus ar fail ag cach d’thonn
comharsanacht mhaith a chruthu
Ionaid chathartha, ionaid phobail, naiolanna, leabharlanna, s€ipéil, diseanna spdirt agus foilliochta
uile suite go haititil ionas nach dteastaionn an carr chun na héiseanna seo a bhaint amach

Comharsanachtai ata ceangailte go dluth — comharsanachtai ar féidir iad a thaisteal ar cois agus nach

bhfuil leithliseach, bealai arb éasca iad a thaisteal, spasanna poibli nach bhfuil barraiocht carranna
iontu, luas an trachta arna riall ag an leagan amach amhail dathanna éagstla bothair, stiallacha
tormadin, caoli na mboithre chun an luas a mhaoli — fearann poibli ata deartha go maith

Bealai sabhailte agus bealai glasa do choisithe agus rothaithe — bealai sdbhailte scoile ar féidir iad
a thaisteal ar cois chun daltai a spreagadh a bheith nios gniomhai — sitil agus rothaiocht chun na
scoile
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Aiteanna iad ar féidir le daoine conai iontu trdth ar bith da saol — is cuma cén acmhainn coirp nd cén
stadas sdisialta atda acu

Pobail chomhthaite agus ni pobail srathaithe, pobail mheasctha ina bhfuil daoine 6ga/daoine
scothaosta — daoine 6ga ag cuidiu leis na daoine scothaosta agus leis na daoine leochaileacha, ag
tabhairt cuairt orthu, ag déanamh na siopadoireachta doibh, ag cuidiu le daoine a bhfuil srian
soghluaisteachta orthu, imeascadh gach duine sna pobail éitiula Meascan de chinedlacha éagsula
foirgnimbh, tithe nios mo teaghlaigh, arasain/tithe nios 14 do dhaoine 6ga agus do dhaoine
scothaosta ar phraghsanna inacmhainne

Dearadh cuimsitheach

Deartar na foirgnimh de réir prionsabail uiliocha dearaidh d’fhonn rochtain éasca a thabhairt do
gach duine — ardaitheoiri agus rampai do dhaoine a bhfuil srian soghluaisteachta orthu le go
mbionn siad in ann cénai ina bpobal aitiuil, diseanna do dhaoine de gach aois, paisti, tuismitheoirt,
daoine fasta, diseanna spoirt agus foilliocht, pairceanna imeartha sa chomharsanacht laithreach
Baintear nios mo tsaide as spasanna dlatha ina bhfuil diseanna arb éasca teacht orthu

Bionn féinialacht ag an gcomharsanacht a spreagann mortas ceantair i measc an phobail — a
mhusclaionn ddimh cheangail le hait i measc daoine maidir leis an gceantar ina bhfuil conai orthu
— a spreagann cultlr ciraim i measc gach duine sa chomharsanacht

focasacha ar nos foirgneamh no6 suiomh stairitiil, caomhnu na hoidhreachta a spreagann mothu na
huathtlachta i measc bhunadh na hdite, biodh s¢ ina gné stairitil, chultirtha né amhairc

Tithe até tiosach ar thuinneambh a théogtar leis an leas is mo agus is féidir a bhaint as
grianfhuinneamh éighniomhach — an déthreoiocht, fuinneoga suite in aiteanna nach dtugann
radharc ar an taobh istigh den teach 6 thithe eile, storas dothanach inmheanach agus seachtrach,
caighdean sasuil taitneamhachtai

Rudai éagsula le déanamh sa chomharsanacht — gniomhaiochtai gniomhacha agus foilliochta

cuireann comharsanacht mhaith dea-mheascén gniomhaiochtai chun cinn — éagstulacht mhaith
siopai, diseanna, ionaid oibre, dearadh na bhfoirgneamh chun déiledil le hathruithe, oifig as baile,
gniomhaiochtai trachtdla ar leibhéal na sraide — bloc arasan ina bhfuil meascan de spasanna
miondiola ar urlar na talin agus céiriocht chonaithe os a gcionn.

Thri mholadh maidir le cruthi comharsanachtai marthanacha uirbeacha... mar shampla

e Oideachas a chur ar dhaoine chun leagan amach a athri — comharsanachtai uirbeacha tréana,
athléimneacha, sabhailte a thogail a mheallfaidh cach le conai iontu ar feadh an tsaoil
ionaid oibre né chun gniomhaiochtai féilliochta — bealai rothaiochta/sitil, bealai glasa
sabhailte idirnasctha sitil/rothaiochta atd saor ¢ charranna

e Foirgniocht 1 gclachain agus i ndlus nios airde d’thonn riachtanais fuinnimh a laghda agus
d’thonn meon pobail agus ceangail a chothu

e (Coras comhthaite iompair phoibli a thorbairt

e Treoirlinte soiléire inbhuanaithe pleanala a chur i bhfeidhm 1 ndail le gach foirgniocht
uirbeach

e Sainchombhairlitichéan idir udarais pleandla agus pobail 4itiala chun pleanail inbhuanaithe a
spreagadh d’thonn rogha mhealltach a dhéanamh den chénai i gceantair uirbeacha; foghlaim le
conai 1 bpobal seachas go haonaranach

e Athnuachan/athbheochan uirbeach de réir prionsabail inbhuanaithe

e Dearadh sochéirithe foirgneamh d'thonn freastal ar athruithe ar riachtanais 6 thiis go deireadh
an tsaoil — usaid ar feadh an tsaoil agus prionsabail uiliocha dearaidh i bhfeidhm, plean 1
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gcombhair athrti aerdide — foirgnimh ar scéla measartha, foirgnimh ata furasta a théamh agus a
sheirbhisit, foirgnimh ghlana

e Foirgnimh lena mbaineann moran usaidi — spasanna miondiola ar urlar na talin, céiriocht
chonaithe os a gcionn

e Tithe a bhfuil tionchar beag acu ar an timpeallacht — fuinneamh corpraithe arna riomh 1
gcomhair na n-abhar uile

e Usaid as fuinneamh in-athnuaite — painéil ghréine, ginitint leictreachais ar an suiomh mas
féidir,
feistis leictreachais a choiglionn fuinneamh, LEDanna, fearais ar rata A, treoshuiomh

e Deontais d'thonn dearadh inbhuanaithe a chur chun cinn, oideachas dirithe ar chtrsai
inbhuanaitheachta agus tséid fuinnimh — dearadh lena mbaineann fuinneamh corpraithe iseal

e (Carr-roinnt a spreagadh

e (Combharsanacht mhaith inar féidir le duine a saol a chaitheamh lena chomharsana agus lena
chairde agus ina bhfaigheann sé tacaiocht i rith a saoil de thairbhe comhchultir curaim

e Eiscamlairi dea-chleachtais a thorbairt i dtaca le dearadh uirbeach, mar a shonraitear in
Lamhleabhar don Dearadh Uirbeach — Treoir don Chleachtas is Fearr (2009).
An Roinn Comhshaoil, Oidhreachta agus Rialtais Aitiviil — www.environ.ie

e Saol uirbeach a chur chun cinn mar choincheap mealltach pobail a mbaineann cuspoir agus
cultr curaim leis; daoine ag tabhairt a gcuid ama go deonach leis an gcailiocht beatha a
theabhsu do gach duine sa chomharsanacht.

Pointi maithe ar bith eile a chuirtear trasna go maith
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CEIST 1

CRITEIR GNOTHACHTALA

UASMHEID
MARCANNA

11 phointe ar bith X 4 mharc (Liniocht 3, Notai 1)

Blocobair

Truncéil 150 mm ar a laghad le caochan gainimh

Bacainn raddin/scannén taisdionach (DPM)

Inslia urléir

Fo-urlar 150 mm ar a laghad

Til

Leac choincréite fhananach

Cursa taisdionach (DPC) taobh thiar den leac choincréite agus

faoina bun

Claisdraenala

Dromchla cothrom

Tairseach dilsithe

Séala agus doras 15 mm

Ceann frama

Aerdhionacht

Lindéir

Chursatais dionach céimnithe
Inslit cuais

Rindreail inmheanach/sheachtrach

a b A A A &2 b BB B & b

Scala agus dréachtu

(b) 8 mharc as 2 shonra dearaidh infheidhme

Sonrai dearaidh

Iomlan

60
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CEIST 2

CRITEIR GNOTHACHTALA

UASMHEID
MARCANNA

(a)3 riachtanas, (néta 4 mharc, sceitse 4 mharc)

Riachtanas feidhmiuil 1
Notai

Sceitsi

Riachtanas feidhmiuil 2
Notai
Sceitsi

Riachtanas feidhmiuil 3
Notai
Sceitsi

= A = A = A

(b) Cinedlacha din (2 x 3mharc). Sonrai dearaidh (2 x 6mharc).
Méideanna (2 x 3 mharc)

Ainm chineal din 1

Tarraing sceitse agus breac sios notai faoina sonrai dearaidh

a chinntionn diongbhailteacht struchtir

3 ghnath-thoise

Cineél din 2

Tarraing sceitse agus breac sios notai faoin a sonrai dearaidh a

chinntionn diongbhailteacht struchtur

3 ghnath-thoise

(c)Moladh (4 mharc).Cuiseanna (2 x 4 mharc)

Moladh

Cuis 1

Cuis 2

Iomlan

60
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CEIST 3

CRITEIR GNOTHACHTALA

UASMHEID
MARCANNA

(a) Sonrai an dearaidh leasaithe (4 X 10 marc)

Sonrai dearaidh: Imchludach seachtrach
Noéta

Sceitse

Sonrai dearaidh: Leagan amach
Nota

Sceitse

10
10

10
10

(b) Cuiseanna: (2 x 10 marc)

Cuiseanna — imchludach seachtrach

10

Cuiseanna — leagan amach

10

Tomlan

60
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CEIST 4

UASMHEID

CRITEIR GNOTHACHTALA
MARCANNA

(a)Toirt, iomlaine, leithlis (nota 4 mharc, sceitse 4) mharc an ceann

Toirt
Notai

Sceitsi

Iomlaine
Notai
Sceitsi

Leithlis
Notai
Sceitsi

= A = A = A

(b) Cuiseanna le tarchur fuaime (2 x 4 mharc)

Sonra an dearaidh leasaithe do chomhbhalla (nota 4 mharc, sceitse 4 mharc)

Cuis 1

Cuis 2

Sonra dearaidh — nota

| A A A

Sonra dearaidh — sceitse

(¢) Dearadh leasaithe le haghaidh landair stoda (5 X 4 mharc)

Dearadh leasaithe — nota
Dearadh leasaithe — sceitse
Prionsabail inslithe fuaime 1 agus 2

Na habhair a usaidtear

a h A & A&

Gnath-thoisi

Iomlan 60
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CEIST S

CRITEIR GNOTHACHTALA

UASMHEID
MARCANNA

(a) 9 bpointe x 3 mharc as gach pointe

Na tablai mar is ceart

Dromchla seachtrach

Rindreail sheachtrach

Tollbhloc coincréite

Aerspas

Plastarchlar inmheanach

Dromchla inmheanach

Iomlan na friotaiochta

U-luach (1 mharc as an bhfoirmle)

W W | W W W W W W W

(b) (5 %X 3 mharc an ceann)

An fhriotaiocht a ghabhann le U-luach 0.27
(2 mharc as an bhfoirmle R=1/U)

w

Friotaiocht reatha 6 chuid (a)

Difriocht idir luachanna friotaiochta

An thoirmle a oibrit,, R=T/k (1 mharc as an bhfoirmle)

An tius inslithe ata de dhith

W W W W

(c) (3 x 6 mharc)

Mibhuntéiste 1 agus plé

=)

Mibhuntdiste 2 agus plé

Moladh agus notai/sceitsi (3 x 2 mharc)

Iomlan

60
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CEIST 6
CRITEIR GNOTHACHTALA UASMHEID
MARCANNA
(a) Trighné den dearadh: (3 x 14 mharc)
Gné 1 den dearadh g
Noéta 6
Sceitse
Gné 2 den dearadh g
Noéta 6
Sceitse
Gné 3 den dearadh g
Noéta
- 6
Sceitse

(c) Plé mionchruinn ar na tosca a leanas maidir le roghnu abhar le
haghaidh ti ata inbhuanaithe 6 thaobh na timpeallachta de
(3 X 6 mharc)

Foirm an ti 6

Na hébhair agus an lucht saothair 6

Dearadh le haghaidh said saoil 6
Tomlan 60
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CEIST 7

CRITEIR GNOTHACHTALA

UASMHEID
MARCANNA

11 phointe x 4 mharc (Sceitse 3, Notai 1)

Blocobair
Rindreail

Lionadh

Stoc simléir (4 cinn ar bith)

Lineéalaigh mhuachain

Caidhp an tsimléir

FE O N N

Fleascadh clair
Fo-fthleascadh

Fleascadh (3 cinn ar bith)

Fleascadh luaidhe saghaitéarcuil
Tréidire/na prunluaidhe

=

SN

Rachta

Caolaigh
Slinnte
Giarsa framala

Struchtur din (4 cinn ar bith)
Piosa fill¢id/gaitéar

Feilt/scannan in analaithe

a b A A

Scéla agus dréachtt

(b) 4 mharc an ceann as 2 shonra dearaidh chearta

Sonra dearaidh 1

Sonra dearaidh 2

Iomlan 60
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CEIST 8

CRITEIR GNOTHACHTALA

UASMHEID
MARCANNA

(a) 8 x 4 mharc (Sceitse 3, Notai 1)

Sorn a dhénn adhmad

Radaitheoiri — crios 1

Fearas rialaithe creasa

Umar cinn n6 umar borrtha

Fotha go humar borrtha

Fotha fuar 6 umar borrtha

Pioban borrtha no soitheach borrtha
Sreabh phiobain go radaitheoiri
Piobain fillte go radaitheoiri
Combhlai radaitheora

Teirmeastait chreasa

Caidéal agus combhlai (caidéal, 2 chomhla aon riichdin, draenail
— 3 cinn ar bith)

N N N S L S

Me¢éideanna na piboibre (2)

(b) 4 cinn ar bith x 4 mharc (Sceitse 3, Notai 1)

Painéal gréine
Pioban sreafa/fillte
Caidéal

Sorcoir (dé chorna)
Mg¢id na bpioban
Braiteoiri teochta
Painéal rialaithe
Soitheach borrtha
Soitheach laghdaitheach teirmeach
Combhla shabhala
Combhla mheascain

= A A A

(c) An rogha suimh

Suiomh (néta 3 mharc, sceitse 3 mharc)
Rud 1

Rud 2

Iomlan

60
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CEIST Y

CRITEIR GNOTHACHTALA

UASMHEID
MARCANNA

(a) 3 shuiomh, (nota 6 marc, sceitse 10 marc) an ceann

Suiomh 1 6
Notai

. 10
Sceitsi
Suiomh 2 6
Notai

. 10
Sceitsi
Suiomh 3 6
Notai

. 10
Sceitsi

(b) Buntdisti( 2 x 6 mharc)

Buntiiste 1

Buntaiste 2

Iomlan

60
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Ceist 10

CRITEIR GNOTHACHTALA

UASMHEID
MARCANNA

(a) Notai agus Sceitsi (4 X 6 mharc)

Nota 1

Sceitse 1

Nota 2

Sceitse 2

A A A

(b) Notai Cur Sios agus Sceitsi (2 X 10 mharc)

Nota

Sceitse

10
10

(¢c) Dha bhuntdiste (2 X 4 mharc)
Dha mhibhuntdiste (2 X 4 mharc)

Buntaiste 1

Buntaiste 2

Mibhuntaiste 1

Mibhuntaiste 2

Iomlan

60
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Ceist 10 (Rogha)

CRITEIR GNOTHACHTALA

UASMHEID
MARCANNA

An rditeas a phlé (3 x 10 mharc)

Pl¢ — pointe 1 (4 mharc as an bpointe, 6 mharc as an bpl¢)
Pl¢ — pointe 2 (4 mharc as an bpointe, 6 mharc as an bpl¢)

Pl¢ — pointe 3 (4 mharc as an bpointe, 6 mharc as an bpl¢)

10
10
10

Tri threoirline (3 x 10 marc)

Treoirline 1 (4 mharc as an bpointe, 6 mharc as an bplé)

10

Treoirline 2 (4 mharc as an bpointe, 6 mharc as an bplé)

10

Treoirline 2 (4 mharc as an bpointe, 6 mharc as an bplé)

10

Iomlan

60
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Tabhair ar aird:

Staidéar Foirgniochta 2011
Scéim Mharcala — Triail Phraiticiuil

Ni moér don iarrthoir an déantan a dhéanamh de laimh gan cinamh ¢ innealra.
Mas 1€ir gur usdideadh innealra le haghaidh modh oibre airithe, gearrfar pion6s da bharr.

Marcalfar an piosa sin as 50% de na marcanna até ar fail don mhodh oibre sin.

A COIMEAIL FHORIOMLAN Marcanna
1 | Cailiocht thoriomlan an déantain 7
choimeailte
2 | Dearadh agus deilbhit feidhmithe na
coirre
e dearadh 4
o deilbhiu (2 x 2 mharc)
Iomlan 11
B MARCAIL Marcanna
1 | An Taobh CI¢ — ceartingearach
o ailt (5 X 2 mharc)
e claonadh (2 x 1 mharc)
e scaimféir (2 x 1 mharc) 14
2 | An Taobh Deas — ceartingearach
e ailt moirtise (2 x 2 mharc)
° — feirailt (2 x 2 mharc)
e claonadh (2 x 1 mharc) 10
3 | An Raille fochtair
e ailt — tionuir (2 x 3 mharc) 6
4 | An Raille Uachtair
e Ailt — déadalt (3 mharc)
— tionuir (2 mharc) 5
5 | An tSeilf fochtair
e ailt — tionuir (2 x 2 mharc)
. — trinse (2 mharc)
e claonadh (2 x 1 mharc) 8
6 | An tSeilf Uachtair
e claonadh (2 x 1 mharc)
e ailt—eanga (1 mharc) 5
. — trinse (2 mharc)
Iomlan 48




CEARTINGEARCLE | C PROISEAIL Marcanna
1 | An Mhoirtis iochtair (2 mharc) 2
5‘} 2 | Moirtis chtplach (2 x 2 mharc) 4
| ” 3 | Trinse stoptha (4 mharc) 4
‘ ‘ 4 | Déadsoicéad (3 mharc) 3
| 5 | Deilbhit na gclaonta (2 x 2 mharc) 4
‘;-B” 6 | Dha sheaimféar (2 x 2 mharc) 4
\L Tomlan 21
CEARTINGEAR DEAS | D PROISEAIL Marcanna
1| Dha mhoirtis (2 x 3 mharc) 6
™
‘N 2 | Trinsi
H e Sabhadh ceartingearach (8 % I mharc)
g; y ® Bearradh trinsi (4 x 1 mharc) 12
[ 3 | Deilbhit na gclaonta (2 x 2 mharc) 4
5 Iomlan 22
%j
AN RAILLE E PROISEAIL Marcanna
IOCHTAIR
1 | Tiontir
e Sébhadh ceartingearach (2 X 3 mharc)
e Sabhadh trasna an tsnaith (2 X 3 mharc)
12
Iomlan 12
AN RAILLE F PROISEAIL Marcanna
UACHTAIR
1 | Déadalt
e sabhadh ceartingearach (1 mharc)
® naclaonta (2 x 2 mharc) 8
e na guailli (3 x 1 mharc)
2 | Tionlr
e sabhadh ceartingearach (2 x I mharc)
e sabhadh na nguailli (2 x 1 mharc) 4
Iomlan 12




AN tSEILF IOCHTAIR PROISEAIL Marcanna
Dha thionar (2 x 4 mharc) 8
Trinse
e Sabhadh ceartingearach (2 x I mharc)
e trinseail (1 mharc) 3
Deilbhiu na gclaonta (2 x 2 mharc) 4
Iomlan 15
AN tSEILF UACHTAIR PROISEAIL Marcanna
Trinse
e sabhadh ceartingearach (2 x I mharc)
e trinseail (1 mharc) 3
Feireadh stoptha (2 mharc) 2
Na Claonta (2 x 2 mharc) 4
Iomlan 9













