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Coimisiun na Scruduithe Stait

An Ardteistimeireacht Fheidhmeach 2011

Marc lomlan

Speisialachas Gairmiuil —

Creidiuint

Ostan, Lénadoireacht agus
Turasoireacht
(200 marc)

Dé hAoine 10 Meitheamh
Trathnona 2.00 — 3.30

Treoracha d’larrthoiri

1. Scriobh do SCRUDUIMHIR sa spas seo:

2. SCRIOBH NA FREAGRAI UILE SA FHREAGARLEABHAR SEO.

3. Caithfidh iarrthoiri thabhairt faot CHEITHRE cheist.
Freagair ceist amhain as gach roinn de na ceithre roinn sa phaipéar.
Ta 50 marc ag dul do gach ceist.

Don Fheitheoir amhdin Don Scriudaitheoir amhdin

Stampa an Ionaid Iomlan na n-iomlan bunleathanaigh

Suim charnach na gceisteanna dicheadaithe

Marc iomlan a bronnadh (1 laide 2)

Bonas do fhreagairt tri Ghaeilge (mas cui)

A IE IRl B e

Marc iomlan a bronnadh ma ta bonas don
Ghaeilge i geeist (3 moide 4)

Noéta: Caithfidh an marc i line 3 (n6 line 5 ma bronnadh bénas don
Ghaeilge) a bheith comhionann leis an marc sa bhosca Marc Iomlan ar an
ghreille agus ar éadan an fhreagarleabhair.
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Roinn I — Ag Ithe as Baile: Bealach an Mhearbhia

(Tabhair faoi Cheist 1 ng faoi Cheist 2 sa roinn seo, ta 50 marc ag dul do gach ceist)

1. T4 nios mé roghanna 4 ndéanamh ag custaiméiri nuair a roghnaionn siad tae mar
dheoch i gcaiféanna.

(a) Minigh cén fath a bhfuil méadu ar an moréileamh atd ann do shaintaenna. (8 marc)
(b) Ainmnigh sé chinedl tae éagsula. (12 marc)
1. 2.
3. 4.
5. 6.
(c) Tabhair breac-chuntas ar na treoirlinte ba choir a leantint le 1. tae traidisiunta agus le

2. saintae a dhéanamh agus a leagan amach ar an mbord. (14 marc)

1. tae traidisianta
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2. saintae

(d) Tabhair dha bhuntéiste agus dha mhibhuntaiste a bhaineann le malai tae. (12 marc)

Buntaisti

Mibhuntaisti

(e) Déan cur sios ar an gcaoi ar choir tae scaoilte a storail. (4 marc)
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2. Usaidtear cocaireiain mhicreathoinne i lion mér ionad Mearbhia.

(a) Tabhair dha bhuntdiste agus dha mhibhuntaiste a bhaineann le cdcairedin

mhicreathoinne a usaid.

Buntaisti

1.

(8 marc)

Mibhuntaisti

1.

(b) Ainmnigh tri bhun-abhar ata oiriinach le htsaid i gcocairedn micreathoinne agus tri
bhun-abhar atd mi-oiriunach le husaid i gcocairean micreathoinne. (12 marc)

BUN-ABHAIR OIRIUNACHA

BUN-ABHAIR MHI-OIRIUNACHA

1. 1.
2. 2.
3. 3.

(c) Minigh cén fath nach bhfuil bun-abhair earrai cocaireachta airithe oiritinach le husaid i

gcocairean micreathoinne.

(6 marc)
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(d) Tabhair treoracha soiléire do gach ceann diobh seo a leanas ag baint usaide as
coOcairean micreathoinne,

1. ag déanamh leitean, 2. ag di-reo griscin muiceola, 3. ag atéamh dinnéir ar phlata
agus 4. ag lea seaclaide.

1. ag déanambh leite (6 marc)
2. ag di-reo griscin muiceola (6 marc)
3. ag atéamh dinnéir ar phlata (6 marc)

4. ag lea seaclaide (6 marc)
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Roinn 2 — Ag Ithe as Baile: Ostain, Bialanna agus

Institividi

(Tabhair faoi Cheist 3 no faoi Cheist 4 sa roinn seo, ta 50 marc ag dul do gach ceist)

3.

Iarradh ar do ghripa ranga dul i mbun Iénaddireachta do cheiliiradh bronnta

céimeanna i do scoil.
Féadfaidh gach céimi cuireadh a thabhairt do bheirt aionna.

(a) Mol tridr aionna eile ba choir a chur san direamh ar liosta na n-aionna. (3 marc)
1.
2.
3.

(b) Dear carta cuiridh don cheiliuradh. (6 marc)

4 cuireads N

- /

(c) Tabhair breac-chuntas ar na fachtéiri ba chdir a chur san adireamh nuair ata an biachlar
don 6caid & phleanail agat. (18 marc)
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(d) Pleanail biachlar cuimhneachdin tri chursa don 6caid.

Leathanach Cludaigh

-

-

~

/

(14 marc)

-

-

/

(e) Mol tri bhealach eile leis an 6caid a dhéanamh nios taitneamhai ionas go
gcuimhneofar uirthi, mar 6caid den scoth.

1.

(9 marc)
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4. Go minic glaoitear ‘Anraith an Lae’ ar an anraith ar bhiachlar.

(a) Minigh cad is bri le ‘Anraith an lae’. (6 marc)

(b) Is ¢ seo aleanas oideas d’anraith Glasrai Bana Geimhridh. (15 marc)

1 oinnitin beag

200g meacan ban
300g soiliriac

1 prata beag

25g im

25g plar

400ml stoc sicin baile
100ml bainne
Blastanas

1. Mol blastanas oiriinach don anraith seo.

2. Mol gairnis agus gabhdlas don anraith.

Gairnis

Gabhalas

3. Minigh an chaoi a bhféadfai na comhéabhair don anraith a mhodhnt ionas go
mbeadh sé oiritnach 1. do lachtveigeatdir agus 2. do chéiliach.

MODHNU

Lachtveigeatoir

Céiliach
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(c) Minigh na téarmai seo a leanas — Sauté, Roux agus Cumasc. (15 marc)

S6téil (Sauté)

Roux

Cumasc

(d) Tabhair na comhabhair agus na treoracha le stoc sicin a dhéanamh. (14 marc)

Comhabhair

Treoracha
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Roinn 3— Failteachas sa Turasoireacht

(Tabhair faoi Cheist 5 no faoi Cheist 6 sa roinn seo, ta 50 marc ag dul do gach ceist)

S. Eagraionn lion mér eagraiochtai naisitinta agus 4ititila imeachtai ar leith le linn na

Seachtaine Oidhreachta Naisitinta chun aird a tharraingt ar nithe is diol spéise do
thuraséiri in Eirinn.

(a) Tabhair sampla amhadin de gach ceann de na nithe seo a leanas is diol spéise do
thurasoiri in Eirinn. (12 marc)

Taitneamhacht Turasoireachta Sampla

ionad ceolchoirme

laithrean oidhreachta

ni amhain amach 6n gcosta is diol
spéise do thurasoiri

Pairc n6 Anaclann (Dulra)
Naisiunta

Musaem n6 Gailearai

conair shiuil

(b) Scriobh alt fégraiochta ar dha ni ar bith is diol spéise do thuraséiri a d’théadfai a chur
isteach in eolaire imeachtai na Seachtaine Oidhreachta Naisitnta. (14 marc)

Ni is diol spéise to thurasoiri 1.

Ni is diol spéise to thurasoiri 2.
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(c) Tabhair breac-chuntas ar an eolas a bheadh ag teastail 6 thuraso6ir chun cuairt rathuil a
phleanail chuig laithrean oidhreachta. (12 marc)

(d) Minigh cén fath a gcuirtear closlaithreoireachtai agus amharcléithreoireachtai ar fail go
minic in ionaid cuairteoiri ag laithredin oidhreachta. (12 marc)

Leathanach 11 de 17



6. Taispeanadh an fogra seo a leanas san fhorlionadh taistil de nuachtan naisitinta.

COSTA DEL SOL, AN SPAINN, 7 n-oiche, €615 an duine, seomra i bpairt (pps), 3*,
2 sheomra leapa, arasan féinthreastail (S / C), I1¢ibheann sa ghrian, aerchoéiriu, linn
snamha, clar siamsaiochta gach oiche atd saor in aisce, 2 n6éim. siuldéide chuig na siopai
agus an tra, paisti faoi bhun 2 bliain d’aois saor in aisce, eitilti gan stad 6 Eirinn, san
aireamh 1 bpraghas an duine, seomra 1 bpairt ta cdnacha, tailli agus aistritichain.

(a) Minigh na téarmai seo a leanas a usaideadh san fhogra. (12 marc)

pps (an duine, seomra i bpairt)

3*

S / C (féinthreastail)

canacha, tailli agus aistritichdin san direamh

(b)  Minigh cén fath a roghnddh teaghlach ina bhfuil beirt daoine fasta agus beirt phaisti
an tsaoire seo. (21 marc)
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(c) Liostaigh na hearrai riachtanacha agus tdbhachtacha ar choir don teaghlach iad a
thabhairt leo ar saoire. (6 marc)

(d) Mol bealai airithe ina bhféadfadh teaghlach luach ar airgead a bhaint amach agus saoire
a pleanail acu. (11 marc)
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Roinn 4— Loénadoéireacht le hAghaidh na hEagstlachta

(Tabhair faoi Cheist 7 no faoi Cheist 8 sa roinn seo, ta 50 marc ag dul do gach ceist)

7.  Tugann gairmithe slainte rabhadh go bhféadfadh fadhbanna slinte tromchuiseacha a
bheith ann de thoradh a bheith réthrom agus murtallach.

(a) Tabhair breac-chuntas ar na fadhbanna sldinte a bhaineann go hionduil le bheith
rothrom. (12 marc)

(b) Tabhair breac-chuntas ar na treoirlinte cothaithe ba choir a leantint chun baol an
mhurtaill a laghd. (15 marc)
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(c) Pleanail biachlar do dhinnéar dha chursa do dhuine fasta ata rothrom agus a bhfuil mar
aidhm aige/aici meachan slaintitil a bhaint amach. (14 marc)

Biachldar

(d) Déan meastnu ar luach cothaitheach agus diaiteach an bhiachldir ata pleanailte
agat. (9 marc)
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8. Aithnitear an t-ardchaighdean ata ag mairteoil agus ag uaineoil na hEireann anseo sa
bhaile agus thar lear.

(a) Ainmnigh mias mairteola n6 uaineola dhifriuil a bhaineann le gach ceann de na tiortha
seo a leanas agus mol gabhdlas difridil do gach mias. (20 marc)

Tir Mias Gabhalas

An lodail

An tSin

Meicsiceo

An India

Sasana

(b) Minigh cad is bri leis na téarmai ‘scothbhruite’ agus ‘tearcbhruite’ nuair até feoil 4
cocarail agat. (8 marc)

Scothbhruite

Tearcbhruite
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(c) Mol tsaid dhifridil do gach ceann diobh seo a leanas.

(16 marc)

Usaid

Anlann soighe

Ola oloige

Lus an choire

Purée tratai

Mil

Salsa

Peisteo

Sinséar

(d) Cén t-eolas a chuireann an tsiombail seo in ial duit?
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Don Scrudaitheoir amhain

Ceist Marc

Tomlan

Bonas

Marc
Tomlan
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