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DON SCRUDAITHEOIR

Tomlén
Na

Marcanna

AN ROINN OIDEACHAIS AGUS EOLAIOCHTA

SCRUDU AN TEASTAIS SHOISEARAIGH 2001

EACNAMAIOCHT BHAILE

DE hAOINE, 15 MEITHEAMH - TRATHNONA 2.00 - 4.00 )

GNATHLEIBHEAL

Iomlan na Marcanna 240

STAMPA AN IONAID

Don scrudaitheoir amhain

CEIST

MARC

(. R

Roinn A
(Iomlan)

1. Roinn-A - 80 marc,

Freagair 16 (sé cinn déag) de na ceisteanna 6 Roinn A;
ta na ceisteanna uile ar aon mharc.

Roinn B

p—

2. Roinn.B - 160 marc.

Freagair 4 (ceithre) ceist 6 Roinn B;

14 na ceisteanna uile ar aon mharc.

3. Freagair na ceisteanna sna spdsanna atd ann

doibh.
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4. Ni mdr an freagarleabhar comhlanaithe a thabhairt ar ais

IOMLAN ™

d’fheitheoir an scridaithe.

GRAD ™

THALL™




ROINN A

80 mare

Freagair 16 (sé cinn déag) de na ceisteanna seo a leanas. T4 na ceisteanna uile ar aon

mharc.
1. Cad a chiallaionn aiste bia cothromaithe?
2. Ticeail [v'] ceithre bhia atd liostaithe thios ar foinsi maithe cailciam iad.
Ris cabaiste
Sairdini mairteoil
I6gart oraisti
Pratai bainne
3. Ainmnigh maisit éagsuil a bheadh oiritmach do gach ceann de na bianna seo a leanas.
BIA MAISIU
(i) [Iasc griollta (i)
(ii) Piodg an aoire (ii)
4. Liostaigh ceithre riail ba chéir a leandint agus bia 4 stérail agat.
®
(i)
(iii)
(iv)
5. Tabhair dha chdis a riartar anlann le bia.
()

(i)




10.

Mol modh cécarala até oiritinach do gachceann de na bianna seo a leanas:

BIA MODH COCARALA
(i)  griscin muiceola (i)
(if) pasta (ii)
(iii) sicin iomlan (iii)
(iv) arén donn (iv)
(v) ulla )

Tabhair buntiste amh4in agus mibhuntéiste amhdin a bhaineann le fograiocht.

Buntiiste

Mibhuntaiste

Cuir in 0l le tic [*/] ¢é acu fior né bréagach ata gach ceann de na rditis seo a leanas.

FIOR

BREAGACH

foc nios déanai_.

(i) Ciallaionn ceannach ar cairde ‘ceannaigh anols,

chaitheamh agus a choigilt.

(i) Is éard is buiséad ann n4 plean le hairgead a

abhaile tar éis asbhainti.

(iii) Is éard is ioncam fomlan ann nd an p4 a thugtar

Cén t-colas a thugann an tsiombail seo don tomhaltoir?

Ainmnigh athré fisiceach amhdin a thagann ar bhuachailli agus athr( fisiceach amhdin a

thagann ar chailini le linn caithreachais.

Buachailli

Cailini

el

THALL™




11.

12.

13.

14.

15.

16.

Liostaigh tri bhealach at4 ag an duine chun an baol a bhaineann le galar croi a laghdd.

(i)

(i)

(iii)

Ticeail [*/ ] an freagra ceart.
[s éard is toirchi ann nd

(i)  ubh ascaocileadh as ubhagan.
(i) nuair a chomhcheanglafonn an speirm leis an ubh.

(iii) dianscaoileadh lineail na broinne.

Cén fath a geuirtear cléirin sa solathar poibli uisce?

[]
]
L]

Tabhair dha shampla de threalamh sabhdilteachta doitedin a mholfé don teach.

(i) (i)

Déan cur sios ar an gediredil gharchabhrach a bheadh oiritinach do ghearradh mion.

Liostaigh eilig rud a gheobhfa i mbosca fuéla.
]

(i)
(iif)
(iv)

)




17.  Taispedin le [J] cé acu nadirtha nd saorga até gach ceann de na fabraici seo a leanas.

FABRAICI NADURTHA SAORGA
Cadas

Poileistear

Olann

lLycra
Sioda

18.  Cén t-eolas a thugann an tsiombail seo don tomhaltéir?

19, Cuirinial e [‘/ ] cé acu fior na bréagach atd gach ceann de na raitis seo a leanas.

FIOR BREAGACH

(i) Is sampla d’fhabraic fhite é bréidin.

(i) Tréiseann fabraic bhuandathach nuair a nitear {.

(ii) Ni fabraic ionshiteach é éadach tuailli.

20.  Ainmnigh an da ghreim bhrdidnéireachta até l€éirithe thios.

@) (i)

HeRiS el THALL™




ROINN B
160 marc

Freagair ceithre cheist 0n roinn seo.

Motlann treoirlinte reatha maidir leis an aiste bia ddinn gur cheart go mbeadh nios mo
torthai a bheith againn indr n-aiste bia laethuil.

()

(b)

(©)

(d)

Tabhair tri chiis faoi go bhfuil tabhacht ag baint le torthai san aiste bia.

(@

(i)

(iii)

Mol ceithre bhealach le go mbeadh torthai san direamh san aiste bia.

M

(i)

(iii)

(iv)

Tabhair buntdiste amhdin a bhaineann le torthai a cheannach ‘ina séasar féin’.

Buntaiste

Déan cur sios ar an geaoi a n-ullmhdfé gach ceann de na torthai seo a leanas:

(i) ulla i gcomhair toirtin vll

(ii) liomdid ata le gratail

(ili)  fionchaora i gcomhair sailéid torthat tra

(iv)  péitseog le hithe




(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

Liostaigh ceithre mhir eolais ata 1éirithe ar an mbosca uibheacha seo.

()

(ii)

(iii)

(iv)

Cad a chiallajonn uibheacha saor-racin ?

Tabhair tri chuis faoi go mbeadh sé go maith agus 4isiul go mbeadh uibheacha san
aiste bia.

M
(i)

(iif)

Beartaigh biachlar bricfeasta cothrom do phaiste scoile agus mias uibheacha mar chuid
den bhiachlar.

BIACHLAR BRICFEASTA

Ainmnigh na hearrai bia at4 sa bhiachlar ata beartaithe agat agus a bhfuil baint acu le
ceann €igin de na bia-ghrupai seo a leanas.

BIA-GHRUPAI EARRAI BIA

Grapa Proitéind

Grupa Torthai/Glasrai

Grupa Bainne

Gripa Grénach/Aréin

THALL—




(a)

(b)

()

(@)

(e)

Cad is tomhaltoir ann?

Liostaigh tri threoirline ba chéir do thomhaltdirf a leandint agus iad ag
stopaddireacht.

(D)

(ii)

(iii)

Is sampla de bharrachdd € seo a fhaightear ar go leor tairg.

L

01002902002

f—

1

Cén fath a n-Usaidtear barrachéid?

Liostaigh tri mhir eolais a mbeifed ag suil lena bhfeiceail ar admhail.

(i)

(i)

(iii)

Minigh an téarma ‘ceannach ar an morchoir’.




(a)

(b)

(c)

(d)

Ainmnigh na codanna den chraiceann
ata lipéadaithe le I, 2, 3 agus 4.

Tabhair tri fheidhm at4 ag an gcraiceann.

()

T T
W | f—
4
G ! 3

(ii)

(i)

Cad is ctis le boladh coirp?

Liostaigh enig threoirline ba cheart duit a leantiint chun sldinteachas pearsanta maith a

chinntid.

()

(ii)

(i)

(iv)

v)

353

L

THALL™




5. Té do theaghlach tar éis bogadh go dtf teach nua agus is gé c6caireén nua a cheannach.

(a) Cén s6rt cocaireain a mholfa?

(b)  Liostaigh na pointi ba chdir a bheith mar threoir agat agus an cdcairedn 4 roghnu agat.

(c) Mol roinnt bealai chun fuinneamh a shabhail nuair a bhionn an cdcairean 4 1said agat.

(d) Déan cur sios ar an gcaoi a nglanfi an cocairean.

(e) Cén fath a mbionn dea-aerail riachtanach nuair a bhionn cécarail ar sil?

TR




(a) Mol tri uséid a bhaintear as teicstili sa teach.

()

(i)

(i)

(b}  Liostaigh tri phointe ba choir a chur san aireamh agus fabraici le haghaidh earra ti 4
roghnu agat.

(i)

(i)

(iii)

(c) Sceitseail agus déan cur sios ar earra ti atd déanta agat mar chuid de Staidéar Teicstili.

Cur Sios Sceitse

(d)  Ainmnigh an thabraic / na fabraici a d’tsaid ti chun an t-earra sin a dhéanambh.

Lipéad Ciiraim

(e) Sceitseail lipéad ctiraim a bheadh
oiritinach don earra a rinne ta.




