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3. Astudiwch y darn isod ac atebwch y cwestiynau sy’n dilyn.

Pan oeddwn yn dair ar ddeg oed, cefais fy seremoni Upanyana
(edau sanctaidd). Roedd yn ddiwrnod arbennig ond beth oedd
yn bwysicach oedd fy mod yn awr wedi dod i gyfnod myfyriwr
mewn bywyd ac yn teimlo fy mod yn perthyn yn fwy i’r
gymuned Hind˘aidd.

(a) Nodwch ddwy ran seremoni Upanyana. [2]
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(b) Eglurwch pam mae rhai Hind˘iaid yn cael seremoni Upanyana. [2]
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ADRAN C

Atebwch ddau gwestiwn.

Ysgrifennwch eich atebion yn y llyfr ateb a ddarperir ar wahân, ac yna rhowch hwnnw yn y llyfryn
cwestiwn-ac-ateb hwn.

4. (a) Disgrifiwch seremoni briodas Hind˘aidd. [4]

(b) Eglurwch agweddau Hind˘aidd tuag at natur a phwrpas priodas. [8]

(c) ‘Eich busnes chi yw dewis eich cymar (partner) – ni ddylai teuluoedd ymyrryd.’
Ydych chi’n cytuno? Rhowch resymau neu dystiolaeth dros eich ateb, gan ddangos eich bod
wedi ystyried mwy nag un safbwynt. [8]

5. (a) Disgrifiwch sut gallai Hind˘iaid baratoi ar gyfer addoliad. [4]

(b) Eglurwch pam mae Hind˘aeth yn aml yn cael ei disgrifio fel ‘crefydd y cartref’. [8]

(c) ‘I Hind˘iaid, mae’r hyn rydych yn ei wneud yn bwysicach na’r hyn rydych yn ei fwyta.’
Ydych chi’n cytuno? Rhowch resymau neu dystiolaeth dros eich ateb, gan ddangos eich bod
wedi ystyried mwy nag un safbwynt. [8]

6. (a) Disgrifiwch bwysigrwydd bhakti (defosiwn) i lawer o Hind˘iaid. [4]

(b) Eglurwch sut mae cred mewn dharma yn effeithio ar ffordd yr Hind˘ o fyw. [8]

(c) ‘Mae’n anodd cynnal ffordd Hind˘aidd o fyw ym Mhrydain heddiw.’
Ydych chi’n cytuno? Rhowch resymau neu dystiolaeth dros eich ateb, gan ddangos eich bod
wedi ystyried mwy nag un safbwynt. [8]
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