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ཚབ་ཨང་ :  ཨང་�གས་ཨང་�གས་ཨང་�གས་ཨང་�གས་ :  
  
 ཆོས་�གས་བཀོད་དཔོན་/དོ་དམ་�་ི�གས་ :  

 
  

 
    

འ�་ིན་ིདང་�ད་ཡགི།འ�་ིན་ིདང་�ད་ཡགི།འ�་ིན་ིདང་�ད་ཡགི།འ�་ིན་ིདང་�ད་ཡགི།    �ས་�ན་�་ཚདོ་ �ས་�ན་�་ཚདོ་ �ས་�ན་�་ཚདོ་ �ས་�ན་�་ཚདོ་ ����    །།།།    
 ོང་ཁ་ ོང་ཁ་ ོང་ཁ་ ོང་ཁ་: #་ིཤགོ་དང་པ།#་ིཤགོ་དང་པ།#་ིཤགོ་དང་པ།#་ིཤགོ་དང་པ།    %གས་བ&མོས་ ༨༠ །%གས་བ&མོས་ ༨༠ །%གས་བ&མོས་ ༨༠ །%གས་བ&མོས་ ༨༠ ། 
 

འོག་ག་ིབཀདོ་)་*་ ལགེས་ཤམོ་འོག་ག་ིབཀདོ་)་*་ ལགེས་ཤམོ་འོག་ག་ིབཀདོ་)་*་ ལགེས་ཤམོ་འོག་ག་ིབཀདོ་)་*་ ལགེས་ཤམོ་-ེ--ེེ-ེ་ /ག་0་ེབ1།་ /ག་0་ེབ1།་ /ག་0་ེབ1།་ /ག་0་ེབ1།    
༡ འ�ི་ནི་འགོ་མ་བ3གས་པའི་ཧེ་མ་ �ར་མ་༡༥༡༥༡༥༡༥    གི་རིང་7་ #ི་ཤོག་འདི་ལེགས་ཤོམ་-ེ་ /ག་0ེ་བ1། /ག་ཚར་བའི་8ལ་ལས་ འ�ི་ནི་གི་དོན་7་ �ས་

�ན་�་ཚདོ་� �་ཚདོ་� �་ཚདོ་� �་ཚདོ་� ཡོད། 
༢ 1ག་གི་ཐིག་;ོམ་ནང་ ཨང་ཡིག་�ིས་ཏེ་ཡོད་མི་གི་འ=ོ་མ>ད་དེ་ ?ོད་རའི་ཨང་�གས་མ་བ@ེད་པར་�ིས། ཤོག་/ེ་གཞན་མི་*་ནང་འ�ི་མི་ཆོག། 
� #ི་ཤོག་འདི་ནང་7་ #ི་བ་&ེ་ཚན་ གཉིས་གཉིས་གཉིས་གཉིས་འབད་ཡོད། &ེ་ཚན་ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་    འ�ི་ནི་དང་། &ེ་ཚན་ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་    �ད་ཡིག་ཨིན། &ེ་ཚན་ ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་    7་ནང་གསེས་གCམ་ཡོད། 

དང་པ་འ�ི་Dོམ་འ�ི་Dོམ་འ�ི་Dོམ་འ�ི་Dོམ་  གཉིས་པ་ཡིག་འEལཡིག་འEལཡིག་འEལཡིག་འEལ། གCམ་པ་ ཡིག་�གས་ཡིག་�གས་ཡིག་�གས་ཡིག་�གས་Fི་#ི་བ་*་བཀོད་དེ་ཡོད།  
༤ &ེ་ཚན་ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་7་ ནང་གསེས་གཉིས་ཡོད། དང་པ་�ད་ཡིག་གི་�ད་ཡིག་གི་�ད་ཡིག་གི་�ད་ཡིག་གི་?ད་Hམ་དང་?ད་ཆོས། གཉིས་པ་ཡི་Iའི་&ེབ་Jརོ&ེབ་Jརོ&ེབ་Jརོ&ེབ་Jརོ་ཨིན། 
༥ &ེ་ཚན་དང་འKིལ་བའི་ #ི་བ་ནང་གསེས་རེ་རེ་བཞིན་�ི་ #ི་བའི་བཀོད་)བཀོད་)བཀོད་)བཀོད་)་་་་*་ ཁ་གསལ་-ེ་བཀོད་ཡོད་མི་*་ ལེགས་ཤོམ་-ེ་/ག་0ེ་ལན་�ིས། 
༦ #ི་བའི་ལན་*་མ�ོགས་C་མ�ོགས་C་མ�ོགས་C་མ�ོགས་C་ཅིག་-ེ་�ིས། དེ་འབདཝ་ད་ ཡིག་བཟོ་བཏོན་ཐོག་ལས་ ཧིང་སངས་ཧིང་སངས་ཧིང་སངས་ཧིང་སངས་ས་ས་ས་ས་-ེ་འ�ི་དགོ། 
༧ #ི་ཤོག་སོ་སོཪ་ཁ་R་ེགཏང་ནིཁ་R་ེགཏང་ནིཁ་R་ེགཏང་ནིཁ་R་ེགཏང་ནི་དང་ ཤོག་/ེ་Sེད་ནི་Sེད་ནི་Sེད་ནི་Sེད་ནི་*་འབད་མི་ཆོག། 
༨ #ི་ཤོག་འདི་T་ཆི་ཆི་བཟོ་ནི་གི་དོན་7་ ཐིག་ཐིག་ཐིག་ཐིག་འཐེན་ནི་དང་ ཚོན་Uག་ཚོན་Uག་ཚོན་Uག་ཚོན་Uག་གིས་འ�ི་ནི་ དེ་ལས་པར་་པར་་པར་་པར་*་ག་ནི་ཡང་འ�ི་མི་ཆོག། 
༩ ཆོས་�གས་ཁང་ལས་ འཐོན་མ་འ�ོ་བའི་ཧེ་མ་ #ི་བ་*་གི་ལན་ལན་ལན་ལན་ཚང་མ་ཚང་དང་ ?ོད་རའི་ཨང་�གསཨང་�གསཨང་�གསཨང་�གས་ �ིས་མ་འ�ི་བ�ག་ཞིབ་འབད་དེ་བ1། 

    

ལན་ཤགོ་དT་ེཞབི་པ་དང་དT་ེཞབི་གཙ་ོའཛནི་Zངམ་ཅགི་གསི་ལག་ལནེ་འཐབ་ན་ིཨནི།ལན་ཤགོ་དT་ེཞབི་པ་དང་དT་ེཞབི་གཙ་ོའཛནི་Zངམ་ཅགི་གསི་ལག་ལནེ་འཐབ་ན་ིཨནི།ལན་ཤགོ་དT་ེཞབི་པ་དང་དT་ེཞབི་གཙ་ོའཛནི་Zངམ་ཅགི་གསི་ལག་ལནེ་འཐབ་ན་ིཨནི།ལན་ཤགོ་དT་ེཞབི་པ་དང་དT་ེཞབི་གཙ་ོའཛནི་Zངམ་ཅགི་གསི་ལག་ལནེ་འཐབ་ན་ིཨནི། 
འ�ི་Dོམ།    ནང་གསསེ་དTེ་བ།    %གས་ཚད།    དTེ་ཞིབ་པ་དང་པ།    དTེ་ཞིབ་པ་གཉིས་པ།    བ&ོམས། ད[་བགོ། ཡོངས་བ&ོམས། 

%གས་༢༠ ། དོན་ཚན་7། ༩      
&ེབ་Jོར་7། ༧     
འ�ི་བཀདོ་7། ༤     

#ི་བའི་&ེ་རིམ། 

 
༡-འ�ི་ 
Dོམ། 

༢-ཡིག་
འEལ། 

� ཡིག་�གས། ཡི་Iའི་Jོར་བ། %གས་
བ&ོམས། 

དTེ་ཞིབ་གཙ་ོ 
འཛིན་�ི་�གས། �-ཀ �-ཁ �-ག �-ང �-ཅ ༤ ༥-ཀ ༥-ཁ ༥-ག ༥-ང 

%གས།              
དTེ་ཞིབ་པའི་
མིང་�གས། 

              

0 1 0 1 0        
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༼&་ེཚན་ ཀ་ འ�་ིན།ི %གས་༥༠ །༽༼&་ེཚན་ ཀ་ འ�་ིན།ི %གས་༥༠ །༽༼&་ེཚན་ ཀ་ འ�་ིན།ི %གས་༥༠ །༽༼&་ེཚན་ ཀ་ འ�་ིན།ི %གས་༥༠ །༽    
    

#་ིབ་དང་པ།#་ིབ་དང་པ།#་ིབ་དང་པ།#་ིབ་དང་པ། འ�་ིDམོ།འ�་ིDམོ།འ�་ིDམོ།འ�་ིDམོ། [༢༠][༢༠][༢༠][༢༠] 
 

འོག་7་ འ�ི་Dོམ་�་ིདོན་ཚན་ བཞི་ཡོད་མི་ནང་ལས་ གཅིག་གདམ་ཁ་Zབ་0ེ་ ཚིག་འc་ �༥༠-༤༠༠ གི་བར་ན་འབད་མ་ི 
dངས་བཤད་dངས་བཤད་dངས་བཤད་dངས་བཤད་འའའའ�་ིDམོ་�་ིDམོ་�་ིDམོ་�་ིDམོ་    ཅིག་�ིས། 
 

ཀ༽ཀ༽ཀ༽ཀ༽ དམངས་གཙོའི་གeང་གི་ལམ་7གས་འདི་7་ མི་ངོམ་རེ་རེ་བཞིན་�ིས་ དང་fངས་འབད་དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་�ོར་ལས་�སི། 
ཁ༽ཁ༽ཁ༽ཁ༽ ལོ་བ0ར་)ལ་ཡོངས་ ཚོགས་འ�་ཚོགས་དགོ་པའི་ dངས་དང་དགོས་པའི་ �ོར་ལས་�ིས། 
ག༽ག༽ག༽ག༽ )ལ་ཁབ་ནང་གི་ g་གཡོག་གི་དཀའ་ངལ་སེལ་ཐབས་ ག་ཅི་བhམ་ཅགི་འབད་བ་ཅནི་#ག་ག? དེ་གི་�ོར་ལས་�ིས། 
ང༽ང༽ང༽ང༽ མཐའ་དམ་ཚིག་དང་ ལས་�་འ�ས་གཙོ་བོར་བཏནོ་ཏ་ེ གeང་དང་མི་སེར་7་ Rག་e་དགོ་པའི་�ོར་ལས་�སི། 
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#་ིབ་གཉསི་པ།#་ིབ་གཉསི་པ།#་ིབ་གཉསི་པ།#་ིབ་གཉསི་པ། ཡགི་འEལ།ཡགི་འEལ།ཡགི་འEལ།ཡགི་འEལ། [༡༠][༡༠][༡༠][༡༠] 
 

འོག་7་ ཡིག་འEལ་�ི་དོན་ཚན་���� ལས་༡༡༡༡ གདམ་ཁ་Zབ་0ེ་ ཚིག་འc་༢༠༠༢༠༠༢༠༠༢༠༠----༢༥༠༢༥༠༢༥༠༢༥༠ གི་བར་ན་འབད་མ་ིཅིག་�ིས། 
 

#ན་གས་ོ༴ #ན་གས་ོ༴ #ན་གས་ོ༴ #ན་གས་ོ༴ ?ོད་རའི་མིང་དང་ kོབ་lའི་མིང་ངོ་མ་*་ འ�ི་མི་ཆོག། 
 
ཀ༽ཀ༽ཀ༽ཀ༽ ?ོད་བསམ་mིང་ འ�ིང་རིམ་kོབ་l་བར་མའི་ནང་ལས་ ཆོས་བཤད་ལས་རིམ་འགོ་འ#ེན་པ་ དཔལ་འTོར་ཨིནམ་བཟོ་0ེ་ 

l་ཚང་གི་fམ་གནས་བ�ན་མཆོག་7་ kོབ་l་ནང་ཆོས་བཤད་གནང་པར་ འTོན་གནང་ཟེར་བའི་ e་ཡིག་ཅིག་�ིས།  
# # # # e་ཡིག་ནང་7་e་ཡིག་ནང་7་e་ཡིག་ནང་7་e་ཡིག་ནང་7་    འགོ་ག་ིའགོ་ག་ིའགོ་ག་ིའགོ་ག་ི    གནད་དནོ་*་ཚང་དག།ོགནད་དནོ་*་ཚང་དག།ོགནད་དནོ་*་ཚང་དག།ོགནད་དནོ་*་ཚང་དག།ོ    
� ལས་རིམ་འགོ་འ#ེན་འཐབ་དགོ་པའི་dངས་ཁ་གསལ། 
� ལས་རིམ་འདི་འགོ་འ#ེན་ག་དེ་-ེ་འཐབ་ནི། 
� ས་གནས་དང་�ས་ཚོད། 
� o་ཚེས། 

 
ཁ༽ཁ༽ཁ༽ཁ༽ འོག་གི་གནད་དོན་7་ གཞི་བཞག་0ེ་ e་ཚིག་ཅིག་�ིས། 

?ོད་གསར་Sང་Kོམ་�ི་ཚོང་པ་ ཨཔ་o་བ་ཨིནམ་བཟོ་0ེ་ ?ིམ་ཚང་ཨམ་དབང་མ་ོགིས་ ?ོད་ལས་ཏི་q ༡༠༠,༠༠༠ 
(གཅིག་Kི་ཐམ་པ)བuིས་འབག་ཡོད་མི་དེ་ བuིན་ཚབ་�ས་ཚོད་7་ vོད་མ་བwབ་པའི་�ོར་ལས་བ3གས་ཏེ་ #ག་ཤོས་
#ང་དཔོན་མཆོག་7་ e་ཚིག་ཅིག་�ིས།  
# # # # e་ཚིག་ནང་7་འགོ་ག་ིགནད་དནོ་*་ཚང་དག།ོe་ཚིག་ནང་7་འགོ་ག་ིགནད་དནོ་*་ཚང་དག།ོe་ཚིག་ནང་7་འགོ་ག་ིགནད་དནོ་*་ཚང་དག།ོe་ཚིག་ནང་7་འགོ་ག་ིགནད་དནོ་*་ཚང་དག།ོ    
� x་གཡར་Tིན་དགོ་པའི་dངས། 
� �ས་�ན་ག་དེམ་ཅིག་གི་དོན་7་ཨིན་ན། 
� འཛོམས་དཔང་དང་o་ཚེས། 
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ག༽ག༽ག༽ག༽ འོག་གི་གནད་དོན་7་ གཞི་བཞག་0ེ་ འགན་)འི་ཡི་I་ཅིག་�ིས། 
yམ་ཐང་ ོང་ཁག་z་ར་{ེད་འོག་ལས་ དོན་Eབ་Fིས་ ཁོ་རའི་&ོད་?ིམ་ ཐོག་གཉིས་འབད་མ་ིའདི་ མི་ངོམ་དབང་|ག་7་ 
ད}ལ་qབ་༢༠༠,༠༠༠ (འyམ་གཉིས)འབད་ བཙོང་ཡོད་པའི་�ོར་ལས་བ3གས་ཏེ་ ཁོང་གཉིས་Fི་བར་ན་ འགན་)་
ཅིག་�ིས།  
# # # # འགན་)འགན་)འགན་)འགན་)འིའའིིའི་ནང་འགོ་ག་ིགནད་དནོ་*་ཚང་དགོ།་ནང་འགོ་ག་ིགནད་དནོ་*་ཚང་དགོ།་ནང་འགོ་ག་ིགནད་དནོ་*་ཚང་དགོ།་ནང་འགོ་ག་ིགནད་དནོ་*་ཚང་དགོ།    
� ཉོ་བཙོང་འབད་དགོ་པའི་ར་dངས། 
� )བ་མི་དང་འཛོམས་དཔང་། 
� གནམ་ལོ་དང་~ི་ཚསེ། 
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#་ིབ་གCམ་པ། #་ིབ་གCམ་པ། #་ིབ་གCམ་པ། #་ིབ་གCམ་པ།     /ག་0་ེག་ོབ་ལནེ་ན།ི /ག་0་ེག་ོབ་ལནེ་ན།ི /ག་0་ེག་ོབ་ལནེ་ན།ི /ག་0་ེག་ོབ་ལནེ་ན།ི     [[[[༢༠༢༠༢༠༢༠] ] ] ]     
 

འོག་ག་ིཡགི་�གས་འད་ི #ནམ་བཏནོ་ཏ་ེ/ག་ཞནིམ་ལས་ #་ིབ་*་ག་ིལན་�ིའོག་ག་ིཡགི་�གས་འད་ི #ནམ་བཏནོ་ཏ་ེ/ག་ཞནིམ་ལས་ #་ིབ་*་ག་ིལན་�ིའོག་ག་ིཡགི་�གས་འད་ི #ནམ་བཏནོ་ཏ་ེ/ག་ཞནིམ་ལས་ #་ིབ་*་ག་ིལན་�ིའོག་ག་ིཡགི་�གས་འད་ི #ནམ་བཏནོ་ཏ་ེ/ག་ཞནིམ་ལས་ #་ིབ་*་ག་ིལན་�སི། ས། ས། ས།     
 
༈ ན་ལནོ་དང་ མཐོ་རིམ་ཤེས་ཡོན་ལས་dངས་Fིས་ �ས་ཅི་?ད་རིག་ཤེས་ཡནོ་�ི་ kོབ་གཉེར་�ོགས་རམ་དོན་7་ kོབ་
རིམ་༡༢ པ་མ�ག་བ�་མ་ི kོབ་�ག་༡༢� གདམ་འ>་འབད་ཡོདཔ་ཨིན་པས་ འདི་གི་ནང་7་ kོབ་གཉེར་�ོགས་རམ་དོན་7་ ས་
0ོང་༡༢༨ Tིན་ཡོད་qང་ Kིམས་དོན་�་ིས་0ོང་༥ ནང་ kོབ་�ག་*་གིས་ ?ད་ཆོས་དང་ མ>ན་མ་*གས་མི་དེ་ཡང་  ོང་ཁའི་
ཆོས་ཚན་ནང་ %གས་བ)་ཆ་༨༠ ཐོབ་*གས་མ་ི མེད་ན་ིདེ་གིས་ཨིན་ཟེར་ ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་*་གིས་ བཤདཔ་ཨིན་པས། kོབ་
གཉེར་�ོགས་རམ་Tིན་མ་ི ཡོངས་བ&ོམས་ལས་༡༠ ན་གཞོན་གོངའཕེལ་མ་ད}ལ་ལས་ཨིནམ་ད་༥༠ )་གར་གeང་གིས་ ལོ་ཨ་
�ག་ར་ འcག་7་ �ོགས་རམ་Tིན་མི་དེ་ཨིན་པས། གདམ་འ>་དེ་ ཤེས་རིག་/ན་ཁག་གི་ ཡོངས་?བ་མདོ་ཆེན་�སི་ འགོ་Kིད་
ཐོག་ལས་ ཚོགས་�ང་གིས་ཐིམ་�་7་འབད་ ~ི་o་� པའི་ཚེས་༦ 7་འགོ་འ#ེན་འཐབ་ཡོདཔ་ད་ ཚོགས་�ང་ནང་ /ན་ཁག་གཞན་
�ི་ངོ་ཚབ་ དེ་ལས་ འcག་)ལ་འཛིན་ག3ག་ལག་kོབ་&ེ་ལས་  འ>ས་མི་*་ཡོདཔ་ད་  kོབ་གཉེར་�ོགས་རམ་དེ་ %གས་ཚད་
དང་འKིལ་ཏེ་ Tིན་ཡོདཔ་ཨིན་པས། 
 
འོས་འབབ་ཅན་�ི་ kོབ་�ག་༥༠༠ /གཔ་ཅིག་ལས་༢༩༡ གིས་ kོབ་གཉེར་�ོགས་རམ་དོན་7་ ཐོ་བཀོད་འབད་ཡོདཔ་ད་ kོབ་
�ག་ལ་ལོ་ཅིག་གིས་ e་ཡིག་བ3གས་མི་*་ ལོག་བཏོན་འབག་འ�ོ་མི་དེ་ཡང་ kོབ་གཉེར་�ོགས་རམ་7་ སེམས་མ་དགའ་ན་ིདེ་གིས་
ཨིན་མས་ཟེར་  ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་*་གིས་ བཤདཔ་ཨིན་པས། 
 
kོབ་གཉེར་�ོགས་རམ་ མང་ཤོས་ར་ ཚན་རིག་གི་ཆོས་ཚན་ལནེ་མི་ kོབ་�ག་*་7་སོང་ཡོདཔ་ད་ དེ་ཡང་ /ན་ཁག་*་ལས་ མཁོ་
འདོད་བཀོད་མི་དང་འKིལཝ་ད་ མང་ཤོས་ར་ ཚན་རིག་དང་ འ�ལ་རིག་གི་ མཐོ་རིམ་ཤེས་ཚད་  མཐར་འ?ོལ་མི་*་འབད་ནི་
འདི་གིས་ཨིན་ཟེར་ kོབ་གཉེར་�ོགས་རམ་&ེ་ཚན་�ི་ གཙོ་འཛིན་ལས་ཚབ་Fིས་ kབ་ཨིན་པས། kོབ་གཉེར་�ོགས་རམ་ཐོག་ལས་ 
བཟོ་རིག་ནང་�� དང་ ཨེམ་བི་བི་ཨེསི་ནང་༢༠ mོག་རིག་ཚན་རིག་དང་ བ�་དོན་འ�ལ་རིག་ནང་༡༢ དེ་ལས་ ~ིར་བཏང་ཆོས་
ཚན་ནང་ kོབ་གཉེར་  �ོགས་རམ་༢༠ Tིན་ཡོདཔ་ཨིན་པས། 
 

འyཔ་�ིན་རིག་པ་ནང་ འགོ་དང་པ་ kོབ་གཉེར་�ོགས་རམ་Tིན་ཡདོཔ་ད་ kོབ་གཉེར་�ོགས་རམ་དོན་7་  ཚོད་དཔག་འཆར་
ད}ལ་ ད}ལ་�མ་ས་ཡ་༡༥ དེ་ཅིག་ བཞག་0ེ་ཡོད་ཟེར་ ན་ལོན་དང་མཐོ་རིམ་ཤེས་ཡནོ་ལས་dངས་Fི་ འགོ་དཔོན་*་གིས་
བཤདཔ་ཨིན་པས། 
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གཙོ་འཛིན་ལས་ཚབ་་Fིས་ kབ་མིའི་ནང་ ན་གཞོན་གོང་འཕེལ་མ་ད}ལ་�ི་ kོབ་གཉེར་�ོགས་རམ་དེ་ ཟད་འ�ོ་ Rེད་ཀ་Zབ་ཐོག་
ལས་ཨིནམ་ད་ བཞེས་�ོ་དང་ འEལ་བuོད་m་ཆ་དེ་ kོབ་�ག་*་ ཁོང་རང་གིས་བཏོན་དགོཔ་ད་ kོབ་འ>ས་དང་ ཉལ་ཁང་གི་
འ>ས་*་ ན་གཞོན་གོང་འཕེལ་མ་ད}ལ་�ི་ ཁ་>ག་ལས་ཨིན་ཟེར་ ཨིན་པས།། (ཡིག་�གས་འད་ི�ན་གསལ་ནང་ལས་ཨིན།) 
 
ཀ༽ཀ༽ཀ༽ཀ༽ འོག་གི་#ི་བ་*་གི་ལན་�ིས། (༢×༤=༨) 
 
༡   kོབ་གཉེར་�ོགས་རམ་དོན་7་ ས་0ོང་ག་དེ་ཅིག་འ�ག? 
 

 
 
 
 
 
 
 
༢   Kིམས་དོན་�ི་ས་0ོང་ནང་ kོབ་�ག་*་ག་ཅི་ལས་བ�ེན་ ?ད་ཆོས་དང་མ>ན་མ་*གསཔ་�ོ? 
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�   )་གར་གeང་གིས་ ཨ་�ག་ར་�ོགས་རམ་Tིན་མི་འདི་ ག་ཅི་ལས་བ�ེན་ཏེ་ཨིན་ན? 
 

 
 
 
 
 
༤   kོབ་གཉེར་�ོགས་རམ་7་ kོབ་�ག་*་ ག་ཅི་འབད་ སེམས་མ་དགའཝ་ཨིན་ན? 
 

 
 
 
 
 
 
ཁ༽ཁ༽ཁ༽ཁ༽ འོག་གི་#ི་བ་རེ་7་ ལན་ ཀ་ཁ་ག་ང་ཀ་ཁ་ག་ང་ཀ་ཁ་ག་ང་ཀ་ཁ་ག་ང་ -ེ་༤༤༤༤ རེ་ཡོད་ས་ལས་ ལན་ངོ་མ་༡༡༡༡ ཡོད་མི་འདི་གདམ་ཁ་Zབ་0ེ་ ས་0ོང་བཞག་

0ེ་ཡོད་མི་ནང་7་�ིས། (༡×༥=༥) 
 
 

༡   བ�་དོན་འ�ལ་རིག་ལས་�ོགས་རམ་ལེན་མ་ི kོབ་�ག་  
ཀ   ༡༠  ཡོད། 
ཁ   ༡༡  ཡོད། 
ག   ༡༢  ཡོད། 
ང   ༡�  ཡོད། 
 

 

http://www.studentbounty.com/


BCSE/DzoI/2010                                               Page 13 of 20 

© Copyright Reserved 

 

༢   kོབ་གཉེར་�ོགས་རམ་འགོ་འ#ེན་འཐབ་མི་ 
ཀ   )་གར་གeང་གི་)ལ་ཁབ་ཨིན། 
ཁ   འcག་བཙག་འ>་/ན་ཚོགས་ཨིན།  
ག   ན་ལནོ་དང་མཐོ་རིམ་ཤེས་ཡོན་ཨིན། 
ང   འcག་)ང་བ;གས་ལས་འཛིན་ཨིན། 
 

 
 
�  kོབ་འ>ས་དང་ཉལ་ཁང་གི་འ>ས་ 

ཀ   འcག་)ལ་འཛིན་ག3ག་ལག་kོབ་&ེ་ལས་གནངམ་ཨིན། 
ཁ   ན་གཞོན་གོང་འཕེལ་མ་ད}ལ་ལས་གནངམ་ཨིན། 
ག   འཛམ་mིང་Tིས་པ་ཚོགས་པ་གིས་གནངམ་ཨིན། 
ང   /ན་ཁག་གི་ངོ་ཚབ་Fིས་གནངམ་ཨིན། 
 

 
 
༤   འyཔ་�ིན་རིག་པ་ཟེར་མ་ིའདི་ 

ཀ    ས་ཆའི་མིང་ཅིག་ཨིན། 
ཁ    འyཔ་Fི་མིང་ཅིག་ཨིན་ 
ག    ཆོས་ཚན་�ི་མིང་ཅིག་ཨིན། 
ང    /ན་ཁག་གི་མིང་ཅིག་ཨིན། 
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༥   འEལ་བuོད་Fི་m་ཆ་ཟེར་མ་ིའདི་ 
ཀ   �མ་འཁོར་�ི་m་ཆ་7་kབ་ཨིན། 
ཁ   g་འབད་བའི་m་ཆ་7་kབ་ཨིན། 
ག   o་རིམ་ད}ལ་ཕོག་7་kབ་ཨིན། 
ང   ཉིན་བ0ར་�ི་འ>ས་7་kབ་ཨིན། 
 

 
 

ག༽ག༽ག༽ག༽ འོག་གི་མིང་ཚིག་*་གི་Hམ་�ངས་ཡིག་�གས་ལས་འཚལོ་ཏེ་�ིས།   (༢) 
 

༡  རོགས་རམ། ༡- 
༢  ཚོགས་=ན་ ༢- 
�  �ས་�ན་�། �- 
༤  kབ།              ༤- 

 

ང༽ང༽ང༽ང༽ འོག་གི་ ཕལ་ཚིག་ནང་ཡོད་མི་*་ ཞེ་སའི་ནང་7་�ིས།     (༢) 
 

༡   Tིན་�ག། ༡- 
༢   ངོ་ཚབ། ༢- 
�   kབ་�ག། �- 
༤   ཤེས་ཡནོ།           ༤- 

 

ཅ༽ཅ༽ཅ༽ཅ༽ འོག་གི་མིང་ཚིག་*་གིས་ བ@ོད་ཚིག་བཟོ། ཡིག་�གས་ནང་ལས་ འ#་བ8ས་ཕབ་མ་ིཆོག།  (༡×�=�) 
 

༡-   གདམ་འ>། ༡- 
 

༢-   མཁོ་འདོད། ༢- 
 

�-   འ>ས་མི། �- 
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༼&་ེཚན་ ཁ། �ད་ཡགི། %གས་ �༠ །༽༼&་ེཚན་ ཁ། �ད་ཡགི། %གས་ �༠ །༽༼&་ེཚན་ ཁ། �ད་ཡགི། %གས་ �༠ །༽༼&་ེཚན་ ཁ། �ད་ཡགི། %གས་ �༠ །༽    
 
#་ིབ་བཞ་ིཔ།#་ིབ་བཞ་ིཔ།#་ིབ་བཞ་ིཔ།#་ིབ་བཞ་ིཔ།    �ད་ཡགི་ག་ི?ད་Hམ་དང་?ད་ཆསོ།�ད་ཡགི་ག་ི?ད་Hམ་དང་?ད་ཆསོ།�ད་ཡགི་ག་ི?ད་Hམ་དང་?ད་ཆསོ།�ད་ཡགི་ག་ི?ད་Hམ་དང་?ད་ཆསོ།    [[[[༡༠༡༠༡༠༡༠]]]]    
 

འོག་གི་#ི་བ་*་གི་ལན་�ིས། 
 
༡   ཡིག་ཐོག་བ�་Jོར་�ི་ �ད་ཡིག་ཟེར་མི་འདི་གི་ གོ་དོན་�ིས། (༢) 
 

 
 
 
 
 
 
 
༢    �ད་ཡིག་ཆོས་ཚན་འདི་ ག་ཅི་འབད་ཆོས་ཚན་གཙོ་བ་ོཅིག་-ེ་ བཞགཔ་ཨིན་ན? (༢) 
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� �ད་ཡིག་འདི་གིས་ ག་ཅི་7་ཕན་ཐོགསཔ་�ོ? (�) 
 

 
 
 
 
 
 
༤    )ལ་ཡོངས་�ད་ཡིག་འདི་ མེད་པ་ཅནི་ གནོད་པ་ག་དེ་-ེ་རང་ འོང་ན་ིཨིན་པས་གོ? གནད་དོན་���� �ིས། (�) 
 

 
 
 
 
 
 
#་ིབ་�་པ།#་ིབ་�་པ།#་ིབ་�་པ།#་ིབ་�་པ།        ཡ་ིIའ་ི&བེ་Jརོ།ཡ་ིIའ་ི&བེ་Jརོ།ཡ་ིIའ་ི&བེ་Jརོ།ཡ་ིIའ་ི&བེ་Jརོ།    [༢༠][༢༠][༢༠][༢༠]    
 

ཀ༽ཀ༽ཀ༽ཀ༽ འོག་གི་#ི་བ་*་གི་ལན་�ིས། (༡×༥=༥) 
 

༡     Tེད་འ�ེལ་�ི་T་ཚིག་7་འ�ག་པའི་ དཔེར་བ@ོད་༢༢༢༢ �ིས། 
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༢    ཚིག་=ད་ ཅ་ིཅ་ིཅ་ིཅ་ིཡ་ིཡ་ིཡ་ིཡ་ི ཚིག་དོན་བuར་བ@ོད་7་འ�ག་པའི་ དཔེར་བ@ོད་༢༢༢༢ �ིས། 
 
 
 
 
 
 
 
�    བ@ོད་པ་Zང་པ་7་ འ�ག་པའི་དཔེར་བ@ོད་༢༢༢༢ �ིས། 
 

 
 
 
 
 
 
༤    ཚིག་=ད་ ཅགི་ཞགི་ཅགི་ཞགི་ཅགི་ཞགི་ཅགི་ཞགི་    འ�ག་པའི་དཔེར་བ@ོད་རེ་རེ་Zབས། 
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༥    ཅགི་ཅགི་ཅགི་ཅགི་གི་;་ �ངས་ཚད་ངེས་མེད་7་ འ�ག་པའི་དཔེར་བ@ོད་༢༢༢༢ �ིས། 
 

 
 
 
 
 
 
ཁ༽ཁ༽ཁ༽ཁ༽ འོག་གི་#ི་བ་རེ་7་ ལན་ ཀ་ཁ་ག་ང་ཀ་ཁ་ག་ང་ཀ་ཁ་ག་ང་ཀ་ཁ་ག་ང་ -ེ་༤༤༤༤ རེ་ཡོད་ས་ལས་ ལན་ངོ་མ་༡༡༡༡ ཡོད་མི་འདི་གདམ་ཁ་Zབ་0ེ་ ས་0ོང་བཞག་

0ེ་ཡོད་མི་ནང་�སི། (༡×༥=༥) 
 
 

༡    Tེད་མེད་ལས་ཚིག་ཟེར་མི་འདི། 
ཀ    T་བའི་g་ཅིག་7་kབ་ཨིན།  
ཁ    T་Tེད་ཐ་དད་པའི་ཚིག་7་kབ་ཨིན། 
ག    Tེད་པ་པོ་དང་འ�ེལ་བའི་g་7་kབ་ཨིན། 
ང    Tེད་པ་པོ་དང་མ་འ�ེལ་བའི་g་7་kབ་ཨིན། 
 

 
 

༢    ལས་ཚིག་ཟེར་མི་འདི། 
ཀ    T་བའི་g་གི་ཚིག་7་kབ་ཨིན།  
ཁ    T་ཚིག་གི་ཚིག་�ོགས་7་kབ་ཨིན། 
ག    g་གི་Eབ་འ�ས་0ོན་མི་7་kབ་ཨིན། 
ང    Hམ་དTེའི་དོན་0ོན་པའི་ཚིག་7་kབ་ཨིན། 
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�    གདམ་ང་ཅན་�་ིཡ་ིI་ཟེར་མ་ིའདི། 
ཀ    བ�་Jོར་�ི་དོན་ཅིག་7་kབ་ཨིན། 
ཁ    &ེབ་Jོར་མེད་པའི་ཡ་ིI་7་kབ་ཨིན། 
ག    ཡིག་&ེབ་གདམ་ཁ་ཡོད་མི་7་kབ་ཨིན། 
ང    ཡིག་&ེབ་གདམ་ཁ་མེད་མི་7་kབ་ཨིན། 
 

 
 
༤   ཚིགས་བཅད་Fི་བ@ོད་པ་ཟེར་མི་འདི། 

ཀ   ཚིག་�ང་བཞི་ནང་བ3གས་ཏ་ེའ�ི་མི་7་kབ་ཨིན། 
ཁ   ཚིག་འc་བ�་གཉིས་*ན་བཟོ་མི་7་kབ་ཨིན། 
ག   �བས་དོན་�ི་ཚིགས་བཅད་ཅིག་7་kབ་ཨིན། 
ང   ཚིགས་བཅད་Fི་བ@ོད་པ་བཟོ་མི་7་kབ་ཨིན། 
 

 
 
༥   ཞེ་སའི་ཚིག་kབ་�ོལ་ཡོད་མི་འདི། 

ཀ   འcག་མི་ཡོངས་Fི་རང་བཞིན་ཅིག་ཨིན། 
ཁ   ཡ་རབས་བཟང་པོའི་�ོལ་�ན་ཅིག་ཨིན། 
ག   )ལ་ཁབ་Fི་Kིམས་7གས་ཅིག་ཨིན། 
ང   རང་གི་མནོ་དོན་འEབ་ཐབས་ཨིན། 
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ག༽ག༽ག༽ག༽     འོག་གི་མིང་དང་མིང་གཅིག་ཁར་ ?ད་ཚིག་དང་?ད་ཚིག་གཅིག་ཁར་ ས་0ོང་ནང་མ>ན་;ིག་འབད་དེ་�ིས། (༡×༥=༥) 
 
༡-  སེརཔོ། ཤིང་། ༡-  
༢-  མེ་ཏོག། དཔོན། ༢-  
�-  ?ིམ། >ང་�། �-  
༤-  -ོམ།             �མ་འཁོར། ༤-  
༥-   fམ། རིངམོ། ༥-  

 
ང༽ང༽ང༽ང༽     འོག་གི་Tེད་འ�ེལ་T་ཚིག་དང་ Tེད་མེད་ལས་ཚིག་*་ ངོས་འཛིན་འབད་ཞིནམ་ལས་ ས་0ོང་བཞག་0ེ་ཡོད་པའི་ ཐིག་Kམ་

ནང་གི་ ཨང་ཡིག་གོ་རིམ་དང་འKིལ་ཏེ་�སི།  (༥×༡=༥) 
 

འཐོན་ བ�བ་ ཕབ་ འ�ར་ བཅག་ བ�ར་ འEབ་ ཆད་ འབབ་ བཏོན་ 
 
 
ཨང་       Tེད་འ�ེལ་T་ཚིག། ཨང་      Tེད་མེད་ལས་ཚིག། 
༡  ༡  
༢  ༢  
�  �  
༤  ༤  
༥  ༥  

  
    

བ�་ཤསི་བད་ེལགེས།བ�་ཤསི་བད་ེལགེས།བ�་ཤསི་བད་ེལགེས།བ�་ཤསི་བད་ེལགེས།    
 

http://www.studentbounty.com/

