l-Benchmark ta’ Tmiem 1-Edukazzjoni Primarja

2012

It-Tieni Sessjoni

I1-Malti: Is-Smigh
I1-Hin: 30 minuta

II-KARTA TAL-EZAMINATURI

NOTA:

L-ezami kollu jinqara minn narraturi li lehinhom huwa rrekordjat fuq diska

kompatta. Dan l-iskript jinqara BISS f’kaz li d-diska kompatta ma tahdimx.
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Merhba.

Matul is-sessjoni tas-smigh ser tisma’ zewg siltiet.
Jekk trid, tista’ tibda tahdem l-ezercizzji fl-iskript li ghandek quddiemek waqt li ged tis
1-qari tas-siltiet.

Kull silta, flimkien mal-ezercizzji, se tinqara darbtejn.

Issa nitolbok tiftah I-iskript li ghandek quddiemek u ssib pagni 3 u 4.

I1-Qari tal-Ewwel Silta: Zjara fi sptar

Meta zzur pazjent fi sptar qis li zzomm f"mohhok dawn il-punti:

* Tassumix li I-marid ged jiehu gost bik. Hawn min ma jkun irid lil hadd jarah meta ma

jkunx fl-ahjar tieghu, nghidu ahna, mugugh u mitluq.

* Tpoggix bilgieghda qabel ma jghidlek hu. Hekk, jekk teghja fuq saqajk, tkun taf li
sarlek il-hin biex titlaq.

»  Mhix edukazzjoni li tpoggi fuq is-sodda tal-marid, anki jekk inti s-soltu taghmel hekk

id-dar tieghu, ghax ikollok kunfidenza mieghu. Fl-isptar i¢-Cirkostanzi huma differenti.

» Tagbadx u, “ghax tithassru”, tehodlu ikel, helu jew xorb li taf li 1-pazjent ma jistax
jiehu. Dan jista’ jkun ta’ hsara ghal sahhtu, izjed u izjed jekk ikun gieghed fuq xi dieta

specjali.

» Hija pastazata mill-kbar li tibda tpa¢pa¢ ma’ xi nies ohra li jkunu hdejn il-marid u lilu

tinjorah.
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* Flok tiehu fjuri li jidbielu malajr, hu pjanta li ddum ferm izjed u ma ddej

ghandu problemi tan-nifs.

jkun hemm.

(Mehuda minn ‘Saghtar’, Jannar 2004)

Tmiem l-ewwel silta

Issa se naqralek Tahrig A.
Tahrig A
Imla l-vojt billi taghzel it-twegiba t-tajba mill-kaxxa skont dak li smajt fis-silta.

L-ewwel wahda hija ezempju.

|| pjacir bilwieqfa  bla sahha toqghod mgiba l‘l?{k “

Numru wiehed:
Din is-silta li smajt toffri gwida dwar kif iggib ruhek meta zzur marid.

Issa nghaddu ghall-kumplament tas-sentenzi u tista’ tahdimhom.

Numru tnejn:

F’din is-sitwazzjoni trid turi tajba.

Numru tlieta:

[I-marid mhux bilfors se jiehu biz-zjara tieghek ghax jista’ jkun mugugh u

Numru erbgha:

Kif tidhol hdejh ibqga’ sakemm jghidlek hu.
--------------- Waqfa ta’ 3 sekondi ---------------
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Numru hamsa:

Fl-isptar gatt m’ghandek fuq is-sodda tal-marid.

Issa li qrajtlek Tahrig A, nistghu nghaddu ghal Tahrig B.

Tahrig B
Immarka t-twegiba t-tajba billi taghmel is-sinjal muri fil-kaxxa t-tajba skont dak li
smajt fis-silta.

L-ewwel wahda hija ezempju.

Numru wiehed:

Is-silta hi dwar zjara
a. fdar.
b.  fisptar.

¢.  f’¢entru tas-sahha.

It-twegiba t-tajba hija 1-b. Ghalhekk ghamilt sinjal fil-kaxxa b, ‘fi sptar’.

Numru tnejn:

Lill-marid tehodlux ikel, helu u xorb ghax
a. thoss ghalih.

b.  fl-isptar ma tistax iddahhal ikel.

¢.  ittellef il-magni tal-isptar.

Numru tlieta:

Hija haga tajba li meta zzur pazjent
a. tpoggi bilgieghda fuq is-sodda tieghu.
b.  tehodlu pjanta.
¢.  toqghod tpa¢pa¢ ma’ haddiehor.
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Numru erbgha:

Meta ma taghtix kas il-marid tkun qed
a.  turi manjieri tajbin.
b.  turi nuqqas ta’ edukazzjoni.

¢. taghmel opra ta’ karita.

Numru hamsa:

Ahjar ma tehodlux fjuri ghax

a.  goffi biex iggorrhom.
b.  ikerrhu l-kamra.

¢.  jinxfu malajr.

Numru sitta:

Meta zzur lil xi hadd l-isptar, il-mowbajl ghandek

a. titfih.
b. tixeghlu.

¢.  taghtih lin-ners.

Se terga’ tisma’ s-silta u t-tahrig ghat-tieni u I-ahhar darba. Waqt 1i ged tisma’ tista’ tkompli

tahdem u tispicca l-ezercizzji.

I1-Qari tal-Ewwel Silta: Zjara fi sptar

Meta zzur pazjent fi sptar qis li zzomm f"mohhok dawn il-punti:

* Tassumix li I-marid ged jiehu gost bik. Hawn min ma jkun irid lil hadd jarah meta ma

jkunx fl-ahjar tieghu, nghidu ahna, mugugh u mitluqg.
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* Tpoggix bilgieghda qabel ma jghidlek hu. Hekk, jekk teghja fuq saqajk, tkun
il-hin biex titlagq.

» Mhix edukazzjoni li tpoggi fuq is-sodda tal-marid, anki jekk inti s-soltu taghmel hek

id-dar tieghu, ghax ikollok kunfidenza mieghu. Fl-isptar i¢-¢irkostanzi huma differenti.

» Tagbadx u, “ghax tithassru”, tehodlu ikel, helu jew xorb li taf li l-pazjent ma jistax jiehu.
Dan jista’ jkun ta’ hsara ghal sahhtu, izjed u izjed jekk ikun gieghed fuq xi dieta

specjali.

» Hija pastazata mill-kbar li tibda tpa¢pa¢ ma’ xi nies ohra li jkunu hdejn il-marid u lilu

tinjorah.

» Flok tiehu fjuri i jidbielu malajr, hu pjanta li ddum ferm izjed u ma ddejjagx lil min

ghandu problemi tan-nifs.

= Qabel tidhol l-isptar, itfi I-mowbajl ghax jista’ jdejjaq lill-pazjenti u jfixkel il-magni li
jkun hemm.

(Mehuda minn ‘Saghtar’, Jannar 2004)

Tmiem l-ewwel silta

Issa se naqralek Tahrig A.

Tahrig A
Imla l-vojt billi taghzel it-twegiba t-tajba mill-kaxxa skont dak li smajt fis-silta.

L-ewwel wahda hija ezempju.

” pjacir bilwieqfa  bla sahha toqghod mgiba l‘l?ék ||

Numru wiehed:
Din is-silta li smajt toffri gwida dwar kif 1ggib ruhek meta zzur marid.

Issa nghaddu ghall-kumplament tas-sentenzi u tista’ tahdimhom.
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Numru tnejn:

F’din is-sitwazzjoni trid turi tajba.

Numru tlieta:

[l-marid mhux bilfors se jiehu biz-zjara tieghek ghax jista’ jkun mugugh u

--------------- Waqfa ta’ 3 sekondi ---------------
Numru erbgha:
Kif tidhol hdejh ibga’ sakemm jghidlek hu.
--------------- Waqfa ta’ 3 sekondi ---------------
Numru hamsa:
Fl-isptar gatt m’ghandek fuq is-sodda tal-marid.
--------------- Waqfa ta’ 3 sekondi ---------------

Issa li qrajtlek Tahrig A, nistghu nghaddu ghal Tahrig B.

Tahrig B
Immarka t-twegiba t-tajba billi taghmel is-sinjal muri fil-kaxxa t-tajba skont dak li
smajt fis-silta.

L-ewwel wahda hija ezempju.

Numru wiehed.

Is-silta hi dwar zjara:

a. fdar.
b.  fisptar.

¢.  f’c¢entru tas-sahha.

It-twegiba t-tajba hija 1-b. Ghalhekk ghamilt sinjal fil-kaxxa b, /i sptar’.
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Numru tnejn:

Lill-marid tehodlux ikel, helu u xorb ghax
a. thoss ghalih.

b.  fl-isptar ma tistax iddahhal ikel.

¢. ittellef il-magni tal-isptar.
--------------- Waqfa ta’ 3 sekondi

Numru tlieta:
Hija haga tajba i meta zzur pazjent
a. tpoggi bilgieghda fuq is-sodda tieghu.
b.  tehodlu pjanta.
¢.  toqghod tpa¢pa¢ ma’ haddiehor.
--------------- Waqfa ta’ 3 sekondi ---------------
Numru erbgha:
Meta ma taghtix kas il-marid tkun ged
a.  turi manjieri tajbin.
b.  turi nuqqas ta’ edukazzjoni.

¢.  taghmel opra ta’ karita.

--------------- Waqfa ta’ 3 sekondi ---------------
Numru hamsa:
Ahjar ma tehodlux fjuri ghax
a.  goffi biex iggorrhom.
b.  ikerrhu l-kamra.
¢.  jinxfu malajr.
--------------- Waqfa ta’ 3 sekondi ---------------

Numru sitta:

Meta zzur lil xi hadd l-isptar, il-mowbajl ghandek
a. titfih.
b. tixeghlu.

¢.  taghtih lin-ners.
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Issa nghaddu ghat-tieni silta.

Nitolbok issib pagna 5 u pagna 6.

I1-Qari tat-Tieni Silta:
Intervista lid-Direttric¢i tad-Dipartiment “Inharsu d-Drittijiet tat-Tfal”

Tony Cefai:

Insellmilkom u nilgaghkom ghar-rokna ckejkna taghna fil-programm Il-Mistogsija Oht
il-Gherf. F’din is-sensiela ged nistiednu nies 1i jahdmu f’xi qasam partikolari u f’dan il-ftit
hin nitkellmu maghhom dwar xogholhom. Illum maghna fl-istudjow ghandna lis-Sinjura
Marija Borg li hi d-Direttri¢i tad-Dipartiment “Inharsu d-Drittijiet tat-Tfal”.

Sinjura Borg, nilqghuk maghna llum u grazzi li ghogbok tilga’ 1-istedina taghna.

Marija Borg:

Grazzi lilek, Tony, u nsellem lis-semmiegha ta’ dan il-programm.

Tony Cefai:
Marija, inti ntghazilt direttri¢i tad-dipartiment li jhares id-drittijiet tat-tfal. Xi jfisser li tkun

direttri¢i ta’ dan id-dipartiment?

Marija Borg:
Xoghli huwa li nhares id-drittijiet u l-interessi tat-tfal skont ir-regoli tal-Gnus Maghquda.
Dan fifisser li t-tfal Maltin u Ghawdxin ghandhom lil min jagbez ghad-drittijiet taghhom, u

min jghinhom biex 1-opinjonijiet u l-esperjenzi taghhom jinstemghu aktar fis-soc¢jeta.
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Tony Cefai:

Imma x’tifthem bi ‘drittijiet tat-tfal’? X’inhuma dawn id-drittijiet?

Marija Borg:
It-tfal ghandhom dritt 1i jghixu hajja tajba f’ambjent ta’ hena, imhabba u ftehim. Ghandhom
dritt li jiehdu gost ma’ shabhom, jitghallmu, jilaghbu, ikollhom min jiehu hsiebhom, u
jehtiegu jghixu fambjent nadif. Dawn id-drittijiet ghandhom ikunu rispettati minn kulhadd.

Tony Cefai:
X’tahseb 1i huma l-akbar problemi li jiltagghu maghhom it-tfal taghna?

Marija Borg:

L-aktar li jdejjaghom lit-tfal huwa l-istress zejjed tal-ezamijiet. Imbaghad hemm il-problema
tal-bullying. Kultant I-imgiba hazina tal-adulti twassal biex it-tfal jghixu hajja
f’kundizzjonijiet hziena. It-tfal huma sensittivi meta xi hadd ma jkunx gust maghhom. Meta

jaraw li ma jistghu jaghmlu xejn biex isolvu dawn il-problemi, jihduha bi kbira hafna.

Tony Cefai:

Bhala dipartiment, torganizzaw xi attivitajiet specjali ghat-tfal?

Marija Borg:

Kull sena ssir ¢erimonja sabiha fil-Jum Dinji tat-Tfal. Ikollna programm mimli dags bajda
bl-attivitajiet rikreattivi. Perezempju, ikun hemm varjeta ta’ loghob bhal gbid il-habel,
futbol, baskitbol, rikbiet fuq il-poni, u recti mit-tfal flimkien ma’ artisti maghrufin. Barra
minn hekk, jiena bhala Direttri¢i, inzur l-iskejjel u niddiskuti mat-tfal kif jahsbuha dwar

ghadd ta’ suggetti.

Tony Cefai:
Mistogsija tal-ahhar.
X’messagg tixtieq tghaddi lil kull min ged jismaghna?

Marija Borg:
Qed nghixu f’dinja I-gmiel taghha, imma zgur li mhix perfetta. Flimkien, jekk kulhadd
jahdem id f’id, nistghu naghmlu dinja ahjar. Flimkien nistghu nibnu futur ahjar, fejn

id-drittijiet tat-tfal ikunu rispettati u mharsa aktar.
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Tony Cefai:

Tmiem it-tieni silta

Issa se naqralek Tahrig A.
Immarka t-twegiba t-tajba billi taghmel is-sinjal muri fil-kaxxa t-tajba skont dak li
smajt fis-silta.

L-ewwel wahda hija ezempju.

Numru wiehed:
Dan il-programm tar-radju jismu Il-Mistogsija Oht il-Gherf.
Din Veru. Ghalhekk ghamilt sinjal fil-kaxxa ta’ hdejn Veru.

Issa se naqgralek il-bqija tas-sentenzi u tista’ tahdimhom.

Numru tnejn:
[l-mistiedna tal-programm hi d-Direttri¢i tad-Dipartiment tal-Konsumatur.

Veru, Falz jew Ma ssemmietx?

Numru tlieta:

Id-Direttri¢i ma thobbx tisma’ l-opinjonijiet tat-tfal.

Veru, Falz jew Ma ssemmietx?

Numru erbgha:
It-tfal ghandhom id-dritt li jghixu f’ambjent pozittiv.

Veru, Falz jew Ma ssemmietx?

Numru hamsa:
11-Gnus Maghquda mhix interessata fid-drittijiet tat-tfal.

Veru, Falz jew Ma ssemmietx?
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Numru sitta:
Id-Direttri¢i mizzewga u ghandha zewgt itfal.

Veru, Falz jew Ma ssemmietx?

Issa se naqralek Tahrig B.
Qabbel Kolonna A ma’ Kolonna B billi ssib it-twegiba t-tajba u tikteb in-numru
fil-kaxxa skont dak li smajt fis-silta.

L-ewwel wahda hija ezempju.

F’Kolonna A, f’numru wiehed, naqraw:

It-tfal ghandhom il-jedd li jghixu f’sitwazzjoni ...
F’Kolonna B din is-sentenza tkompli ...

... fejn hemm il-ferh, I-imhabba u I-ftehim.
Ghalhekk ktibt numru wiehed fil-kaxxa ta’ hdejha.
Mela s-sentenza shiha tigi:

It-tfal ghandhom il-jedd li jghixu f’sitwazzjoni fejn hemm il-ferh, l-imhabba u
I-ftehim.

Issa se naqralek Kolonna A u wara Kolonna B. Waqt li qed naqra, tista’ tibda tqabbel

iz-zewg partijiet tas-sentenzi.

Kolonna A

Numru tnejn: It-tfal igergru l-izjed fuq il-pressjoni ...
Numru tlieta: Fil-Jum Dinji tat-Tfal isiru ...

Numru erbgha: Id-Direttri¢i zzur lit-tfal fl-iskejjel ...
Numru hamsa: Jekk nahdmu flimkien inkunu ...

Numru sitta: Fl-ahhar tal-intervista, is-Sinjura Borg ...

Issa se naqralek Kolonna B:

... biex tisma’ I-fehmiet taghhom.

... appellat ghal aktar rispett lejn id-drittijiet tat-tfal.
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... hafna attivitajiet ta’ divertiment.

... tal-ezamijiet u tal-bullying.

... nistghu nbiddlu d-dinja ghall-ahjar.
--------------- Waqfa ta’ 10 sekondi ghal min ikun ghadu jikteb

Se terga’ tisma’ s-silta u t-tahrig ghat-tieni u I-ahhar darba. Waqt 1i qed tisma’ tista’ tkompli
tahdem u tispicca l-ezercizzji.

I1-Qari tat-Tieni Silta:

Intervista lid-Direttrici tad-Dipartiment “Inharsu d-Drittijiet tat-Tfal”

Tony Cefai:

Insellmilkom u nilgaghkom ghar-rokna ckejkna taghna fil-programm Il-Mistogsija Oht
il-Gherf. F’din is-sensiela ged nistiednu nies li jahdmu f’xi qasam partikolari u f’dan il-ftit
hin nitkellmu maghhom dwar xogholhom. Illum maghna fl-istudjow ghandna lis-Sinjura
Marija Borg li hi d-Direttri¢i tad-Dipartiment “Inharsu d-Drittijiet tat-Tfal”.

Sinjura Borg, nilqghuk maghna llum u grazzi li ghogbok tilga’ 1-istedina taghna.

Marija Borg:

Grazzi lilek, Tony, u nsellem lis-semmiegha ta’ dan il-programm.

Tony Cefai:
Marija, inti ntghazilt direttri¢i tad-dipartiment li jhares id-drittijiet tat-tfal. Xi jfisser li tkun

direttri¢i ta’ dan id-dipartiment?

Marija Borg:
Xoghli huwa li nhares id-drittijiet u l-interessi tat-tfal skont ir-regoli tal-Gnus Maghquda.
Dan fifisser li t-tfal Maltin u Ghawdxin ghandhom lil min jagbez ghad-drittijiet taghhom, u

min jghinhom biex 1-opinjonijiet u l-esperjenzi taghhom jinstemghu aktar fis-soc¢jeta.

Tony Cefai:

Imma x’tithem bi ‘drittijiet tat-tfal’? X’inhuma dawn id-drittijiet?

Marija Borg:

It-tfal ghandhom dritt li jghixu hajja tajba f’ambjent ta’ hena, imhabba u ftehim. Ghandhom
dritt li jiehdu gost ma’ shabhom, jitghallmu, jilaghbu, ikollhom min jiehu hsiebhom, u
jehtiegu jghixu fambjent nadif. Dawn id-drittijiet ghandhom ikunu rispettati minn kulhadd.
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Tony Cefai:
X’tahseb 11 huma I-akbar problemi i jiltagghu maghhom it-tfal taghna?

Marija Borg:
L-aktar li jdejjaghom lit-tfal huwa l-istress zejjed tal-ezamijiet. Imbaghad hemm il-problema
tal-bullying. Kultant l-imgiba hazina tal-adulti twassal biex it-tfal jghixu hajja
f’kundizzjonijiet hziena. It-tfal huma sensittivi meta xi hadd ma jkunx gust maghhom. Meta

jaraw li ma jistghu jaghmlu xejn biex isolvu dawn il-problemi, jihduha bi kbira hafna.

Tony Cefai:

Bhala dipartiment, torganizzaw xi attivitajiet specjali ghat-tfal?

Marija Borg:

Kull sena ssir ¢erimonja sabiha fil-Jum Dinji tat-Tfal. Ikollna programm mimli dags bajda
bl-attivitajiet rikreattivi. Perezempju, ikun hemm varjeta ta’ loghob bhal gbid il-habel,
futbol, baskitbol, rikbiet fuq il-poni, u recti mit-tfal flimkien ma’ artisti maghrufin. Barra
minn hekk, jiena bhala Direttri¢i, inzur l-iskejjel u niddiskuti mat-tfal kif jahsbuha dwar

ghadd ta’ suggetti.

Tony Cefai:
Mistogsija tal-ahhar.
X’messagg tixtieq tghaddi lil kull min ged jismaghna?

Marija Borg:
Qed nghixu f’dinja 1-gmiel taghha, imma zgur li mhix perfetta. Flimkien, jekk kulhadd
jahdem id f’id, nistghu naghmlu dinja ahjar. Flimkien nistghu nibnu futur ahjar, fejn

id-drittijiet tat-tfal ikunu rispettati u mharsa aktar.

Tony Cefai:
Grazzi lilek, Sinjura Borg. B’hekk wasalna fit-tmiem tar-rokna taghna fil-programm

1I-Mistogsija Oht il-Gherf. Nirringrazzjakom u niltagghu bhal-lum gimgha fl-istess hin.

Tmiem it-tieni silta
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Issa se naqralek Tahrig A.

Immarka t-twegiba t-tajba billi taghmel is-sinjal muri fil-kaxxa t-tajba skont

smajt fis-silta.

L-ewwel wahda hija ezempju.

Numru wiehed:
Dan il-programm tar-radju jismu Il-Mistogsija Oht il-Gherf.
Din Veru. Ghalhekk ghamilt sinjal fil-kaxxa ta’ hdejn Veru.

Issa se naqgralek il-bqija tas-sentenzi u tista’ tahdimhom.

Numru tnejn:
[lI-mistiedna tal-programm hi d-Direttri¢i tad-Dipartiment tal-Konsumatur.

Veru, Falz jew Ma ssemmietx?

Numru tlieta:

Id-Direttri¢i ma thobbx tisma’ 1-opinjonijiet tat-tfal.

Veru, Falz jew Ma ssemmietx?

Numru erbgha:
It-tfal ghandhom id-dritt li jghixu f’ambjent pozittiv.

Veru, Falz jew Ma ssemmietx?

Numru hamsa:
[1-Gnus Maghquda mhix interessata fid-drittijiet tat-tfal.

Veru, Falz jew Ma ssemmietx?

Numru sitta:
Id-Direttri¢i mizzewga u ghandha zewgt itfal.

Veru, Falz jew Ma ssemmietx?
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Issa se naqralek Tahrig B.

Qabbel Kolonna A ma’ Kolonna B billi ssib it-twegiba t-tajba u tikteb in-
fil-kaxxa skont dak li smajt fis-silta.
L-ewwel wahda hija ezempju.

F’Kolonna A, f’numru wiehed, naqraw:

It-tfal ghandhom il-jedd li jghixu f’sitwazzjoni ...
F’Kolonna B din is-sentenza tkompli ...

... fejn hemm il-ferh, I-imhabba u I-ftehim.
Ghalhekk ktibt numru wiehed fil-kaxxa ta’ hdejha.
Mela s-sentenza shiha tigi:

It-tfal ghandhom il-jedd li jghixu f’sitwazzjoni fejn hemm il-ferh, l-imhabba u
I-ftehim.

Issa se naqralek Kolonna A u wara Kolonna B. Waqt li ged naqra, tista’ tibda tqabbel

1z-zewg partijiet tas-sentenzi.

Kolonna A:

Numru tnejn: It-tfal igergru l-izjed fuq il-pressjoni ...
Numru tlieta: Fil-Jum Dinji tat-Tfal isiru ...

Numru erbgha: Id-Direttri¢i zzur lit-tfal fl-iskejjel ...
Numru hamsa: Jekk nahdmu flimkien inkunu ...

Numru sitta: Fl-ahhar tal-intervista, is-Sinjura Borg ...

Issa se naqralek Kolonna B:

... biex tisma’ I-fehmiet taghhom.
... appellat ghal aktar rispett lejn id-drittijiet tat-tfal.
... hafna attivitajiet ta’ divertiment.
... tal-ezamijiet u tal-bullying.
... nistghu nbiddlu d-dinja ghall-ahjar.

--------------- Wagqgfa ta’ 10 sekondi ghal min ikun ghadu jikteb ---------------
Issa ghandek zewg minuti biex ticcekkja 1-ezercizzji kollha.

--------------- Wagqgfa ta’ 2 minuti ---------------

Grazzi. L-ezami tas-smigh spi¢¢a. Sahha!
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