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SECTION A: LISTENING
Vous allez écouter quatre passages. La durée approximative de chaque passage est :

Passage 1: 0 minutes 52 secondes
Passage 2 : 0 minutes 51 secondes
Passage 3 : 1 minute 27 secondes
Passage 4 : 2 minute 12 secondes

Vous pouvez écouter chaque passage aussi souvent que vous voulez. Vous pouvez
prendre des notes et écrire vos réponses quand vous le désirez.

Passage 1 - Un jour sans viande chaque semaine a Gand en Belgique

1 Dans ce passage, il s'agit d’'une initiative pour supprimer la viande un jour chaque
semaine.

Cochez X la bonne réponse.

(i) On supprime la viande dans les écoles a Gand...

[J | A uniquement le premier octobre
[J | B jusqu’au premier octobre

[J | € a partir du premier octobre
(ii) En partie cette initiative vise a...

] | A protéger les animaux
[l | B faire des économies

[l | € améliorer la santé

(iii) Certaines personnes mangent du poisson un jour par semaine pour des raisons...

[0 | A alimentaires
] | B religieuses

[ | € financiéres

(iv) Beaucoup de restaurants ont leur jour de repos le...

1 A lundi
L1 | B jeudi
[l | € vendredi

(Total for Question 1 = 4 marks)
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Passage 2 - Baignade en mer : du plaisir, mais des dangers

2 Dans ce passage, on donne des conseils pour nager en mer en sécurité.

Cochez X les 4 bonnes réponses.

A Beaucoup de gens vont au bord de la mer en été.

B Il faut se baigner uniquement la ou un maitre-nageur surveille la plage.

C Des drapeaux de couleur indiquent aux baigneurs le niveau de risque.

D Beaucoup de vacanciers d’été nagent dans les riviéres.
E Silatempérature de la mer est la méme que celle de l'air, on risque un
coup de chaleur.

F Des drapeaux de couleur se trouvent dans les endroits ou la plage n'est
pas surveillée.

G Les baigneurs risquent un coup de chaleur si I'eau de la mer est
beaucoup moins chaude que l'air.

H Il est interdit de se baigner quand le drapeau est orange.

(Total for Question 2 = 4 marks)
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Passage 3 - Les jeunes risquent de devenir sourds
3 Dans ce passage, il s'agit des risques de la musique trop forte pour les jeunes.

Complétez les phrases suivantes selon le sens du passage en utilisant un des mots ou
une des phrases ci-dessous.

Un nombre croissant de jeunes risque (@) ... de moins en

moins bien. Ce n'est pas juste a cause des lecteurs mp3 : le volume dans les

(D) oo est trés haut aussi. En plus, la musique compressée
NOUS (C) oo aux variations entre les instruments de musique.
Si vous avez des questions a ce sujet, venez auX (d) ... qui

auront lieu pendant « La semaine du son ».

événements d’entendre sensibilise
concerts émissions rend insensibles
de se concentrer rues

(Total for Question 3 = 4 marks)
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Passage 4 - Un entretien avec Lise Meurisse, 23 ans et licenciée en droit, la premiére
femme pompier-volontaire de Tournai.

4 Dans ce passage, il s'agit de Lise Meurisse, la premiere femme pompier-volontaire de
Tournai.

Répondez aux questions en francais.

(@) Quest-ce qui a poussé Lise a poursuivre une carriére dans le sauvetage ?

(e) Selon Lise, dans quelle circonstance n'aurait-elle pas assez de temps pour étre
pompier-volontaire ?

(Total for Question 4 = 8 marks)

TOTAL FOR SECTION A =20 MARKS

5
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SECTION B: READING

Lisez les passages et répondez aux questions :

Passage 5

Chasser le stress, pas si difficile

Hélene

Chaque méthode employée pour chasser le stress dépend du
type de stress qui nous préoccupe. On peut treés bien se mettre
au yoga, a la méditation ou aux mots croisés. J'ai une fontaine
dans mon appartement et le bruit qu'elle fait, c’est extrémement
relaxant.

David

La natation, c’est la détente assurée. En ce qui me concerne, je
vais nager parce que je trouve que la natation est le meilleur
sport qui soit pour se détendre. Ensuite, je prends une bonne
douche suivie d'un diner léger. Le stress du travail n'y résiste pas.
Décrocher, c'est ca le secret.

Laétitia

Pour me relaxer, j'ai une méthode simple : j'écoute des chansons
avec mon casque sur les oreilles et, du coup, je me déconnecte
du monde. La plupart du temps, je prends une longue douche ou
un bain. Ca marche également trés bien.

Etienne

Ne penser qu’a soi, cela fait du bien. Quand on a une heure

a perdre, on va faire un peu de marche. Il faut également se
distraire : au lieu de m'enfermer dans une brasserie a midi avec
mes collégues, j'apporte quelque chose a manger de la maison et
je vais dans le parc d'a c6té pour lire.
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Cochez X la bonne case.

5 Chacune des affirmations suivantes correspond a ce que dit une des personnes.

des autres.

D
Héléne David Laétitia Etienne
(i) Certaines activités mentales
peuvent réduire certains | | | O
types de stress.
(i) Je préfére manger seul(e)
plutdt qu'avec les autres | | O O
employés.
(iii) Entendre couler I'eau me fait
du bien. ] [ [ [
(iv) Je combine l'activité
physique et un petit repas le = | | O
soir pour me déstresser.
(v) Grace a la musique, je m'isole
aued O O O O

(Total for Question 5 = 5 marks)

P 3 8 5 5 5 A 0 7 1 6
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Passage 6

Le marathon de Poitiers

Jean-Louis Richebé, le président de I'organisation du marathon de Poitiers depuis
neuf ans, a aujourd’hui annoncé sa démission.

Jean-Louis Richebé:

Cela fait neuf ans que j'ai créé ce marathon avec quelques amis. Il est nécessaire
de passer le relais a une équipe nouvelle, avec d'autres personnes. Je ne
m’absenterai pas totalement. J'ai envie de donner un coup de main. Alors, je
vais rencontrer prochainement les élus de la ville de Poitiers pour leur parler

de nouvelles idées pour ce marathon. Une nouveauté déja décidée, c'est qu'on
pourra faire ce marathon comme randonneur, ce qui permettra a ceux qui sont
atteints par le cancer d'y participer. lls seront ainsi motivés par ce défi.

Xavier Vaskeene de I'association Au-dela du cancer :

Pourtant, la vie continue au-dela du cancer. Pour ces malades, ce marathon
nécessite un effort supplémentaire. Nous les incitons a pratiquer un sport pour

leur montrer qu'ils sont encore capables de faire comme les autres, parfois méme
mieux.

P 3 8 5 5 5 A 0 8 1 6



6 Answer the following questions in English. Your answers must relate exclusively to
Passage 6 and convey all the relevant information provided.

(a) How did the marathon begin?

(e) Why, according to Xavier Vaskeene, are cancer sufferers encouraged to participate
in sport in general?

(Total for Question 6 = 5 marks)

9
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Passage 7

Les espéces animales et végétales menacées par nos vacances

En vacances aussi, vous pouvez donner un coup de pouce a la nature. Evitez d’acheter
des souvenirs provenant d’especes animales et végétales menacées, comme les
statuettes et bijoux en ivoire, les sacs a main et chaussures en cuir de reptile ou
encore les bijoux et colliers en corail. Ces achats sont encore trop fréquents et sont
souvent plus dus a l'ignorance qu’a de mauvaises intentions. Ces objets menacent des
especes en voie de disparition. Par exemple, avec le corail, il faut des années pour que
le récif se reconstitue. Chaque année, de nombreuses especes animales et végétales
protégées sont importées illégalement en Belgique, tout comme leurs produits
dérivés. Par crime organisé ?

Parfois. Mais le plus souvent, ce sont les touristes qui rapportent ces objets a titre de
souvenirs.

Ce genre d'achat irréfléchi peut avoir de facheuses conséquences pour la nature et
aussi pour le touriste. Tout d’abord parce que le commerce de ce type d'objets est
néfaste pour de nombreux animaux protégés et plantes rares. Ensuite parce que vous
pouvez vous attendre a ce que la douane confisque de tels souvenirs. Dans certains
cas, leur possession peut vous valoir une forte amende, voire méme une peine de
prison.

Ces mesures sont séveres, mais n'oubliez pas qu’un achat irréfléchi compromet

la survie de toute une espéece animale ou végétale menacée. Soyez donc vigilant
quand vous décidez d'acheter un souvenir en matiere naturelle et, en cas de doute,
abstenez-vous !

Pendant vos vacances, si vous constatez un commerce de souvenirs peu orthodoxe,
n'hésitez pas non plus a contacter la police locale. De cette facon, vous contribuerez
activement a la protection d’animaux et de plantes dont la survie est menacée !
Cependant faire attention a ne pas acheter de souvenirs interdits par la loi ne signifie
pas que vous deviez éviter les magasins de souvenirs, les ateliers ou les marchés
d‘artisanat. La plupart des produits proposés ne présentent aucun probleme. De
surcroit, le commerce des souvenirs représente une source de revenus importante
pour la population locale de nombreux pays.

P 3 8 5§ 5 5 A 01 0 1 6



7 Répondez en francgais aux questions suivantes, en utilisant le plus possible vos
propres mots.

(@) Selon le premier paragraphe, que font les touristes en achetant des souvenirs en
ivoire et en corail ?

(b) Pourquoi la majorité des touristes rapportent-ils ces objets en Belgique alors que
c'est interdit ?

(d) Selon le passage, quelle est une conséquence possible pour le monde naturel de
I'achat des espéces menacées ?

(Total for Question 7 = 10 marks)

TOTAL FOR SECTION B = 20 MARKS
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SECTION C: WRITING
Passage 8

Les personnes handicapées et le sport

Jeudi dernier, dans le gymnase de I'Université de Dunkerque, on ne distinguait plus
les valides des personnes handicapées. Ces étudiants en éducation physique ont
tenté de jouer au basket en fauteuil roulant. Le but : mettre les étudiants valides en
situation de handicap pour qu’ils comprennent comment ils pourront apprendre a
s'occuper plus tard de personnes handicapées voulant pratiquer un sport.

8 Vous écrivez un article sur ce que vous avez lu au sujet du sport pour les personnes
handicapées. Ecrivez entre 200 et 220 mots en francais. Vous devez mentionner les
points suivants :

e (e qui est le but de cette initiative
e Sivous croyez que cette initiative réussira ou pas
e Sion peut intégrer les personnes handicapées dans tous les sports

¢ Un domaine a part le sport ou on pourrait mieux intégrer les personnes qui
souffrent d'un handicap physique ou mental.
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(Total for Question 8 = 30 marks)

TOTAL FOR SECTION C =30 MARKS
TOTAL FOR PAPER = 70 MARKS
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